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Religionsanthropagogik.

Bildungsbegleitung religioser Autodidaktik junger Erwachsener in
Pflegeberufen, Vorstellung eines Forschungsprojekts

1. Formale Ausgangslage

Ausgangspunkt war die Idee, fiir die Krankenpflegeausbildung einen Unterrichtsvor-
schlag zum Thema Religion zu entwickeln.! Anders als in den staatlichen Berufsschulen
der meisten Bundeslinder wird Religion in Krankenptlegeschulen nicht regulir unter-
richtet, d.h. Religionsunterricht ist in den Rahmenlehrplinen fiir Gesundheits- und
Krankenpflege der einzelnen Linder nicht vorgesehen.” Unter anthropologischen The-
menbereichen wird Religion in den Curricula zwar kurz und allgemein thematisiert®
oder auch im Unterricht ‘en passant’ behandelt, aber den iiblichen Religionsunterricht
gibt es nicht.* Ethik bekommt in den Pflegecurricula inzwischen etwas mehr Platz, so-
wohl Ethik als auch ,Kultur und Religion“ werden primar von den Lehrkréften der
Schulen unterrichtet, riickliufig von Klinikseelsorgern. Wenn man nun in der heutigen
Zeit Religionsunterricht an einer Stelle einfiihren mochte, wo an anderen Stellen die
Abschaffung dieses Faches in Betracht gezogen wird, so ist mit inneren und dufieren
Widerstinden zu rechnen. Strukturell gegebene Widerstindigkeit besteht allein durch
ein stofflich hoch aufgefiilltes Curriculum der Pflegeberufe, die Gesundheits- und Kran-
kenpflegeschiiler/innen miissen namlich bereits eine ungeheure Menge an Stoff bewilti-
gen. Weitere innere Widerstéinde sind bei den Lehrkrifien und Schiiler/innen zu erwar-
ten z.B. in Form von Kritik am konfessionellen Religionsunterricht aufgrund der hete-
rogenen Zusammensetzung von Ausbildungsgruppen oder weil Religion in der Alters-
gruppe der jungen Erwachsenen in der Regel nicht vorrangiges Thema ist. So war von
vornherein klar, dass eine Einheit ‘Religion’ fiir das Pflegecurriculum umfangsarm,
offen, flexibel, allgemein-dialogisch und auf die Alters- und Berufserfahrung der Aus-
zubildenden zugeschnitten sein muss.

2. Der Begriff Religionsanthropagogik
Fiir die schulisch geordnete Begegnung junger Erwachsener mit Religion erscheinen
weder der Begriff ‘Religionspidagogik’ noch der Begriff ‘Erwachsenenreligionspida-

! Personliche Motivation dafiir war die Suche nach einem sinnvollen religionspadagogischen Habilita-
tionsthema und die Affinitit zu Pflegeberufen als einstige Krankenschwester.

* Der Grund, dass im Allgemeinen kein Religionsunterricht stattfindet, ist vorrangig in der langjihri-
gen Autonomie in curricularen Angelegenheiten der einzelnen institutionellen Trager zu suchen. Au-
Berdem besteht neben der bleibenden Unabhéngigkeit vom Berufsschulwesen (die Pflegeberufe geho-
ren rechtlich nicht zu den nach dem Berufbildungsgesetz geregelten Ausbildungsberufen) die beson-
dere Situation von Pflegeschulen mit ihren im Verhiltnis zu Berufsschulzentren geringen Schiilerzah-
len und damit erschwerten Bedingungen fiir konfessionelle Trennung.

* Vgl. z.B. Vorlaufiger Landeslehrplan Baden-Wiirttemberg fiir die Ausbildung zur ,,Gesundheits-
und Krankenpflegerin® oder zum ,,Gesundheits- und Krankenpfleger* und zur ,Gesundheits- und
Kinderkrankenpflegerin® oder zum ,Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger®, Sozialministerium
Baden-Wiirttemberg, LAG 2004, 38f.

* In konfessionell getragenen Krankenpflegeschulen kommt Religion hingegen explizit vor in Form
von liturgischen Angeboten, Unterrichiseinheiten (z.B. christliche Kirchen, christliche Anthropolo-
gie, Weltreligionen) oder Klausurtagungen (z.B. Einkehrtage im Kloster, Sterbeseminar).
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gogik’ als ideal. Wenn dem Erwachsenensein junger Menschen Rechnung getragen
wird, konnte dies auch begrifflich zum Ausdruck gebracht werden. ‘Religionsandrago-
gik’ ginge etwas leichter iiber die Lippen, passt aber nicht, da Andragogik der Begriff
fiir Erwachsenenbildung ist® und auBerdem m.E. zuviel ‘Mann’ enthilt (griech.
avdpos). Fiir die (schulische) ‘Fithrung’ des erwachsenen Menschen in Sachen Religi-
on bietet sich also begrifflich ‘Religions-anthrop-agogik’ an.

3. Theologische und religionspadagogische Ausgangslage

Im Sinne einer subjektorientierten Religionsanthropagogik ist von Interesse, mit jungen
Erwachsenen iiber ihren Glauben ins Gesprich zu kommen.® Dabei ist zu beriicksichti-
gen, dass a) sie als Gesprichspartner ernstzunehmen sind, b) ihr religiéser Werdegang
miteinzubeziehen ist, d.h. biographisch anzusetzen ist, ¢) die Schiiler hierin individuell
sehr verschieden sein konnen (heterogene Gruppenzusammensetzung) und deshalb inne-
re Differenzierung als nétig erscheint, d) ein systematisch-praktisches Modell hilfreich
ist, das den Glauben verstehbar und kommunikabel macht, €) das Forschungsinteresse
empirisch auszuloten ist mit einer qualitativen Studie bei Krankenpflegeschiiler/innen.
ForschungsméBig liegt die heuristisch-didaktische Annahme zugrunde, dass es hilfreich
ist, den Glauben in Dimensionen wahrzunehmen, und dass von diesen vornehmlich die
emotionale wahrzunehmen ist. Wiirden allein Glaubensform und Glaubensinhalt thema-
tisiert (Bekenntnis, Uberzeugung, explizite Praxis), gingen Elemente verloren, die reli-
gios emotional durchaus lebendig sein konnen. Besonderes Gewicht erhilt also die -
theologisch vernachldssigte — emotionale Dimension, mehrdimensionale und emotionale
Aspekte des Glaubens werden deshalb in einem systematischen Durchlauf gesucht und
danach mit Ergebnissen der Religionspsychologie (zum Thema religitse Emotionen)’
verbunden. Die Mehrdimensionalitit des Glaubens wird ausfiihrlich behandelt, auch um
die funktionale Trennung von fides qua und fides quae zu begriinden, die in der religi-
onsanthropagogischen Methode vollzogen wird. Der Rahmen moglicher Glaubensinhal-
te wird in besonderer Beriicksichtigung des Alters junger Erwachsener, ihrer Entwick-
lung und im Kontext unseres Zeitgepriges (Pluralismus, Individualitit, empirische Um-
frageergebnisse) theoretisch reflektiert. Die Handlungsdimension kommt unter dem As-
pekt des eigenen Umgangs mit Religion zur Sprache - ob hier autodidaktische Lernpro-
zesse zu erkennen sind, wird in der Auswertung interessant sein. Die Methode besteht
aus einer Befragung, in der Lebensglauben und Inhaltsglauben getrennt behandelt wer-
den (bei der empirischen Befragung miindlich, im Unterrichtsversuch schriftlich), neben
° Neben ‘Erwachsenenpigagogik’, was wieder zuviel ‘Kind” enthilt; zu ‘Erwachsenenpadagoge’ vgl.

Rolf Amold, Erwachsenenbildung, Eine Einfilhrung in Grundlagen, Probleme und Perspektiven,
Baltmannsweiler 2006, 87.

° In Anlehnung an Uberlegungen von Hans-Georg Ziebertz, dass religiose Kommunikation nicht nur
als Technik zum ,Verstehen des angebotenen Inhalts“ angestrebt wird, sondern als Ziel im Sinne
einer Beteiligung der Schiiler an der ,,Produktion von Bedeutungen®. Vgl. ders., Im Mittelpunkt der
Mensch? Subjektorientierung in der Religionspiidagogik, in: RpB 45/2000, 27-42, 37.

” Rekurrierend u.a. auf Hartmut Beile, Religiose Emotionen und religidses Urteil, Ostfildern 1998;
Bernhard Grom, Religionspsychologie, Miinchen *2007; Gunther Klosinski, Religiositit als Chance
und Hindernis der Personlichkeitsentwicklung, in: Albert Biesinger u.a.(Hg.), Brauchen Kinder Reli-
gion?, Weinheim u.a. 2005, 22-35; Henryk Machori, Religiése Erfahrung zwischen Emotion und
Kognition, Miinchen 2005.
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weiteren offenen Fragen zu Herkunft und prignanten Erfahrungen. Terminologisch
werden ‘Lebensglauben’ und ‘Inhaltsglauben’ fiir die emotionale und die kognitive Di-
mension verwendet, im Bewusstsein, dass keine Deckungsgleichheit besteht (Inhalte
enthalten auch Emotionen und umgekehrt).® Systematisch wird zu begriinden versucht,
dass der Lebensglauben als eine Art Primérreligiositit theologisch zu wiirdigen ist.
Gleichzeitig wird der Lebensglaube eng mit dem ‘Grundvertrauen’ nach Erik H. Erik-
son verbunden und durch Erkenntnisse von Heinz Kohut, Donald W. Winicott und John
Bowlby erginzt.

4. Empirische und praktische Schritte

Zur Erleichterung des Verstiindnisses werden die emotionale und die kognitive Dimen-
sion fiir die Schiiler/innen mit einem symbolischen Hilfsmittel (Glauben als eine ‘Scha-
le’, GefiB und Inhalt) beschrieben, das sich als Verstehenshilfe bewihrt hat, aber hier
aus Platzgriinden nicht niher beschrieben werden kann. Das ‘Schalenmodell” war ur-
spriinglich nur gedacht fiir die Interviews. Es entstand aber bei den Interviews die Idee,
das Modell auch unterrichtlich zu nutzen. Dazu wurde die Idee geboren, im Sinne der
inneren Differenzierung Einzelgespriche iiber den Glauben auch im schulischen Kon-
text zu fithren, zum Einstieg wurde hierfiir ein Fragebogen ausgearbeitet. Das Experi-
ment wurde bereits mithilfe eines Klinikseelsorgers an einer Schule fiir Geburtshilfe-
pflege durchgefiihrt.

Empirisch qualitativ wird nach der Methode von Inghart Langer vorgegangen.® 15
Schiiler/innen einer Schule fiir Gesundheits- und Krankenpflege werden halbstrukturiert
befragt mit den Zielen, (a) sie zum Thema Glauben zum Sprechen zu bringen, (b) he-
rauszubekommen, wie sie ohne Religionsunterricht mit dem Thema Religion (das im
Krankenhaus immer vorkommt) autodidaktisch umgehen, und (c) zu priifen, ob und wie
Bildungsbegleitung als ‘sanfte Agogik™ sinnvoll wire.

5. (Religions)P4dagogische Verortung und Differenzierung

Obgleich die emotionale Seite des Glaubens einen breiten Platz im hiesigen Ansatz be-
kommit, soll das Vorgehen im Bildungskontext geschehen und nicht im seelsorgerlichen
oder therapeutischen. Im Vordergrund steht die Selbststindigkeit junger Erwachsener in
religivsen Lernprozessen. Impulse werden hierzu aufgenommen besonders im Bereich
der pidagogischen Aufarbeitung von Autodidaktik (auch Stichwort ‘selbstgesteuertes

¥ Der Begriff Lebensglaube wird inhaltlich abgegrenzt von bereits bestehendem Gebrauch, z.B. bei
James W. Fowler und Rudolf Englert. Vgl. James W. Fowler, Stufen des Glaubens, Giitersloh 1991,
45ff.; Rudolf Englert, Der Religionsunterricht nach der Emigration des Glauben-Lernens. Tradition,
fqgfession und Institution in einem lebensweltorientierten Religionsunterricht, in: KBI 123 (1/1998)
12512,

° Inghart Langer, Das personliche Gespréch als Weg in der psychologischen Forschung, Koln 2000.
Anwendung fand diese Methode theologischerseits beispielsweise bei Klaus Kiefling, Zur eigenen
Stimme finden. Religitses Lernen an berufsbildenden Schulen, Ostfildern 2004 und Hildegard Bon-
se, ,,... als ob nichts passiert wire“. Eine empirische Untersuchung iiber die Erfahrungen trauernder
Jugendlicher und Méglichkeiten ihrer Begleitung durch die Schule, Ostfildern 2008.
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Lernen’'?), gleichzeitig beziiglich Autonomie aus der theologischen Schatzkammer der
autonomen Moral."! Auch zum Stichwort Sensus fidei wird noch Erkenntnisertrag er-
wartet. Ndhe wird gesucht zu erfahrungsbezogenen, biographie- und subjektorientierten
Prinzipien in der Religionspadagogik, Abgrenzungen geschehen jedoch beziiglich der
Konzepte des therapeutischen oder sozialisationstheoretischen Religionsunterrichts. Im-
pulse aus Lernfelddidaktik und Erwachsenenbildung werden noch erwartet, ebenfalls
aus der Auseinandersetzung mit ‘Kinder-/Jugendtheologie’ und es wird zu fragen sein,
ob hier von ‘Erwachsenentheologie’ zu sprechen wire — oder bewusst auch nicht.
Beziiglich der Inhaltsgestaltung religionsanthropagogischen Unterrichts (im Plenum)
besteht die Uberzeugung, dass die Inhalte offen sein miissen entsprechend der Schiiler-
interessen, welche im Fragebogen ermittelt werden. Geringe inhaltliche Vorgaben
konnten allerdings auch lernfelddidaktisch angekniipft werden, bei Pflegeschiiler/innen
beispielsweise an die Themen Tod, Trauer, Leiden, Abschiedsrituale, Kommunikation.
Im Sinne einer konsequenten Subjektorientierung sollen aber hier nicht nur individuelle
Religionsinhalte mit religiéser Tradition in Beziehung gesetzt werden'?, es soll vielmehr
auch in den individuellen Religionsinhalten nach religioser Tradition gesucht werden.
Die Religionsanthropagogin steht als theologische Expertin zur Verfiigung, muss aber
auch iiber das religionsdidaktische Know-How verfiigen. Ob das Hamburger Modell
~Religionsunterricht fiir Alle“"® hier teilweise Pate stehen kann, muss noch geklirt
werden, ebenfalls, welche Aufgaben und Voraussetzungen Klinikseelsorger erfiillen
konnten. Gedacht ist an eine Art allgemein-dialogischen Religionsunterricht in konfessi-
oneller Verantwortung, d.h. inhalts- und konfessionsoffen, aber am konfessionellen
Verantwortungsprofil des Religionslehrers identifizierbar.

Das Forschungsprojekt soll in einen praktikablen Unterrichtsansatz fiir Religionsunter-
richt in Pflegeausbildungen miinden. Zugleich soll es Anregungen bieten fiir andere re-
ligiose Lernkontexte (junger) Erwachsener im schulischen Bereich oder im Bereich der
Erwachsenenbildung.

' Z.B. Heinz Mandl / Helmut F. Friedrich, Analyse und Forderung selbstgesteuerten Lernens, in:
Franz E. Weinert / Heinz Mandl (Hg.), Psychologie der Erwachsenenbildung, Gottingen u.a. 1997,
237-295.

" Vgl. Alfons Auer, Autonome Moral und christliche Glauben, Diisseldorf 1984, besonders die aus
dem Proprium Christianum resultierenden Schritte des Stimulierens, Kritisierens und Integrierens
(ebd., 213).

2 So Ziebertz 2000 [Anm. 6], 35.

" Vgl. Wolfram Weife, Leitsitze fiir einen dialogischen und Gkumenischen Religionsunterricht fiir
Alle in Hamburg, in: ders. (Hg.), Wahrheit und Dialog, Theologische Grundlagen und Impulse ge-
genwirtiger Religionspidagogik, Miinster u.a. 2002, 121-144.



