Biografieorientierung
in religiésen Lehr- und
Aneignungsprozessen

unter besonderer Beriicksichtigung des Glaubenlernens Erwachsener

Angela Kaupp

,Ohne Biographie gibt es kein Lernen, ohne
Lernen keine Biographie”'. Diese Aussage
konturiert die Tatsache, dass Erziehungs-, Bil-
dungs- und Entwicklungsprozesse durch die
Lebenskontexte und -erfahrungen sowohl der
Lehrenden als auch der Lernenden mitbestimmt
werden. Demzufolge legt Biografieorientierung
in der Praktischen Theologie das Augenmerk auf
das Subjekt mit seiner Lebens- und Glaubensge-
schichte. Untersucht wird, wie sich ein Mensch
konkret mit Religion auseinandersetzt, in wel-
cher Art und Weise christliche Traditionsbestan-
de die individuelle Religiositat beeinflussen und
wie kulturelle und individuelle Formen religit-
sen Lebens interagieren. Mit der ,anthropolo-
gischen Wende” (Karl Rahner) in der Theologie
riickt die/ der Einzelne mit ihrer/seiner Lebens-
geschichte auch in der Praktischen Theologie
stérker in den Vordergrund.?

1 Alheit, Peter/Felden, Heide von: Einfihrung. Was hat
lebenslanges Lernen mit Biographieforschung zu
tun? In: Dies.: Lebenslanges Lernen und erziehungs-
wissenschaftliche Biographieforschung. Konzepte
und Forschung im europaischen Diskurs, Wiesbaden
2009,9-17,9.

2 Zur Theorieentwicklung vgl. exempl. Grézinger,
Albrecht/Luther, Henning (Hg.): Religion und Biogra-
phie. Perspektiven zur gelebten Religion, Miinchen

So ist es nicht verwunderlich, dass ,Biografie-
orientierung’ und,Biografisches Lernen’ Einzug
in einschldgige religionsdidaktische Handbu-
cher gefunden haben. Biografisches Lernen
wird als religionsdidaktisches Prinzip" verstan-
den. Die Konzepte von lebenslangem Lernen’
und biografischem Lernen werden miteinander
verkniipft* und die Bedeutung von Vorbildern

1987; Klein, Stephanie: Theologie und empirische
Biographieforschung. Methodische Zugange zur Le-
bens- und Glaubensgeschichte und ihre Bedeutung
fiir eine erfahrungsbezogene Theologie, Stuttgart
1994; Kaupp, Angela: Der (empirisch-)biographische
Blick. Welche Bedeutung hat der Einzelfall fiir die
Religionspadagogik? In: Boschki, Reinhold / Gronover,
Matthias (Hg.): Junge Wissenschaftstheorie der Re-
ligionspadagogik, Munster 2007, 176-192; zum
Gesamtuiberblick vgl. Reese, Annegret: Biografie. In:
Porzelt, Burkard/Schimmel, Alexander: Strukturbe-
griffe der Religionspadagogik, Bad Heilbrunn 2015,
27-32.

3 Vgl. Ziebertz, Hans-Georg: Biografisches Lernen. In:
Hilger, Georg/Leimgruber, Stephan/Ziebertz, Hans-
Georg: Religionsdidaktik. Ein Leitfaden fur Studium,
Ausbildung und Beruf, Neuausgabe, Miinchen 2010,
374-386; Kalloch, Christina/Leimgruber, Stephan/
Schwab, Ulrich: Lehrbuch der Religionsdidaktik,
Freiburg i.Br.?2014,301-311.

4 Vgl. Alheit/Felden 2009 [Anm. 1], 9-17.
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wird seit ca. zehn Jahren in Verbindung mit bio-
grafischem Lernen neu thematisiert.®

Teilweise werden jedoch unterschiedliche
Inhalte als,biografisches Lernen’ und Biografie-
arbeit’ bezeichnet. Konstantin Lindner zeigt auf,
dass biografisches Lernen zum einen als Metho-
de in der Erwachsenenbildung verstanden wird,
zum anderen als ein Lernen, das angesichts
permanenter Wandlungsprozesse die Herstel-
lung von Sinn und Identitdt anzielt.® Haufig ver-
schwimmt auch die Differenzierung zwischen
Biografieforschung und biografischem Lernen.
Um verschiedene Aspekte der Wechselwirkung
von Biografie und Lernprozess zu unterschei-
den, ist eine begriffliche Prazisierung hilfreich.”

Im Folgenden werden zunéchst drei Forma-
te biografischen Lernens unterschieden (1.-3.),
bevor der Zusammenhang von biografischem
Lernen und Geschlecht (4.) und die besondere
Bedeutung autobiografischer Lernprozesse fiir
das Glaubenlernen Erwachsener (5) skizziert
werden.

1. Autobiografisches Lernen:
Lernen anhand der eigenen
Lebensgeschichte

Als autobiografisches Lernen werden Lernpro-
zesse bezeichnet, die explizit durch die eigene
Lebensgeschichte mit ihren Erlebnissen, Heraus-
forderungen und Krisen angestoBen werden.
Dabei geht es sowohl um die Bewaltigung dieser
Aufgaben als auch um die Notwendigkeit einer

5 Hierzu haben vor allem Hans Mend| und Konstantin
Lindner Publikationen vorgelegt.

6 Lindner, Konstantin: In Kirchengeschichte verstrickt.
Zur Bedeutung biographischer Zugange fiir die The-
matisierung kirchengeschichtlicher Inhalte im Reli-
gionsunterricht, Gottingen 2007, 95f.

7 Zu diesem Schluss kam die Jahrestagung der Reli-
gionspadagoginnen von AKRK und ESWTR, die im
Januar 2015 unter dem Titel ,Biografieorientierung
in religionspadagogischer Theorie und Praxis. Gen-
dersensibel gegengelesen” stattgefunden hatte.
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Plausibilisierung des biografischen Verlaufs.
Wéhrend in fritheren Generationen der Lebens-
lauf als normierte Phasengliederung weitge-
hend vorgezeichnet war, muss die/der Einzel-
ne heute angesichts des Bedeutungsverlusts
institutioneller Bindungen und der durch sie
tradierten Inhalte (wie Berufslaufbahnen, Fami-
lienmodelle oder Rollenbilder) Entscheidungen
selbst treffen und diese in Auseinandersetzung
mit sich selbst und in Interaktion mit der Mit-
und Umwelt (und deren historischen, regio-
nalen und gesellschaftlichen Gegebenheiten)
immer wieder neu nachvollziehbar darstellen.
Die Herausforderung, stéandig Entscheidungen
zu treffen und diese in den Koordinaten der ei-
genen Lebenswelt zu verantworten, erfordert
Prozesse biografischen Lernens.
Autobiografisches Lernen setzt voraus, dass
Erfahrungen erinnert und reflektiert werden
kénnen, um hieraus Konsequenzen fiir das wei-
tere Leben abzuleiten. Dies erfordert ein Niveau
der kognitiven und moralischen Entwicklung,
das erst in der spaten Kindheit oder gar erst in
der Jugendzeit erreicht wird.®
Nach Hans-Georg Ziebertz hat eine biografi-
sche Selbstreflexion drei Funktionen:
® Die KOGNITIV-AUFKLARERISCHE FUNKTION
hilft Klarheit Gber Abhangigkeitsverhaltnisse
zu erhalten.
¥ Die AFFEKTIV-INTEGRIERENDE FUNKTION
kommt zum Tragen, indem ,das Wissen um
die Interdependenzen und die Einsicht in die
konkreten Abhangigkeiten geflhlsmaRig”
verarbeitet werden.
B Die PRAGMATISCH-HANDLUNGSLEITENDE
FUNKTION dient zur ErschlieBung neuer
Handlungspotenziale.®

8 Vgl. Rosenthal, Gabriele: Erlebte und erzdhlte Le-
bensgeschichte. Gestalt und Struktur biographi-
scher Selbstbeschreibungen, Frankfurt a.M. 1995,
134-143.

9  Ziebertz 2010 [Anm. 3], 285.
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Diese Reflexion findet nicht nur aufgrund von
individuellem Nachdenken statt, sondern hiu-
fig in Kommunikationsprozessen, z.B. tber
biografische Erzéhlungen, mit deren Hilfe sich
das Subjekt Klarheit (iber sich selbst verschafft
und die eigene Geschichte in Beziehung zur
Mit- und Umwelt setzt. Die Eigenlogik des Ler-
nenden und seiner Lebensgeschichte ist der
Sinnhorizont, in den Lernprozesse eingeordnet
werden, die fiir die Organisation und Ausgestal-
tung der individuellen Biografie unverzichtbar
sind.

Religionen bieten ein Welt- und Selbstver-
standnis sowie ein kulturelles Muster zur Ge-
staltung der Lebensgeschichte; sie bieten Ant-
worten zur Bewaltigung von Lebensproblemen
und zur eigenen Identitdtsfindung. AuBerdem
machen sie Sinnangebote zur Strukturierung
der Lebensgeschichte ,durch die kulturelle Aus-
gestaltung und Deutung existentiell bedeutsa-
mer Ereignisse und Uberginge im Lebenslauf
(Taufe, Firmung/Konfirmation, Trauung, Beer-
digung) von der Geburt bis zum Tod mit einer
zugehdrigen Vor- und Nachgeschichte (im Jen-
seits)”10,

Religion geht in die Biografie als individuell-
unterschiedliche Entwicklungsgeschichte ein:
als Annahme des Glaubens, als religitser Such-
prozess oder Zweifel, aber auch als Abwendung
vom Glauben. In allen Altersgruppen sind diver-
gierende Religionsstile im Hinblick auf inhalt-
liche Glaubensvorstellungen, religidse Praxis
oder Kirchenbezug zu finden, verstarkt durch
eine multikulturelle und multireligiose Gesell-
schaft. Dies fiihrt zu einer Biografisierung des
Religidsen, d.h., es ist nétig, sich immer wieder
der Plausibilitdt von Religion in der eigenen
Lebensgeschichte zu vergewissern.

10 Engelhardt, Michael von: Das Verhdltnis von Bio-
graphie und Religion. In: Wulf, Christoph/Macha,
Hildegard: Formen des Religitsen. Padagogisch-
anthropologische Annaherungen, Weinheim - Basel
2004, 146-174, 149f,

Autobiografisch religiose Lernprozesse finden
meist auBerhalb expliziter Lernsettings anlass-
lich bestimmter biografischer Knotenpunkte
und Herausforderungen statt, die eine biogra-
fische Reflexion nahelegen. Solche Prozesse
sind einer didaktischen Inszenierung entzogen.
Sie kénnen aber in organisierten Lernformaten
angestoBen werden, sofern diese freiwillig ge-
wahlt und geschitzt sind, wie z.B. Angebote
(religiéser) Erwachsenenbildung'', Exerzitien,
Supervision oder Therapie. Es ist unstrittig, dass
auch in der Schule zahlreiche, vor allem impli-
zite und ungeplante autobiografische Lernpro-
zesse stattfinden. Diese sind jedoch selten ex-
plizit Gegenstand und finden hdufig aulerhalb
des Unterrichts statt. Aufgrund des niedrigen
Lebensalters der Adressatinnen bzw. Adressa-
ten und des Pflichtcharakters ist eine autobio-
grafische Reflexion nur eingeschrankt moglich.

2. Biografie-orientiertes Lernen:
Lernen mit Bezug zur eigenen
Lebensgeschichte

Bei organisierten Unterrichtsprozessen ist es an-
gemessener, von biografie-orientiertem Lernen’
zu sprechen. Ziel ist eine Verbindung von theo-
logischen Inhalten und lebensgeschichtlichen
Erfahrungen, die in der Religionspadagogik mit
den Prinzipien der Korrelation und der Elementa-
risierung beschrieben wird. In der Erwachsenen-
bildung sind die Prinzipien des subjekt-orientier-
ten Lernens und der Adressatenorientierung zu
nennen. Biografische Episoden und Erlebnisse
konnen als Basis dienen, auf der vermittelte In-
halte in ihrer personlichen Bedeutung verstan-
den werden. Dies wird in organisierten Lernpro-
zessen nicht notwendig zu einer umfassenden
biografischen Auseinandersetzung fiihren und
wenn, dann nur bei Einzelnen. Verstarkt wird die

11 Vgl. hierzu die Uberlegungen von Viera Pirker in die-
ser Ausgabe, 56-67.
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Grenze durch die Tatsache, dass im Kindes- und
friihen Jugendalter eine biografische Reflexion
nur episodisch moglich ist."”

Didaktische Settings im Religionsunterricht,
in der Katechese, Jugendarbeit und Erwachsen-
bildung, die eigene Erfahrungen der Teilneh-
mer/-innen thematisieren, kdnnen als biogra-
fie-orientierte Formen der Auseinandersetzung
mit Religion bezeichnet werden.

3. Lernen an Biografien:
Lernen mithilfe fremder
Lebensgeschichten

Die christliche Tradition weils seit ihren Anfangen
um die Bedeutung biografischer Erzahlungen
fur die Einzelnen wie fiir die Glaubensgemein-
schaft. Dies belegen Heiligenviten, die nicht
nur an das Leben besonderer Christinnen und
Christen erinnern, sondern gleichermallen zur
Auseinandersetzung und Nachahmung anre-
gen wollen. Religionspadagogische Uberlegun-
gen beschaftigen sich mit der Art und Weise,
wie dieses Lernen an fremden Biografien vor
sich geht.”

3.1 Fremde Biografien als Orientierungshilfe
Die Interaktion zwischen eigener und fremder
Geschichte macht Autobiografien fiir heutige
Menschen interessant: Sie geben Modelle oder
Hilfestellung fiir eigene (Lebens-)Entscheidun-

12 Vgl. Kaupp, Angela: Junge Frauen erzéhlen ihre Glau-
bensgeschichte. Eine qualitativ-empirische Studie
zur Rekonstruktion der narrativen religiosen Identi-
tat katholischer junger Frauen, Ostfildern 2005, 341.

13 Vgl. Witten, Ulrike in dieser Ausgabe, 45-55; Lindner
2007 [Anm. 6]; Kuhn, Karolin: An fremden Biogra-
phien lernen! Ein religionspadagogischer Beitrag
zur Unterrichtsforschung, Berlin—Miinster -Wien
u.a. 2010; Mendl, Hans: Modelle — Vorbilder - Leit-
figuren. Lernen an auBergewchnlichen Biografien,
Stuttgart 2015.
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gen und offnen Zielhorizonte." Religitse Bio-
grafien bieten ein Welt- und Selbstverstdndnis
sowie ein kulturelles Muster zur Gestaltung des
eigenen Lebens an. Sie kénnen Antworten ge-
ben auf die Frage nach der eigenen Identitat,
Hilfe leisten bei der Bewidltigung von Lebens-
problemen und Sinnangebote zur Verfiigung
stellen.’® So ist es nicht verwunderlich, dass
sich Jugendliche stirker noch als Erwachsene
an Personen orientieren, deren Lebensentwurf
ihnen attraktiv erscheint.

Lernen an fremden Biografien unterstreicht
die Bedeutung von signifikanten anderen’ fiir
(religitse) Lehr-/Lernprozesse. Fiir die/den Ein-
zelne/n wie fiir die (Glaubens-)Gemeinschaft ist
es unverzichtbar, dass Inhalte nicht allein durch
Biicher, sondern auch durch Personen tradiert
werden und an deren Lebensgeschichten ab-
zulesen sind. Wie Familientraditionen durch Er-
zdhlungen weitergegeben werden, so braucht
eine Glaubensgemeinschaft ebenfalls personli-
che Formen der Tradition.

In diesem Sinn lassen sich die o.g. drei Funk-
tionen biografischer Selbstreflexion auf die Aus-
einandersetzung mit einer fremden Biografie
anwenden:

B Die kognitiv-aufklarerische Funktion dient
der kritischen Auseinandersetzung mit der
Rolle der Person in ihrer zeitgeschichtlichen
Verortung.

Das Einnehmen einer fremden Perspektive
kann die aktive Integrierung und Erweite-
rung der eigenen Perspektive fordern.

I Die Auseinandersetzung mit dem Handeln
der fremden Person kann in einer Reflexion
des eigenen Handelns und maglicherweise
im Ausprobieren neuer Handlungsformen
resultieren.

14 Vgl. Lindner, Konstantin: ,Aufgabe Biografie” - eine
religionsdidaktische Herausforderung?! Anmerkun-
gen zum biografischen Lernen. In: Loccumer Pelikan
(2011) 62-67, 62f.

15 Vgl. ebd., 62f.
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3.2 Fremde Biografien als Partituren

Die Darstellung von Heiligen kann verschiedene
Ziele haben: Unter historischer Perspektive wird
nach den Fakten gefragt oder nach der Bedeu-
tung einer Person in ihrer Zeit. Diese Funktion
kommt im RU haufig zu kurz, denn Nikolaus,
Martin oder Elisabeth werden oft recht zeit-ent-
hoben vermittelt. Unter ethischer Perspektive
wird das Handeln einer Person in den Blick ge-
nommen und aus dogmatischer Perspektive
nach den Kriterien und Ausdrucksformen ihres
Glaubens gefragt.

Insbesondere die letztgenannten Funktio-
nen fihrten und fihren immer wieder dazu,
dass Heilige zu einem Ideal stilisiert werden,
das weder ihre damalige Lebensrealitdt spie-
gelt noch fir heutige Menschen anschluss-
fahig ist. Eine Korrelation zwischen eigener
und fremder Person scheint einfacher, wenn
es sich nicht um groBe Heilige, sondern um
,Helden des Alltags“'® handelt. Die andauern-
de Verehrung von Personen wie z.B. von Franz
von Assisi oder Hildegard von Bingen belegt
jedoch auch, dass eine zeitliche und inhalt-
liche Fremdheit dazu motivieren kann, sich
ohne Vorurteile mit einer unbekannten Welt
zu beschéaftigen und hieraus Konsequenzen
fiir das eigene Leben zu ziehen.

Zu einer konstruktiven Auseinanderset-
zung tragt die Unterscheidung zwischen einer
fremden Biografie als Vorbild und als Modell
bei: Wahrend das Vorbild zur Nachahmung an-
regen soll, ist ein Modell ,eine Orientierungs-
hilfe fiir das eigene Verhalten, das aber nicht
einfach kopiert wird, sondern auch kritisierbar

16 Mendl, Hans:,,Darf’s ein bisschen weniger sein?” Die
Bedeutung von Helden des Alltags fiir Lernprozes-
se im Glauben. In: Rothgangel, Martin/Schwarz,
Hans (Hg.): Gétter, Heroen, Heilige. Von rémischen
Gottern bis zu Heiligen des Alltags, Frankfurt a.M.-
Berlin-Bern u.a. 2011, 185-204; Mendl 2015
[Anm. 13].

oder sogar ablehnbar ist””. Auch aus Wider-
spriichlichem kann in dieser Form gelernt wer-
den.'®

In der heutigen Zeit, in der alle Supermodel
sein wollen oder auf der Suche danach sind,
lauft der Modell-Begriff Gefahr, den Unter-
schied zwischen Vorbild und Modell nicht mehr
verdeutlichen zu kdnnen. Daher mdchte ich als
Alternative den Begriff der Partitur einbringen:
Eine Partitur zeichnet sich dadurch aus, dass
sie eine verschriftlichte Form von Musik und
deren Aufflihrungspraxis ist, aber nicht die
Musik selbst. Erst durch die Stimme oder das
Instrument des Interpreten geschieht sozu-
sagen Musik. Die Auffiihrung ist trotz Partitur
unterschiedlich, je nach kulturell und zeitge-
schichtlich geprégten Aufflihrungsgepflogen-
heiten, dem gewahlten Instrument und seiner
Qualitit und den individuell bedingten musi-
kalischen Fihigkeiten. Fremde Biografien bie-
ten wie eine Partitur religiose und kulturelle
Muster zur Gestaltung des eigenen Lebens an.
Aber biografisch bedeutsam werden sie erst,
wenn sie durch den heutigen Interpreten neu
gelesen und entschliisselt werden. Die/der
Lehrende hat die wichtige Aufgabe, sozusagen
die Partitur-Schreibweise zu erlautern, damit
die Lernenden diese iberhaupt lesen kénnen.
Zusammen kann dann nach ;Themen’ in der
Partitur gesucht und liberlegt werden, wie die-
se heute in Musik umgesetzt werden kénnen.

Durch die Auseinandersetzung mit einer
fremden Biografie wird nur dann ein auto-
biografischer Lernprozess angestofen, wenn
eine Reflexion zwischen eigener und fremder

17 Mieth, Irene/Mieth, Dietmar: Vorbild oder Modell?
Geschichten und Uberlegungen zu einer narrati-
ven Ethik. In: KatBl 102 (1977) 625-631. Diese Un-
terscheidung gehort in der Religionspadagogik
inzwischen zum state of the art (vgl. die zitierten
Publikationen von Ziebertz, Mend! und Lindner).

18 Kuld, Lothar/Schmid, Bruno: Lernen aus Widersprii-
chen. Dilemmageschichten im Religionsunterricht,
Donauwdrth 2001.
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Geschichte stattfindet und Konsequenzen fir
das eigene Leben gezogen werden oder wenn
sich im Ruickblick herausstellt, dass es eine sol-
che Ruickkoppelung gab.

4. Biografieorientierung —
gendersensibel gegengelesen

Biografieorientierung nimmt die Diversitat
menschlichen Lebens ernst, d.h. auch die Per-
spektive des Geschlechts. Diese Tatsache flihrt
zu den Fragen, warum in vielen biografisch-
orientierten Untersuchungen Prozesse des
doing gender nicht thematisiert werden und
warum im deutschsprachigen Raum bisher nur
praktisch-theologische Arbeiten vorliegen, die
Prozesse der Biografie- (doing biography) und
zugleich der Geschlechterkonstruktion (doing
gender) entweder nur von Frauen® oder nurvon
Ménnern?' thematisieren. Auffallig ist zudem,
dass Befragte in biografischen Erzihlungen —
entgegen der Vorannahmen der Forschenden
— den Bezug zwischen Geschlecht und Religion
auch dann kaum reflektieren, wenn explizit da-
nach gefragt wird.?2 Ein Erklarungsmodell fiir

19 Z.B. Karl, Katharina: Religiose Erfahrung und Ent-
scheidungsfindung. Eine empirisch-pastoraltheo-
logische Studie zur Biografie junger Menschen in
Orden und geistlichen Gemeinschaften im deutsch-
sprachigen Raum, Wiirzburg 2015.

20 Vgl. Klein 1994 [Anm. 2]; Sommer, Regina: Lebensge-
schichte und gelebte Religion von Frauen. Eine qua-
litativ-empirische Studie tiber den Zusammenhang
von biographischer Struktur und religioser Orientie-
rung, Stuttgart 1998; Kaupp 2005 [Anm. 12]; Reese,
Annegret: Ich weif nicht, wo da Religion anfangt und
aufhort. Eine empirische Studie zum Zusammen-
hang von Lebenswelt und Religiositat von Single-
frauen, Freiburg i. Br. 2006.

21 Engelbrecht, Martin/Rosowski, Martin: Was Mannern
Sinn gibt. Leben zwischen Welt und Gegenwelt,
Stuttgart 2007; Thurnwald, Andrea K.: ,Fromme Man-
ner” - eine empirische Studie zum Kontext von Bio-
graphie und Religion, Stuttgart 2010.

22 Vgl. Kaupp 2005 [Anm. 12], 378f; Turnwald 2010
[Anm. 21], 254-270.
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diese Liicke ist im Anschluss an Bettina Dausien
der ,Unterschied zwischen biographischem und
interaktionistischem Paradigma“*:

,Bei der Analyse von,doing gender’ geht es
vor allem um die intersubjektive Vernetzung,
Koordination und Synchronisation von Hand-
lungsmustern, wahrend die primare Funktion
biographischer Kategorien in der diachronen
Organisation von zeitlich weitgespannten Hand-
lungs- und Erfahrungsverldufen besteht, die
wesensmaBig individuell' sind."**

Auch wenn Biografien abhangig vom Lebens-
kontext sind, bestimmt die Eigenlogik des Indi-
viduums den Erzahl- und Lernprozess, wahrend
bei der Reflexion des doing gender Interaktions-
prozesse im Vordergrund stehen. Das biogra-
fische Paradigma betrachtet die Lebensge-
schichte von innen, wahrend das Konzept des
doing gender diese von auBen betrachtet. Daher
kénnen Prozesse des doing gender, die sich in
der eigenen Geschichte einschreiben, vom Sub-
jekt erst durch einen reflexiven Abstand von der
eigenen Geschichte wahrgenommen werden.

Folgende Konsequenzen ergeben sich fiir die
Formen biografischen Lernens (vgl. Kap. 1.-3.):
B Beim autobiografischen Lernen im engeren

Sinn sind Aspekte des doing gender nur dann

eine Lernchance, wenn das Subjekt die Ausei-

nandersetzung mit der eigenen Geschlecht-
lichkeit und den damit verbundenen Rollen-
erwartungen nicht verdréngt, sondern sich
ihr stellt.

B Biografie-orientierte Lernprozesse mussen

Erfahrungen zur Sprache bringen, an die

sowohl aus der Perspektive von Religion als

23 Dausien, Bettina: ,Biographie” als rekonstruktiver
Zugang zu ,Geschlecht” - Perspektiven der Bio-
graphieforschung. In: Lemmermdéhle, Doris/Fischer,
Dietlind/Klika, Dorle u.a. (Hg.): Lesarten des Ge-
schlechts. Zur De-Konstruktionsdebatte in der erzie-
hungswissenschaftlichen Geschlechterforschung,
Opladen 2000, 96-115, 107.

24 Ebd.
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auch von Geschlecht angekniipft werden
kann. Dies verlangt von den Verantwortlichen
eine Kenntnis der in unserer Kultur immer
noch unterschiedlichen Erfahrungen von
Frauen/Madchen und Méannern/Jungen, die
sich in unterschiedlichen Formen der Kom-
munikation Giber und der Gestaltung von Reli-
giositdt niederschlagen.”

B Lernen anhand fremder Biografien erfordert
Partituren, die von Frauen und Mannern ge-
schrieben sind und unterschiedliche Modelle
des doing gender thematisieren. Hierbei
Llist] der Vorbildcharakter von sogenannten
,same sex’-Personen weit groBer als der von
,cross-sex’-Vorbildern”.® Solche Lernprozesse
gelingen nur, wenn Geschlechterverhaltnisse
in fremden Biografien thematisiert und vor
dem jeweiligen geschichtlichen und kulturel-
len Kontext kritisch hinterfragt werden.?”

5. Lernprozesse in der religiosen
Erwachsenenbildung -
biografisch verortet

Da autobiografische Lernprozesse vor allem im
Erwachsenenalter moglich sind, sollen Ansatz-
punkte und Kriterien fir das Glaubenlernen
dieser Altersgruppe beschrieben werden.

25 Vgl. Szagun, Anna-Katharina: Hier Friihling und
Kuschelnest — dort Monstertruck und Rettungs-
wagen. Geschlechterdifferente Gottesvorstellun-
gen im Spiegel einer Langzeitstudie. In: Qualbrink,
Andrea/Pithan, Annebelle/Wischer, Mariele (Hg.):
Perspektiven flir einen genderbewussten Reli-
gionsunterricht, Gltersloh 2011, 158-177; Gerland,
Manfred: Mannlich glauben. Eine Herausforderung
fiir den spirituellen Weg, Freiburg i. Br. 2014.

26 Hofmann, Renate: Geschlechtergerechte Sozialisa-
tion im Religionsunterricht, Norderstedt 2006, 22.

27 Kritisch hierzu vgl. Witten, Ulrike in dieser Ausgabe,
45-55.

5.1 Die eigene Biografie als
Ausgangspunkt und Horizont

Biografisches Lernen ist ein Lernen durch Refle-
xion, setzt Erfahrungen voraus und stellt sich
héufig in Form von Erinnerungsprozessen dar.
Daher bauen Lernereignisse im Erwachsenen-
alter mehr noch als bei Kindern und Jugend-
lichen auf der eigenen Geschichte auf.
Historische, umweltbedingte und geschlechts-
bezogene Konstellationen fordern oder behin-
dern das Lernen bestimmter Inhalte.
Biografische Lernprozesse folgen der Eigen-
logik und der lebensgeschichtlichen Erfahrungs-
aufschichtung der Lernenden als dem Sinn-
horizont, in den neues Lernen eingeordnet wird.
Die individuelle Biografie ist der Hintergrund,
von dem her gelernt wird, und zugleich der
Horizont, in dem gelernt wird. Sie ist aber auch
das Lernfeld und der Reflexionsgegenstand.®®
Grafisch ldsst sich dies z.B. fir das Lernfeld
[Katechese' folgendermalen veranschaulichen:

Biografisches Lernfeld
,Katechese”

b
N

Subjekt

Soziale Umwelt

Biografisches Lernfeld

Abb. 1: Biografisches Lernfeld

Durch die Erzahlung der eigenen Glaubens-
geschichte kann ein neuer biografischer Lern-
prozess hervorgerufen werden. In diesem Ver-

28 Vgl. Schulze, Theodor: Strukturen und Modalitdten
biographischen Lernens. In: Zeitschrift fir quali-
tative Bildungs-, Beratungs- und Sozialforschung
6 (2005) 43-64.
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standnis ist Glaubenlernen ein gemeinsamer
Prozess von Lernenden und Lehrenden, dem
eine Hermeneutik der Aneignung zugrunde
liegt.

5.2 Fremde Biografien als Partituren
fiir die eigene Glaubensentwicklung

Neben der eigenen kdnnen auch Biografien
anderer (und damit auch historischer Perso-
nen) Lernfelder und Reflexionsgegenstand
sein. Der Glauben der/des Einzelnen konturiert
sich durch die Auseinandersetzung mit ande-
ren. Biografische Zeugnisse haben eine hohe
Bedeutung fiir (religiose) Lehr-/Lernprozesse,
denn Personen und ihre Lebensgeschichten
fordern eher Vergemeinschaftung als Texte,
und deshalb sind sie fir die Tradierung christli-
cher Inhalte unverzichtbar.

5.3 Religioses Lernen als Interaktions-
prozess zwischen Biografien

Fremde Biografie C
als Gegenstand

Biografie von A
als Horizont

Biografie von B

L :
als Horizont

Abb. 2: Lernen als Interaktionsprozess
zwischen Biografien

Die voranstehende Grafik veranschaulicht den
Lernprozess als Interaktion zwischen Personen
mit ihrer jeweiligen Biografie und dem Inhalt.
Deutlich wird, dass das jeweilige biografische
Gewordensein in diesem Lernprozess grof3e Be-
deutung hat: Sowohl die lehrende als auch die
lernende Person oder die fremde Biografie als
Gegenstand sind nur vor dem Hintergrund des
jeweiligen biografischen Kontexts zu verstehen.
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Ebenso deutet jedes Subjekt andere Biografien
vor dem Horizont der eigenen, was hédufig auch
zu Missverstandnissen flihrt.

5.4 Kriterien biografischen Lernens

Biografische Lernprozesse sind meist langfristi-
ger, komplexer, aber auch unplanbarer als Lern-
prozesse anhand vorgegebener Inhalte. Nach
Theodor Schulze sind folgende Aspekte charak-
teristisch flr biografisches Lernen:?

B ,SELBSTORGANISIERTES LERNEN - Lernen
aus Erfahrungen”: Die Inhalte organisieren
sich im Lernenden, er hat sozusagen ein
biografisches Lernprogramm, das haufig
vorbewusst ist. Selbstorganisiertes ist nicht
mit selbstbestimmtem Lernen gleichzuset-
zen, denn auch biografisches Lernen wird
von der konkreten Umwelt mitbestimmt.

® ,DISKONTINUIERLICHES LERNEN - Lernen
bei Gelegenheit”: Biografische Lernprozesse
werden oft durch bestimmte Gelegenhei-
ten angestoBen. Diese kénnen differenziert
werden in herausgehobene Anlasse (z.B.
Feste), organisierte Gelegenheiten (z.B. Rei-
sen), aber auch zuféllige Gelegenheiten wie
Krankheit oder Wettbewerb. Der Lernprozess
folgt den jeweiligen biografischen Bedin-
gungen und Aneignungsmustern, ohne di-
daktisch geplant zu sein.
,OKOLOGISCHES LERNEN — Lernen in Le-
benswelten”: Biografisches Lernen ist an die
sozial-raumliche und personale Lebenswelt
gekniipft und daher kontextuell mit der je-
weiligen Kultur, Gedankenwelt und den his-
torischen Gegebenheiten verknipft.

29 Vgl. Schulze, Theodor: Lebenslauf und Lebensge-
schichte. In: Baacke, Dieter/Schulze, Theodor: Aus
Geschichte lernen. Zur Einlibung padagogischen
Verstehens, Weinheim-Munchen 1993, 174-229,
vgl. 202-218,
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B ,IRRITIERTES LERNEN - Lernen in Widersprii-
chen und Briichen”: Wenn Alltagsroutinen
nicht mehr funktionieren, also in Krisen oder
in ungewohnten Situationen, werden bio-
grafische Lernprozesse angestof3en, da neue
Handlungsstrategien erlernt werden mius-
sen. Wahrend didaktisch geplantes Lernen
ein Lernen am Erfolg ist, ist biografisches
Lernen eher ein Lernen am Misserfolg: Erst
Zweifel oder Scheitern flihren zu Nach- und
Umdenken oder verdndertem Handeln.
.SYMBOLISIERENDES LERNEN - Lernen in
Szenen und Sprichen”: Lebensgeschicht-
liches Lernen erfolgt weniger anhand von
Texten oder Zeichensystemen als vielmehr
anhand von (inneren) Bildern, Szenen und
Geschichten, Worten und Redewendungen.
Mit ihrer Hilfe kénnen auch weit auseinan-
derliegende Ereignisse vom Biografen in
einen fur ihn logischen Zusammenhang ge-
bracht werden.

B ,AFFEKTIVES LERNEN - Lernen von Ge-
fuhlen” Da symbolisierendes Lernen mit
Gefithlen verknipft ist, sind Kognition und
Emotion im Modus des biografischen Ler-
nens anders miteinander verknipft als im
curricularen Lernen. Emotionale Lernprozes-
se sind jedoch bis heute nur wenig erforscht;
dies gilt in besonderem Ausma@ fir religicse
Lernprozesse.®®

B ,REFLEKTIERENDES LERNEN - Lernen im
Umschreiben®: Die erzéhlte Lebensgeschich-
te stellt eine Logik des Zusammenhangs vor.
Da Selbstreflexion nicht am Anfang steht,
sondern bestimmte Erfahrungen voraus-
setzt, zeigt sich Reflexion haufig in Form von
Erinnerung und als Prozess tiber einen lange-
ren Zeitraum.

30 Beile, Hartmut: Religiése Emotionen und religidses
Urteil. Eine empirische Studie tiber Religiositdt bei
Jugendlichen, Ostfildern 1998.

Diese sieben Aspekte verdeutlichen die hohe
Bedeutung biografischer Lernprozesse. Sie stel-
len Selbstbildungsprozesse dar, an deren Ende
die Ausbildung von Veranderungskompetenz
steht3' Durch entsprechende Lernfelder und
didaktische Settings konnen diese Lernprozes-
se angeregt, aber nicht geplant werden.

6. Fazit

Lernen und Biografie sind untrennbar mit-
einander verbunden. Dies erfordert biografie-
orientierte Lernformate, macht aber auch
deutlich, dass diese aufgrund ihrer Vielfaltigkeit
und individuellen Unterschiedlichkeit schwer
zu bestimmen sind. Biografie-orientierte Lern-
prozesse finden explizit und implizit statt, sind
in didaktischen Formaten zu finden, finden je-
doch gleichermalen im Alltag und an Knoten-
punkten des Lebens statt.

Solche Lernprozesse lassen sich auch des-
halb schwer beschreiben, da sie oft erst im
Riickblick und tiber lange Zeitrdume erkannt
werden und sich nur teilweise in didaktische
Settings einpassen lassen. Bislang fehlen um-
fassende Forschungsprojekte und Langzeit-
studien zum biografie-orientierten religidsen
Lernen vor dem Hintergrund des doing-gender
ebenso wie vor dem Hintergrund unterschied-
licher kultureller Kontexte. Weitgehend uner-
forscht ist auch die ,unterrichtliche Themati-
sierung autobiographischer Erzéhlungen”®.

31 Vgl. Kirchhof, Steffen: Padagogische Biografiearbeit
zur Forderung der Veranderungskompetenz. In:
Ders./Schulz, Wolfgang (Hg.): Biografisch lernen &
lehren. Méglichkeiten und Grenzen zur Entwicklung
biografischer Kompetenz, Flensburg 2008, 41-61,
45f.

32 Gennerich, Carsten: Narrative Religionsdidaktik: An-
satze, empirische Grundlagen und Entwicklungs-
perspektiven. In: Theo-Web 11 (2012) 226-242, 242.
Er analysiert u.a. autobiografisches Erzahlen im Kon-
text unterrichtlicher Rahmenbedingungen.
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Forschungsdesiderat ist ebenfalls, welche Lern-
formate verschiedene Menschen fiir biografi-
sche Lernprozesse nutzen oder ablehnen. Die
Analyse lebensgeschichtlicher Erzahlungen als
religidse Lerngeschichten® und die Erarbeitung
einer Typologie religidser biografischer Lern-
prozesse konnten hier Aufschluss geben.

Dr. Angela Kaupp

Professorin fiir Praktische Theologie,
Religionspddagogik und Fachdidaktik/
Bibeldidaktik an der Universitdt Koblenz-
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33 Vgl. aus erziehungswissenschaftlicher Perspektive
Mikula, Regina/Lechner, Reinhard: Figurationen bio-
grafischer Lernprozesse, Wiesbaden 2014,
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