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MARTINA BLASBERG-KUHNKE

Frauengruppen als neue Orte der Uberlieferung.

Der Beitrag der Feministischen Theologie zur Tradierung des christlichen Glaubens

I. Frauengruppen - ein neuer Ort der Uberlieferung des Glaubens

Die These, die Weitergabe des christlichen Glaubens geschehe weitaus hdufiger
"durch unvermutete Bewegungen und Ereignisse"l, denn durch die institutionali-
sierten kirchlichen Formen und Programme, wie Elizondo sie vertreten und durch
Erfahrungsberichte aus den USA belegt hat, mag sich vielleicht nicht mehr génz-
lich neu und Uberraschend anhtren. Sie wird auch keineswegs nur von ihm vertre-
ten.2 Konsequenzen hat sie allerdings bisher wenig gezeitigt. Zu neuen Bewegun-
gen und Ereignissen gehdren ndmlich auch neue Orte, an denen sich die Weitergabe
des Glaubens lebens- und alltagsrelevant ereignet.

Wenn an Orte der Tradierung des christlichen Glaubens gedacht wird, so fallen
noch immer zundchst - oft auch ausschlieBlich - die vertrauten von Familie, Ge-
meinde, kirchlichen Kindergarten, schulischem Religionsunterricht und Sakramen-
tenkatechese ... ein. Ohne diese in ihrer Bedeutung schmélern zu wollen: Die The-
se, der Glaube werde weiter Uberliefert, allerdings mdglicherweise nicht mehr -
oder wenigstens nicht mehr allein - in den gewohnten Formen und den an sie ge-
bundenen vertrauten Orten, verweist darauf, daB die Religionspadagogik wohl un-
ter anderem vor der Aufgabe steht, Wahrnehmung fiir und Kommunikationsmoglich-
keiten mit sich bereits andeutenden oder schon anschaulich vorhandenen Orten

zu entwickeln, an denen der Glaube, gewiB in neuer Gestalt, weitergegeben wird.

Unter den Orten, an denen zu suchen wére, z.B. in Basisgruppen und -gemeinden,
'Familienkreisen, Initiativgruppen, Gruppen der neuen sozialen Bewegungen ...,
soll hier von christlichen Frauengruppen die Rede sein, in dem BewuBtsein, daB
sie einen der neuen Orte der Uberlieferung benennen. Damit ist zum einen davon
auszugehen, da@ sie eine Reihe von Merkmalen mit anderen Gruppen und Bewe-
gungen teilen. Zum anderen ertffnen sie aber auch spezifische Moglichkeiten der
ErschlieBung und Verdnderung einer als bedrangend erfahrenen Wirklichkeit von
Frauen in Gesellschaft und Kirche.

Gemeinsam ist den Frauengruppen mit vielen der neuen Gestalten und Orte der

1 V. Elizondo, Glaubensvermittlung in den Vereinigten Staaten von Amerika, in:
Concilium 20 (1984) 352-358, hier 357.

? Auf mehrere Autoren verweist N. Mette, Zur Situation der Religionspddagogik,
in: KatBl 110 (1985) 4-9, hier 7. Vgl auch das Themenheft "Die Tradierung des
Glaubens an die ndchste Generation", in: Concilium 20 (1984) H. 4.



104

Weitergabe des Glaubens in neuen sozialen Bewegungen, daB sie bestimmte, aller-
dings zentrale Grundzlige, Anteile oder Elemente des christlichen Glaubens akzen-
tuieren und kollektiv tradieren. So erkennen z.B. die christlichen Friedensgruppen
die Friedensbotschaft des Evangeliums als seine Mitte, vollziehen diesen Glauben
lebensgeschichtlich und -praktisch und geben ihn in ihrem und durch ihr Leben
weiter.

Die hier zu erkennende Grundstruktur betrifft die neuen Orte der Uberlieferung
{ibereinstimmend: Der perstnliche Glaube des einzelnen, der ja "in der jewelligen
Gegenwart immer nur ganz bestimmte Akzente des Glaubens der Kirche person-
lich realisieren kann"j, verschwindet nicht in Privatheit, sondern bleibt kommuni-
kativ vermittelt und kommunizierbar. Genauerhin beschreiben die neuen Tradie-
rungsorte eine konkrete kammunikative Praxis, deren Inhalte ohne eben diese Pra-
xis nicht verstenbar wéren. Die Inhalte, die als "lebenswichtig und identit&tsschaf-
fend"a
sierung, ermdglichen diese aber zugleich auch.

be- und ergriffen werden, sind abhdngig von ihrer kommunikativen Reali-

Frauengruppen konnen solche Orte sein. Unter bestimmten - im folgenden n&her
zu charakterisierenden - Bedingungen werden Frauengruppen zu Orten der Kommu-
nikation des Evaﬂgeliurns.5 Dabei ist m.E. an das breite Spektrum der sich christ-
lich verstehenden Frauengruppen zu denken, an die, die sich ausdriicklich femini-
stisch definieren, aber durchaus auch an solche, die in der Anfangsphase ihrer
gemneinsamen Geschichte noch bewuBtles sind fiir ihre Situation als Frauen in Ge-
sellschaft und Kirche. Die zentralen, religiés relevanten Erfahrungen von Befrei-
ung, Autonomie und Identitdt als Frau werden nach meiner Erfahrung gerade auch
in Frauengruppen gemacht, die sich zunéchst ausdriicklich gegen eine feministisch-
theologische Vereinnahmung wehren, die ihr Interesse an Feministischer Thealogie
auf diese als ein Thema beschrénken, "von dem jetzt so viel die Rede ist". Ab
und an habe ich sogar, Uber deutliche Abgrenzungstendenzen hinausgehende Feind-
bilder gegeniiber "diesen Emanzen" festgestellt, wenn ich etwa in Kirchengemein-
den mit traditionellen, meist den katholischen Frauenverbdnden angeschlossenen

3 0. Fuchs, Perstnlicher Glaube und der Glaube der Kirche in der Glaubensver-
mittlung, in: KatBl 110 (1985) 90-102, hier 93.

4 Ebd. 96.

5 Der Begriff "Kommunikation des Evangeliums", der von E. Lange stammt und
von Ch. Burmnler aufgegriffen und weitergefiihrt worden ist, bezeichnet "das Ganze
des Lebens und Arbeitens einer Gernemde, soweit es darin um die Interpretation
der biblischen Botschaft geht, in seiner Einheit und seiner Differenziertheit" (E.
Lange, Kirche fir die Welt, Minchen-Gelnhausen 1981, 102). Insofern Gemeinde

ur die Gememdermtgheder wesentlich in gemeindlichen Subsystemen, u.a. in
Gruppen, erfahrbar wird, darf der so bestimmte Begriff der "WKommunikation des
Evangeliums" durchaus auf Frauengruppen bezogen werden. Vgl auch Ch. Baumler,
Kommunikative Gemeindepraxis. Eine Untersuchung ihrer Bedingungen und Moglich-
keiten, Minchen 1984, 17-19.
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Frauengruppen von meinen Erfahrungen mit feministischen Frauengruppen er-
zéhlt habe. Das hinter dieser Feindseligkeit zum mindesten auch steckende man-
gelnde BewuBtsein der eigenen Situation hat natiirlich Auswirkungen auf die
Moglichkeiten dieser Frauen zu glauben und ihren Glauben mit anderen zu teilen.

Mit solchen Gruppen kann ein LernprozeB begonnen werden, der den Weg von
Frauen zu ihrer Identitdt beschreibt und auf dem Frauen die identitatsfordernde,
gemeinschaftsstiftende Kraft des biblischen Glaubens neu entdecken. Dieser Lern-
und Entwicklungsproze 148t sich anhand eines vierphasigen Medells nachzeichnen,
das Eva Renate Schmidt als aus den USA stammend belegt und wiederholt darge-
stellt hat.® Ich michte Ihnen dieses Modell vorstellen und es insofern fortschrei-
ben, als ich jeweils nach den M@glichkeiten und Grenzen der Formulierung, Kom-
munikation und Weitergabe des Glaubens frage. Dabei wird ein besonderes Augen-
merk auf die Bedeutung eines neuen Umgangs mit der Bibel gelegt.7

1. Frauengruppen - auf dem Weg zur Identitit als Frauen

Viele Frauengruppen beginnen diesen Weg mit der Phase der Introjektion . Die
Frauen leben voll die von einer Ménnergesellschaft und Ménnerkirche in sie ge-
setzten Erwartungen, die sie - vermittelt durch Erziehung und Sozialisation - zu
den ihren gemacht haben. Sie haben Rollen und Leitbilder so weit internalisiert,
da@ sie Ihr Selbstwertgefiih]l vorwiegend von anderen her, vorn Mann, von den Kin-
dern, vom Chef ... beziehen, gewissermaBen mit geliehener Identit4t leben - und
glauben. "Frauen singen, beten, glauben ... in einer Ménnersprache: Jesus der Herr,
Gott der Vater, die Gemeinde als Briider und Knechte. Ein ... von Mannern gelei-
teter Gottesdienst und eine von Mannern gefilhrte Kirche wird nicht hinterfragt.
Die Gleichsetzung von Gott, Christus und Heiliger Geist mit mé&nnlichen Perso-
nen ist interr|ali‘.'~:iert."8 Die Weitergabe eines solchen Glaubens bedeutet nicht
viel mehr als die Reproduktion der eigenen Unterdriickung und fehlenden Auto-
nomie.

Uber diese Phase hinaus zu gelangen, ist meist deshalb nicht sehr schwierig, weil
viele Frauen zum mindesten diffuse negative Gefiihle und Unzufriedenheit kennen,
die sie aberinicht zu benennen gelernt haben, geschweige denn, sie als Form der

6 Vgl E.R. Schmidt, Frauen in der Organisation Kirche. Die Furcht der Frau vor
der Macht und die Furcht des Mannes vor dem Weiblichen, in: Wege zum Menschen
37 (1985) 390-397, hier 394-396 und dies/H.G. Ber ,Aufhren und Anfangen. Wech-
selfdlle im Alltag einer Gemeinde, Gelnhausen 1983, bes. 123-128 (Frauen auf dem
Weg zu ihrer Identitét).

7 Zure Eiegx:ijndung der bes. Bedeutung eines neuen Umgangs mit der Bibel vgl
Mette, Religionspddagogik (s. Anm, 2), 7 und im folgenden III. Frauengruppen und
Bibellektire.

8 Schmidt, Aufhiren (s. Anm. 6), 127.
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Unterdriickung zu beurteilen und abzulehnen. Vor allem aber sehen sie keine Al-
ternativen, die es ihnen erlauben wiirden, Abschied von der geliehenen Identitat
und dem geborgten Glauben zu nehmen.

So ist die 2. Phase der Differenzierung in einer Frauengruppe haufig gekenn-
zeichnet durch Irritation der Identitit auf der Stufe der Introjektion, durch Au-
Berungen der Unzufriedenheit und durch Erzahlen von Erfahrungen der Unter-
driickung und Demiitigung. (Eine Gruppe alter Frauen in einem Dorf erzdhlte mir
in dieser Phase von den Gefilhlen und Erfahrungen bei den Ritualen der Ausseg-
nung, die sie als junge Frauen, die ihre ersten Kinder geboren hatten, erlebt ha-
ben.) Gruppen in der Phase der Differenzierung erleben manchmal lange Zeiten
der Klage oder auch nur der Lamentos. Diese sind ernstzunehmen und zuzulassen
als "Uberhshte Sensibilitt und Verletzbarkeit durch das Wahrnehmen von Defi-
ziten und der Frage nach dem Sinn im eigenen Leben"g. Meist kommt es in die-
ser Phase zu Solidarisierungen mit anderen Frauen und pauschalem Frontmachen
gegen "die Manner", "die Kirche", "die da oben" ...

So wie die bisherige Identitit in Frage gestellt wird, so inklusiv auch der Glaube.
"Frauen flhlen sich in der '™&nnerkirche' nicht mehr angesprochen, sondern aus-
geschlossen und verletzt. Zeigen wachsende Empfindlichkeit fir die exklusiv -
mannliche, sexistische Sprache. Protestieren, treten aus, ziehen sich zuri_‘uck"m,
lehnen die Bibel als patriarchalisches Buch und den Vatergott ab. Sie konnen am
ehesten formulieren, was sie nicht - oder nicht mehr! - glauben. Diese Phase wird
als schmerzhaft erlebt, fir viele Frauen markiert sie das Ende ihrer Beziehung
zur Kirche, manchmal auch zum Glauben. Der Abschied von der Kirche kann zum
Symbol fiir die Zerstérung geborgter Identitat werden. Manchmal wird viel Ener-
gie eingesetzt fiir Frauenaktionen, Frauenzentren und -gruppen, nicht selten ver-
bleiben Frauen aber auch lange -oder gar dauernd- in der Phase der Identit&ts-
diffusion.

In glinstigen Fillen dagegen wird die Phase der Differenzierung zum Exodus hin

zu einer 3. Phase der Neuorientierung."Die eigene Identit&t ist nun gepréagt durch
Kooperation und Auseinandersetzung mit Frauen und Ménnern, sofern sie gleiche
Ziele verfoll_:]en."ll Die Frauen entwickeln ein BewuBtsein fir ihre eigenen Mgg-
lichkeiten und Stérken, sie entdecken neue Energie und Initiétiven. Es beginnt

so etwas wie eine Frauenkultur, Frauen formulieren offen und kreativ auch neu
ihren Glauben, lesen biblische Traditionen neu im BewuBtsein ihrer Frauengeschich-
te, entdecken ihre eigene Sprache, experimentieren neue Formen des Gottesdienstes

9 Ebd. 124.
10 -Ebd. 127.
11 Dies., Frauen (s. Anm. 6), 395.



und geschwisterlicher kirchlicher Gemeinschaft. "Suchen nach neuen und alten
Vorbildern in der biblischen Tradition. Gewinnen neue Zuginge zu biblischen
Texten und andere Icifmtifikal*.icmsrrwb'gtlichkeiteﬂ."12 Sie fragen nach den Erfah-
rungen anderer Frauen, setzen sich mit Feministischer Theologie auseinander
und verstehen ihren ProzeB selber als feministischen Prozel des Theologietrei-
bens. So wie sie sich bewuBt als Frauen wahrnehmen und definieren, so wollen
sie auch als Frauen glauben; ihr Glaube ist integraler Bestandteil und Ausdruck
ihrer Identitat.

Damit deutet sich die 4. Phase der Integration bereits an. Die Neuorientierung
kommt zum AbschluB, das neue BewuBtsein der eigenen Identitét festigt sich,

der Blick wird frei flr die Unterdriickung und Diskriminierung anderer , "es wird
in besonderer Weise nach Koalitionen fiir Modelle und Aktionen zur Verdnderung
unterdriickender Strukturen gesucht. Dabel ist es zweitrangig, ob sich fiir solche

Verdnderungen Frauen oder Manner einsetzen."13

Es entstehen ganzheitliche,
sinnen- und leibhaftige Formen der Feier des Gottesdienstes, der Lektiire und
Kommunikation des Evangeliums. "Der Gott der Vater ist nicht nur der Gott

der Mitter und Frauen, sondern ein Gott der Schwestern und Br'dr:ier."“l

Erfahrung mit einer Praxis der gualitativen "Transformation der alten Existenz"ls
wird mdglich, Gerechtigkeit wird zum leitenden Prinzip, "sowohl dkonomisch in
den Strukturen als auch in der Beziehung zwischen den Geschlechtern'6.

Die Frauen werden als Individuen mit eigener Identitét erkennbar, ihr Glaube
wird als perstnlicher Glaube erfahren und mit-teilbar. Zugleich diirfte den Frauen
auf dem Weg, den die Gruppe zuriickgelegt hat, die konstitutive Bedeutung des
Glaubens fur die Identitétsbildung deutlich geworden sein - in ihren negativen
Anteilen der Stabilisierung geliehener Identitt, die kritisiert, abgelehnt und
abgelegt wird, wie in ihren befreienden (Entwicklungs-) Potentialen. Frauen, die
auf diese Weise leben und glauben gelernt haben, kiinnen anderen Frauen und
Madchen ihrerseits Entwicklungsmiglichkeiten, in der Auseinandersetzung mit

der jlidisch-christlichen Tradition, ersffnen.

12 Dies., Aufhoren (s. Anm. 6), 127.
13 Dies., Frauen (s. Anm. 6), 396.
14 Dies., Aufhdren (s. Anm. &), 127.

15 C. Halkes , Feminismus und Pastoral, in: Dies., Suchen, was verloren ging.
Beitrage zur Feministischen Theologie, Glitersloh 1985, 131-158, hier 135.

16 Ebd.
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1. Frauengruppen und Bibellektiire - die Bedeutung eines neuen Umgangs mit

der Bibel in Frauengruppen

wie angedeutet, entsprechen den verschiedenen Phasen der Entwicklung von Frau-
en zu ihrer Identitdt im Kontext einer Frauengruppe verschiedene Stufen des Um-
gangs mit der Bibel . In der 1. Phase der Introjektion wird die biblische Tradition
weder als befreiend noch als unterdriickend empfunden. Ihre Bedeutung fir die
eigene Identit#t bleibt unthematisiert. Frauen in der 2. Phase der Differenzierung
lesen die Bibel mit anderen Augen, in dem sie alle jene Texte, Strémungen und
Traditionsstrénge in ihrer Zeitbedingtheit und gesellschaftlich-politischen Abhangig-
keit kritisieren, die Frauen diskriminieren, sie Ubersehen oder benachteiligen und
ihre Situation wie ihre Belange totschweigen. Sie lehnen Texte ab, die patriarcha-
lische Strukturen widerspiegeln und legitimieren, ein herrscherliches Gottesbild pro-
klamieren, eine mannlich-priesterliche Liturgie vertreten und Frauen eine eigene
religitse Identitdt in der. Unmittelbarkeit zu Gott nicht zugestehen. Teile der Bi-
bel werden also als Folie der alltdglichen Erfahrungen von Diskriminierung und
Benachteiligung, der Zweitrangigkeit - auch als religidse Subjekte - gelesen.

Frauen in der Exodus-Phase der Neuorientierung (3. Phase ) entdecken jene Tra-
ditionen und (Frauen-) Gestalten der Bibel neu, die vom Leben und Glauben von
Frauen erzihlen, sie rufen den Gott Sarahs, Rebekkas und Rachels an, entdecken
weibliche Bilder und Zlige Gottes und vertreten sie als gleichwertig den méannli-
chen und notwendig fiic ein ganzheitliches, nicht-sexistisches Gattesbild.” Bib-
lische Texte, Frauengestalten und weibliche Ziige im Gottesbild laden zur Neu-
orientierung ein und erlauben Identifikation.

Auf der Stufe der Integration (4. Phase ) wird die Bibel - ohne Leugnung ihrer
patriarchalischen Anteile - zum Basisbuch eines integrierten, ganzheitlichen,
Koinonia von Mannern und Frauen stiftenden Lebens und Glaubens, flr dessen
Weitergabe nicht &ngstlich gesorgt werden muB. (DaB ein solcher neuer Umgang
von Ménnern und Frauen nicht nur einen Lern- und EntwicklungsprozeB bei den
Frauen voraussetzt, sondern einen ebensolchen - allerdings mit anderen Inhalten
und Formen - bei den Méannern, dirfte sich von selbst \terst.ehen.)18

In der neuen Begegnung mit der Bibel treffen sich Frauengruppen neuerdings mit
vielen anderen christlichen Gruppen, Initiativen und Gemeinden. Teilt man die

17 Zu diesem Problemkomplex vgl. ausfihrlich R. Radford-Ruether , Sexismus
und die Rede von Gott. Schritte zu einer anderen Theologie, Gltersloh 1985.

18 Vgl. D. Sélle, Uber die Unterdriickung des Mannes, in: Dies., Sympathie. Theo-
logisch-politische Traktate, Stuttgart 1978, 62-70 und P. M. Zulehner, Ménnerbe-
freiung: Geschlechterstreit?, in: Orientierung 49 (1985) 257-261.
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Einschatzung Mettes, die neue Aneignung der "in der Bibel festgehaltenen Wege
eines elementaren Lernens - und zwar im Sinne eines Einspruchs angesichts der
heutigen Lebenswelt"19 enthalte das "ergiebigste Potential fir eine zukunftstrach-
tige Tradierung des Glaubens"m, eben weil die "Frage nach der Verfassung des
menschlichen Miteinander, die diesem zu tradierenden Glauben entspricht, nicht
ausgeklammert wird"zl, so liegt die Bedeutung der Bibellektiire in Frauengruppen
auf der Hand.

IV. Frauengruppen und Feministische Theologie - Der Beitrag der Feministischen

Theologie zur Tradierung des christlichen Glaubens

Zugleich ist die Feministische Theologie gefragt, inwieweit sie einem solchen An-
satz - und was wichtiger ist: der hinter ihm stehenden Praxis - Rechnung tragt.
Tatsdchlich gibt es in jungster Zeit feministisch-theologische Entwiirfe, die auf der
Stufe der Integration grinden und sie be-griinden.

Besonders Uberzeugend scheint mir dabei die feministische Fundamentaltheologie
Carter Heywards zu sein, deren feministische Theologie der Beziehung sich in
der Kernthese zusammenfassen 1&Bt: Die Kraft der Beziehung, beruhend auf Ge-
rechtigkeit, Gleichheit und wechselseitiger Abhangigkeit, ist die gottliche Macht
(im Sinne von Kraft, Energie und Dynamik) mit der Menschen in Berlihrung kom-
men kdnnen und an der sie teilhaben kfjnnen.22 Folgerichtig bestimmt Heyward
die Menschen als feministisch, "die andere Menschen achten und versuchen, mit
ihnenzén Beziehung zu leben, ganz gleich ob es sich um Frauen oder Manner han-
delth==,

Im AnschluB an Bubers Satz "Im Anfang ist die Beziehung", hebt sie als Charak-
teristikum und hervorstechendes Merkmal gerade des jlidischen Glaubens den frei-
willigen Charakter der Beziehung zwischen Gott und Menschen und - von Gott
gestiftet - den der Menschen untereinander hervor: "Die Geschichte des Volkes
Israel besteht aus Geschichten von Menschen, die in Beziehung zu einem Gott
stehen, der der stdndige Ursprung und die stidndige Quelle beziehungshafter Macht
in der Welt ist ...""

Mit anderen Worten: Die judische Tradition und - wie sie im folgenden an der Per-

19 Mette, Religionspadagogik (s. Anm. 2), 7.
20 Ebd.
21 Ebd.

22 Vgl. C. Heyward , Und sie riihrte sein Kleid an. Eine feministische Theologie
der Beziehung, Stuttgart 1986, passim.

23 Ebd. 113.
24 Ebd. 45.
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son Jesu nachweist - auch die urspriinglich christliche begrinden und zielen auf
Integration und Beziehungsstrukturen zwischen Frauen und Mannern, die von Ge-
rechtigkeit, Gleichheit und Wechselseitigkeit bestimmt sind.

Der idealtypisch skizzierte ProzeB der Entwicklung von Frauen zu einer eigenen
Identitdt und darin eingeschlossen, keineswegs aber beliebig, die verschiedenen
Stufen und Schritte im Umgang mit der biblischen Tradition weisen darauf hin,
daB Frauengruppen durchaus einen von mehreren neu entstandenen und neu ent-
stehenden Orten der Weitergabe des Glaubens bezeichnen kdnnen. Sie als einen
solchen Ort anzuerkennen bedeutet allerdings, Frauengruppen nicht ldnger als
Nischen anzusehen oder sie gar als "Kuschelgruppen" zu beldcheln, sondern sie -
in aller mdglichen Unabgeschlossenheit und Vorldufigkeit ihrer Entwicklung -

anzunehmen.

Frauengruppen in Gemeinden kommt dabei m.E. insofern eine herausragende Rolle
zu, als sie Frauen unterschiedlichster Ausgangsbedingungen die genannten Lern-
und Entwicklungsmdglichkeiten eréffnen konnen, Kommunikation und Wechselsei-
tigkeit zwischen den Geschlechtern herausfordern und eine Verschréankung ver-
schiedener Orte der Weitergabe des Glaubens erlauben.

Dr. Martina Blasberg-Kuhnke
KreuzstraBe 61
46 Dortmund 1



