Helga Kohler-Spiegel
Auf der Suche nach Ganzheit
Eine feministische Spiritualitiit der Schopfung

0. Vorbemerkungen

., Yon den Frauen, von den bisher verdréingten weiblichen Werten kommt uns die
Rettung oder: Warum die Frau nédher an der Erde, an der Natur sey?**

Gibt es Anzeichen eines Paradigmawechsels? Oder ist es nur die Ratlosigkeit der
Mainner, die Ideen und Sichtweisen von Frauen zulassen?

1. ,,Es ist die revolutiondrste Tat zu sagen, was ist. ‘2 _ Prauen
gegen die Zerstorung
Uber die Aussichtslosigkeit der Entwicklung im 6kologischen Bereich ist viel
geschrieben worden. Tatsache ist, daB das Wissen iiber den Zustand der Welt®
unser Handeln nicht verdndert. Die erweiterte Sachkompetenz in Umweltfragen
hat unsere Handlungskompetenz nicht vergroBert.
Die Theologie hat mit Ansétzen einer neuen Schopfungstheologie, mit ,,Okolo-
gischer Theologie*, ,,Theologie der Natur*, oder mit einer Erweiterung des
Themas im Blick auf andere Religionen reagiert. Im genauen Lesen der bibli-
schen Texte wurden Fehlinterpretationen und machtbesessener Mifibrauch deut-
lich.
,,Brauchen wir eine Theologie der Natur, um festzuhalten, was wir lingst wissen? Dass
Leben, welches diesen Namen verdient, nicht herstellbar ist und dass die Tatsache,
dass es Leben iiberhaupt gibt, an ein Wunder grenzt? (...) Fehlt uns eine Theologie der
Natur? Ich weiB es nicht, wenn mit Fehlen jene Liicke gemeint ist, in der Heilung
wohnen konnte. Ich sehe nur, dass wir, was wir wissen miissen, wissen, dass, was
gedacht und gesagt werden kann, gedacht und gesagt ist, und dass unser Leben aussieht
wie eine schlechte Science-fiction. Wir lesen vielleicht trotzdem weiterhin tapfer den
Spiegel, studieren Expertenberichte und verfeinern unser Katastrophenwissen. Manch-
mal schimen wir uns wirklich all dieses Wissens, das zu nichts fiihrt, was ernsthaft
von Bedeurung sein konnte. Wiedergutmachung gibt es nicht, und die Natur sieht uns
nichts nach.**
Frauen haben sich auf den Weg gemacht, gegen den Tod und fir das Leben
einzutreten, dem ProzeB der Zerstorung zu widerstehen. Viele Projekte, viele
alltigliche Handlungen zur Schonung der Schopfung gehen von Frauen aus;

1 Schriftliche und erweiterte Fassung des Kurzreferates fiir die Tagung der AKK in Augsburg/
Leitershofen, September 1992.

2 Ausspruch von Rosa Luxemburg.

3Val. exemplarisch: Brown, L. u.a., Worldwatch Institute Report: Zur Lage der Welt 1992.
Daten fiir das Uberleben unseres Planeten, (Fischer TB, 11327) Frankfurt 1992; Die globale
Revolution. Bericht des Club of Rome 1991, Spiegel Spezial Nr.2/1991,

4 Strahm Bernet, S., Fehlt uns eine Theologie der Natur?, in: Schritte ins Offene 21 (1991)
N5 5E251.
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Frauen sind es, die weniger Ressourcen verbrauchen, die als Konsumentinnen
in erster Linie Miill vermeiden, trennen und verwerten; Frauen fahren weniger
Auto, fliegen wemger mit dem Flugzeug... Die Zerstorung und Gewalt sind v.a.
ein Ménnerthema.

Dies alles ist Ausgangspunkt fiir die Sorge und das Engagement von Frauen
gegen die Zerstorung der Schopfung:

- die Parallelitit des Leidens und der Ausbeutung der Frau mit dem Leiden der
Natur und der sog. Naturvolker;

- das Erleiden der Zerrissenheit der Schopfung und deren Folgen am eigenen
Leib;

-die Sorge um die niichste Generation, um die Kinder.®

2. Zur Verwendung der Begriffe

2.1. Zum Begriff ,,Schopfung **

Um von ,,Welt*, , Natur*, , Schopfung* reden zu kénnen, brauchen wir ein
Bild von ihr. Dieses Welt-Bild bietet eine gemeinsame Sprache, es hilft denken
und ist selbst eine Denkfigur.

..Wer von der *Schopfung’ redet, verwendet ein Welt-Bild... Er gibt der Natur einen
Ort... Wer von der *Schopfung’ redet, spricht zugleich vom Schopfer... Wer von der
"Schopfung’ redet, spricht zugleich vom Menschen als einem Geschdpf... Wer von der
'Schopfung’ redet, spricht zugleich von der Zweideutigkeit alles natiirlichen Lebens. %
Wer von der ’Schopfung redet, spricht zugleich von der ihr eigenen Zeit..
,,Schopfung ist also verstanden als geschichtlicher ProzeB in Vergangenhelt
Gegenwart und Zukunft. ,,Schépfung® bezeichnet Entstehung der Welt (Kos-
mosgonie), Aufbau und Struktur der Welt (Kosmologie) und Erhaltung und
weiteres Funktionieren der Welt.” Oder mit Jiirgen Moltmann formuliert: ,,Wir
gehen von einem dreigliedrigen Schopfungsbegriff aus: anfingliche Schépfung
(creatio originalis) — fortgesetzte Schépfung (creatio continua) — vollendete
Schopfung (creatio nova)... Das anfingliche Schaffen ist voraussetzungslos, das
geschichtliche Schaffen setzt die Schopfung voraus*, 1°

3 Vel. sich kritisch mit der Gewalt von Minnern auseinandersetzend: Copray, N. (Hg.), Die
Stiirkeren im Recht? Der alltigliche Lebenskampf, (Zeit & Geist, 6) Miinchen 1992,

6 Vgl. Kaltenmesser, M., Erziehung zu kologischer Verantwortung. Bedingungen fiir einen
tkologisch-ethischen LernprozeB in der Gemeinde, unverdffentlichte Diplomarbeit am Institut
fiir Katechetik und Religionspidagogik der Universitit Salzburg 1990; Gdppel, R., Umwelt-
emehung Katastrophenpadagogik? Moralerziehung? Okosystemlehre" Oder idsthetische Bil-
dung, in: Neue Sammlung 31 (1991) H.1, 25-38.

7 Krieg, M., Exzess und Weltbild. Eine Fuge ungefiigter Gedanken, in: Schritte ins Offene
21 (1991) Nr.5, 18-22, 21f.

8 Die jeweiligen Standardwerke der systematischen Theologie sind — selbstverstéindlich —
inkludiert, ohne da# sie im einzelnen genannt sind.

9Vgl. Ohlig, K.-H., Die Welt ist Gottes Schépfung. Kosmos und Mensch in Religion,
Philosophie und Naturwissenschaften, (Sachbiicher zu Fragen des christlichen Glaubens)
Mainz 1984, 4.
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Das Grundgeschehen ist universal, die Rettung geschieht durch die eine Person
Jesus Christus, das Endgeschehen ist wiederum universal.!

,,1. Schon in der urspriinglichen Schopfung hat der Mensch als Bild Gottes und als
Subjekt des dominium terrae eine herausragende Stellung, war also Asymmetrie (ohne
Konfliktausbruch) angelegt. 2. Die 'Gewalttat’, die zwischen Schopfung und Flut in
die Schépfung kommt, ist vor allem Gewalt des Menschen. 3. Aufhebung auch der
Asymmetrie zwischen Mensch und Natur ist fiir das Endgeschehen verheifien (Jesaja
11), kommt aber nicht durch das Handeln von Menschen, sondern durch die Tat Gottes
zustande. 2

In der systematischen Theologie, es sei Gisbert Greshake genannt, wird Schop-
fung verstanden als ,,Sakrament der Selbstdarstellung und Se]bstgabe Gottes und
[ist] deshalb fiir den Glaubenden Medium der Gotteserfahrung“ . ,,Der Vater
schafft durch den Sohn im Heiligen Geist, die Welt ist darum durch Gott
geschaffen, durch Gott geformt und in Gott existierend.“'* Der trinitarische
Gottesbegriff ermdglicht eine Uberwindung von Verzerrungen und Einseitigkei-
ten.

Die Frage nach dem Anfang zeigt sich biblisch gesehen v.a. in der Frage nach
dem Handelnden, dem handelnden Subjekt. Israel sieht die Menschen

,,weniger als Teil im Riderwerk des Kosmos, der Natur, sondern vor allem als
Handelnde (und Umgetriebene) in der Geschichte. Die hebrdische Sprache hat kein
Wort fiir Welt, der Ort, woher das Dasein interpretiert wird, ist die Geschichte. Die
Frage nach dem Woher ist deshalb in erster Linie die Frage nach dem Anfang der
Geschichte. Wir kommen von Jahwe her, stehen jetzt unter seinem Willen und gehen
auf ihn zu.*

Von Gott geschaffen zu sein, ist die tiefste Ursache unserer lI'dlSChCI’l Gemein-
samkeit; die Erfahrung heifit: ,,in Gottes Hand'* zu sein,'® Vertrauen in die

10 Moltmann, J., Gott in der Schopfung. Okologische Schépfungslehre, Miinchen *1987, 208.
Vgl. Bosshard, S., Evolution und Schopfung, in: Béckle, F. u.a. (Hg.), Christlicher Glaube
in moderner Gesellschaft, Teilband 3, Freiburg 1981, 87-127, 91f.108f. u.6.; Duchrow,
U./Liedke, G., Schalom. Der Schépfung Befreiung, den Menschen Gerechtigkeit, den Volkern
Frieden, Stuttgart 21988, 49,

11ygl. Liedke, G., Im Bauch des Fisches. Okologische Theologie, Stuttgart 1988, 156.

12 Iiedke 1988, 172.

13 Zit. nach Marxer, F./Traber, A., Gottes Spuren im Universum. Christliche Schopfungs-
mystik und moderne Physik, Miinchen 1990, 18; vgl. grundlegend Moltmann 1987.

14 Marxer/Traber 1990, 37.

15 Onlig 1984, 29. Vgl 1Kor 1,18-25: Die Bibel spricht von Gott, indem sie Geschichte
erzihlt, die Geschichte der Welt, Gottes mit Israel, Jesu, der Kirche - nicht als zufillige
Geschichtswahrheit noch als notwendige Vernunftwahrheit, sondern als Zuspruch, Gott fiir
uns zum Heil der Welt. AuBerdem steht nicht Schopfung allgemein im Mittelpunkt der
Uberhefemng, sondern die Geschichte des konkreten Volkes Israel (vgl. Ebach, J., Schopfung
in der hebriischen Bibel, in: Altner, G. (Hg.), Okologische Theologie. Perspektwen zur
Orientierung, Stuttgart 1989, 98-129).

16 Vgl, Sélle D., Gott denken. Einfiihrung in die Theologie, Stuttgart 1990, 61.
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Schopfung haben zu kénnen. In der (als gut geschaffenen) Schépfung ist Gott
als ,,Macht in Beziehung“” erfahr- und erkennbar.

,,Jm christlichen Verstidndnis von Schépfung kommt es darauf an, die Schipfergottheit
gegenwirtig zu halten, den geschaffenen Menschen als frei zu begreifen und, was heute
;f_i(agleic‘hltsam schwersten zu glauben ist, die Schopfung als gut anzusehen und zu
leben.

,.Die Schopfung ist unvollendet, und Gott braucht uns in der Geschichte, sie zu
vollenden. Noch ist sie ein *work in progress’. “**

Schopfung ist soteriologisch, d.h. von der (geschichtlichen) Rettung her zu
verstehen, Schopfung ist ,,Vorbau* des Rettungsgeschehens. Im Mittelpunkt ist
der Exodus, von dem aus die Deutung nach vorne und in die Zukunft (Landnah-
me) geht. Schopfung und Befreiung sind ein und dasselbe, die Schopfung ist Teil
des Heilsprozesses. Schopfung zielt und wartet auf Erlijsung;20 auch in ihr
verbindet sich Kreuz und Auferstehung. Die Schépfung ist noch nicht vollendet
und zu ihrer eigentlichen Bestimmung gelangt, sie erscheint im messianischen
Licht. Im Blick auf Kreuz und Auferstehung wird die geknechtete und erlésungs-
bediirftige Wirklichkeit sichtbar.

Neutestamentlich ist die Schopfung androzentrisch, die Uberwindung geschieht
in Jesus Christus und dem zufolge in der Gemeinde (Angeld) und ist im Vollsinn
eschatologisch zu verstehen.?! Im Mittelpunkt steht das Personsein, Subjektsein
— Ich/Du/Wir, ohne deshalb den Eigenwert und die Eigengesetzlichkeit der
Schopfung zu relativieren. Rém 8,18-25 zeigt die Gemeinsamkeit von der
auBermenschlichen Schopfung und den Menschen; die Deutung der Gegenwart
weist auf die Zukunft — Offb 21,1-8.% Schopfung ist immer auch Zukunft,

17 Siehe unten Abschnitt 6.2.

18 Slle 1990, 62; vgl. Solle, D., Lieben und arbeiten. Eine Theologie der Schipfung, Stuttgart
1985.

19 S6lle 1990, 71; vel. den Bezug zur Befreiungstheologie.

20Vgl. auch das hebraische Wort fiir erlosen, befreien - yascha: Raum geben - vgl.
Molimann-Wendel, E., Wenn Gott und Korper sich begegnen. Feministische Perspektiven zur
Leiblichkeit, Giitersloh 1989, 44; vgl. auch Okologie als die Wissenschaft von den Hiusern,
vom Lebensraum - vgl. Liedke 1988, 18-20, vom ,,Wohnhaus Erde‘ - Rock, M., Die Umwelt
ist uns anvertraut, (Sachbiicher zu Fragen des christlichen Glaubens) Mainz 1987, 21f.

21 Vgl. Schottroff, L., Schopfung im Neuen Testament, in: Altner, Okologische Theologie,
130-148. Es bleibt ein Streitpunkt, ob der Mensch der Mittelpunkt der Welt ist (Anthropo-
zentrik meint — praziser — Androzentrik, d.h. Ménner-, nicht Menschen-zentriert) oder ob die
Natur einen Eigenwert erhilt. Aus feministischer Sicht geht der Eigenwert der Natur mit dem
Eigenwert von Frauen (und Kindern) einher; wo Minner sich als alleinigen Mittelpunkt
verstehen lernen, konnen weder Frauen noch die Natur tiberleben. Vgl. dazu Kohler-Spiegel,
H., Gerechtigkeit und Friede. Herausforderung und Verpflichtung fiir Frauen der Ersten und
Dritten Welt, in: Religionspadagogische Beitrige 27 (1991) 111-130, mit Bezug auf die
Aussagen von Basel und Seoul. Vgl. auch Daecke, S., Anthropozentrik oder Eigenwert der
Natur?, in: Altner, Okologische Theologie, 277-299.

22 Vgl. Praetorius, I./Schottroff, L. /Schiingel-Straumann, H., Schépfung/Okologie, in: Gdss-
mann, E. u.a. (Hg.), Worterbuch der Feministischen Theologie, Giitersloh 1991, 354-360,
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Hoffnung, ein neues Wachsen, Symbol des Bundes zwischen Gott, dem Men-
schen als Frau und Mann, den Tieren und der Natur. Beim Noahbund ist diese
Zusage Gottes im Regenbogen symbolisiert. Das grundlegende Interesse ist ein
humanisierendes: Letztlich ist das Chaos nicht zu fiirchten, Gott hat die Natur
entmichtigt und steht iiber der Natur und sogar iiber dem Tod.

Die grundlegende Bestimmung, die christliche Theologie der Natur vor Gott
gegeben hat und gibt, lautet: Die Welt als ganze ist Schopfung. Die Natur, in
uns und um uns, die Kultur des Menschen, der von Natur aus ein Kulturwesen
ist, sind — Kreatur! In einem eindimensionalen Umgang mit der Welt und in einer
durch die Tat des Menschen kiinstlich geschaffenen Welt begegnet der Mensch
nur mehr sich selbst, nicht mehr Gott.

,Wir erkennen den Schopfer in der Schopfung, wo denn sonst! Wir sehen die
Transzendenz in der Immanenz. Das Vertrauen kommt nicht abstrakt aus der Anders-
heit Gottes, es muB sich zum Beispiel durch die Wiederkehr der Sonne am Morgen,
des Friihlings nach Winter vermitteln.

Die zu starke Trennung von Schopfer und Geschopf, ein iiber der Schopfung
thronender Gott fiihrt dazu, daf ,er* sich nicht mehr erkennen 14B8t. Insofern ist
die Entsakralisierung der Weltwirklichkeit vollzogen. Wenn wir das DaB der
Schopfung bewahren, aber keinen gegenwirtig handelnden Gott, wird dle Welt
verdinglicht als uns zur Verfiigung stehendes Material, nichts ist heilig.**
Schopfung im christlichen Verstindnis umfaBt alles, von Gott kommt alles. Doch
in den Symbolen, den Riten und der Glaubenspraxis ist dies nicht realisiert, im
Ausdruck dieses Glaubens umfaBt Gott nur die ménnliche Hélfte der Schépfung.
Diese Verdringung der weiblichen Symbole und des weiblichen Lebensprinzips,
der Lebens- und Erfahrungszusammenhinge von Frauen hatte und hat fatale
Folgen fiir alle Bereiche des Religiosen. 2

Parallel dazu entwickelte sich das Reden iiber die Schopfung: Ausgehend vom
,,berichtenden Lob** werden im Laufe der Zeit daraus zusammenfassende Sitze,
beginnend mit ,,Gott ist*‘. Dies ist ,.beschreibendes Lob*‘, ndmlich die Giite
Gottes, seine/ihre GroBe, ... beschreibend. In den Psalmen (v.a. Ps 104) ist die
Schopfung nicht zielgerichtet nach ihrem Nutzen beschrieben, sondern als
Lob-Preis des Schopfers. Zum Lob gehort aber immer auch die Klage. Das
angemessene Reden iiber die Schopfung ist Lob und Klage. Die biblische Rede
von der Schopfung ist der Rettungsgeschichte nachgeordnet, immer schiebt sich
zwischen Gott/ Mensch und Natur/ Schopfung die Geschichte. ,,Die Natur selbst
hat keinen selbstindigen Status. Die Welt der Natur lebt wie das erwihlte Volk
im Rahmen des Bundes. ***®

359f,
23 Sgille 1990, 63.
24 ygl. Siille 1990, 66-69.

25Vgl. Kassel, M., Traum, Symbol, Religion. Tiefenpsychologische und feministische
Analyse, (Herder Spektrum 4040) Freiburg 1991, 164ff.
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2.2. Zum Begriff ,,Spiritualitdt**

,» Nun ist es in der Tat nicht leicht zu definieren, was Spiritualitit ist. Denn sie
bezeichnet vor aller begrifflichen Klirung die gelebte Grundhaltung der Hingabe des
Menschen an Gott und seine Sache. Deshalb ist Spiritualitit eine so vielgestaltige Grofe
wie das Leben selbst und wie die Vielgestaltigkeit moglicher Beziehungen zu Gott.’
(G.Greshake)**.?’

Definitionen von Spiritualitit sind nach Christian Schiitz:

., Sich der Tiefe 6ffnen’ (G. Stachel), "Leben aus dem Geist’ (K. Rahner), ’Integration
des gesamten Lebens in eine vom Glauben getragene und reflektierte Lebensform’
(Institut der Orden), 'persdnliche Ubernahme geschenkter Geistesgaben’” bzw. *Ver-
wirklichung des Glaubens unter den konkreten Lebensbedingungen’ (P.M. Zulehner),
’Glaubenspraxis, die ihren Mafstab aus der Geschichte bezieht, die durch Jesus von
Nazareth eroffnet worden ist’ (A. Rotzetter). ... Mehr oder weniger gemeinsam ist
ihnen der Rekurs auf den Geist und Jesus Christus und die daraus erwachsene Offenheit
fiir die Existenz des Menschen und die Aufgaben von Menschheit und Welt.***®
,»opiritualitdt* als Ausrichtung nach dem (biblischen) Geist, als Haltung, mit der
der/die einzelne und die Gemeinschaft die Wirklichkeit wahrnehmen und mit ihr
umgehen, ist so weit wie das Leben selbst und muB konkretisiert werden, um
diskutier- und kritisierbar zu sein.

Im Kontext feministischer Spiritualitit liegt die Betonung auf der Haltung des
Mit-Leidens, der Erinnerung von Leiden und Sterben in der Frauenkirche, einer
Gemeinschaft der Befreiung von allen Formen der Unterdriickung 2 Dazu gehort
eine Wiederentdeckung der Weisheit als weisheitliche Spiritualitfit.30

2.3. Zum Begriff des ,,Weiblichen "

Es gibt ihn nicht wirklich. Es ist ein Hilfsbegriff, um von der ausschlieBlichen
Zentrierung auf die Frau wegzukommen, er nimmt Bezug auf den Ansatz von
C.G. Jung und seiner Sicht, daB Minner und Frauen Anteile des Weiblichen und
des Mannlichen in sich trage:n.31

Was das Weibliche ist?

,»Wir wissen es nicht - oder nicht mehr. Wir wissen nur, wie mannliche Kultur das
Weibliche definiert, was Minner dazu zu sagen haben. Denn in allen zugénglichen
Definitionen, in bewuBten und unbewubiten Darstellungen wird der Mann zum MaBstab
gemacht.

26 J. Muilenburg, zit. nach Liedke 1988, 79; vgl. ebd. 71-79.

27 Zit. nach Schiitz, C., Spiritualitit. christliche, in: Schiitz, C. (Hg.), Praktisches Lexikon
der Spiritualitiit, Freiburg 1992, 1170-1180, 1170f.

28 Schiitz 1992, 1170-1180, 1171f.

29 Vgl. Géssmann, E., Spiritualitit, in; Worterbuch der Feministischen Theologie, 374-378,
376f.

30 Vgl. Remy, P., Weisheitliche Spiritualitit, in: Wirterbuch der Feministischen Theologie,
433-435. Ausfiihrlicher siehe unten.

31 Vgl. Moltmann-Wendel, E., Ganzheit, in: Worterbuch der Feministischen Theologie,
136-142, 1371,

32 Qlbricht, I., Wiederentdeckung von Weiblichem. Wendepunkte fiir die Frau — die Frau als
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Die Frau bleibt in diesen Beschreibungsmustern bei allen gegenteiligen Beteue-
rungen die Andere, die Abgegrenzte, die — letztlich — Defizitire.

Oder in den Worten von Mary Daly, um die Spannung auch zum Gottesbegriff
klar zu benennen: ,,Wenn ’Gott’ mannlich ist, ist das Ménnliche Gott.*>> Das
., Weibliche** fehlt.

2.4. Zum Begriff des ,,Gottlichen**

Er steht in Spannung zu einem personifizierten Gottesbegriff, um eine mogliche
— und im feministischen Bereich z.T. auch faktische — Distanz sichtbar zu
machen.

3. Traditionen einer Spiritualitit der Schopfung — Assoziationen®*

3.1. In der Tradition der Mystik

»»Die Mystik hat nie eine Trennungslinie zwischen Schépfer und Geschopf gezogen, ja
sie trat mit dem Anspruch an, aus einer tiefen Sehnsucht heraus Unmittelbarkeit der
Begegnung mit dem Géttlichen herstellen zu konnen. >

Es wichst ein Gefiihl fiir die Natur, die Liebe zur Erde. Dies ist nur mit einem
ausgewogenen MaB an Distanz zur Natur bei gleichzeitiger Eingebundenheit
mdglich. Die Begegnung mit Gott geschieht nicht-wollend, ohne Zwang und
zugleich mit starker Sehnsucht. Die Bilder der Natur wirken in gelassenem
Vertrauen, so dab die Bilder ihre l6sende, ja erlosende Aufgabe wahrnehmen
und alles 6ffnen, was unser BewuBtsein gefangensetzt

3.2. Symbole der Erde — Symbol der Weiblichkeit

Als Beispiele aus der Religionsgeschichte seien die Symbole der Erde genannt,
sie sind im Kontext von Spiritualitit zu sehen: 4

- Die Erde als Gebirerin (groBe Mutter)

- Die Erde als (gottliche) Geliebte (Heilige Hochzeit; Himmel und Erde als
unzertrennliches Liebespaar)

- Die Erde als Garten (Sehnsucht nach dem Ursprung)

- Die Erde als Mutter des Todes (Januskopfigkeit der irdischen Existenz)

Wendepunkt? in: Pfliiger, P. (Hg.), Wendepunkte Erde Frau Gott. Am Anfang eines neuen
Zeitalters, Olten 1987, 51-65, 53; vgl. Jud, C., Frieden im Patriarchat ist Krieg gegen die
Frauen. Feministische Theologie als Teil unseres Uberlebenskampfes als Frauen: 6konomisch,
geistlich, sexuell, politisch, weltweit, in: Jochum, R./Stark, C. (Hg.), Theologie fiir gebrannte
Kinder. Beitréige zu einer neuen politischen Theologie, Freiburg 1991, 153-168, 158f.

33 Zit. nach Strahm Bernet, S., Gott/Gottin, V.Systematische Theologie, in: Wérterbuch der
Feministischen Theologie, 169-173, 169.

34 Dieser Aspekt soll nur in Stichworten assoziativ angerissen werden.

35 Thiele, J., Die mystische Liebe zur Erde, in: Altner, Okologische Theologie, 74-96, 74.

36 Vgl. Thiele, J., Die mystische Liebe zur Erde. Fiihlen und Denken mit der Natur, (Wege
der Mystik) Stuttgart 1989, 29-31 und Thiele 1989a, 74-96.

37 Vgl. Drewermann, E., Symbole der Erde in der Religionsgeschichte, in: Altner, Okologi-
sche Theologie, 59-73.
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- Die Erde als Gottin des Lebens (Beziehung, Trennung und Tod, aber keine
endgiiltige Trennung, nicht endenwollende Liebe zwischen Mann und Frau,
Bruder und Schwester, Mutter und Tochter...)

Die Bilder der Weiblichkeit der Natur beinhalten sowohl die Natur als Nihrerin,
die wie eine Mutter fiir die Bediirfnisse sorgt, als auch die wilde, unbezihmbare,
gesetzlose Natur. Beides ist auf Frauen iibertragen, z.B. im Bild der Heiligen/
Jungfrau und Mutter und der Hure. Das Aufarbeiten dieser Ambivalenz und der
damit verknupften Abwertung der Frau geschah exemplarisch durch Carolyn
Merchant.*®

Und heutige Symbole? Die Chance einer neuen Verbindung zwischen Gott und
Frau, zwischen dem Géitlichen — der Begriff zeigt, wie gesagt, fiir manche
Themenbereiche eine gewisse Distanz zu traditionell Christlichem an —und dem
Weiblichen — um auch hier begrifflich nicht zu vereinnahmen und um deutlich
zu machen, daB die Symbolik nicht mit ,,der Frau‘ zu identifizieren ist — diese
Chance liegt in der Suche nach und der Aufnahme von Symbolen der Ganzheit.
Da aber nach wie vor Frauen in zentralen christlichen Bereichen fehlen oder
unterreprisentiert sind, ist diese Integration der Hélfte der Menschheit in den
Symbolen nur iiber eine Einbeziehung von Symbolen aus weiblichen Lebenszu-
sammenhingen mt’aglich.39

4. Ganzheit — Zu einer nicht-dualistischen Anthropologie

Aufgrund des (vor allem fiir Frauen am eigenen Leib erlebten) Leidens zielen
die Fragen von Frauen im Kontext von Schopfung in erster Linie auf den
Menschen und seine/ihre Weise, Welt zu sehen. Die dabe1 verfolgte Perspektive
ist die der Ganzheit, der Aufhebung von Dualismen.*® So stehen die Konse-
quenzen fiir die Anthropologie im Mittelpunkt unserer Beschiftigung mit Schop-
fung. Daraus erwichst der Versuch, (gemiB Abschnitt 2.1) schopfungstheolo-

38 Vgl. Merchant, C., Der Tod der Natur. Okologie, Frauen und neuzeitliche Naturwissen-
schaft, Miinchen 1987 fiir die heutlge Situation vgl. z.B. Bennholdt-Thomson, V., Die
Okologlefrage ist eine Frauenfrage, in: Die Griinen im Bundestag/AK Frauenpolitik (Hg o

Frauen und Okologie. Gegen den Machbarkeitswahn, Koln 1987, 29-38. Diese Spaltung in
der Wahrnehmung gilt auch fiir die sogenannten Naturvélker; vgl.u.a. Todorov, T., Die
Eroberung Amerikas. Das Problem des Anderen, (edition suhrkamp 1213, N.F.213) Frankfurt
1985.

39 Vgl, Vierzig, S., Sehnsucht nach den Miittern. Von der Renaissance des Weiblichen in der
Religion, Stuttgart 1991.

40 Die Erorterungen um Wesen des Mannes und der Frau, um Unterschiede und deren implizite
oder explizite Wertungen sollen hier nicht Thema sein. Es geht an dieser Stelle um das
Beschreiben eines Ansatzes, der die Mdglichkeit in sich trigt, einen Schritt iiber diese
Diskussion hinaus zu fiihren: ein Ansatz, bei dem die Ich-Werdung von Frau und Mann als
ganzer Mensch im Mittelpunkt steht, wobei Ich-Werdung nicht als egoistische Selbstverwirk-
lichung auf Kosten anderer verstanden ist, sondern als Entwicklung hin zu dem, was der
Mensch als Geschépf Gottes sein kann.
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gisch begriindet nach neuen Denkmodellen zu suchen: nach einem Bild des
ganzen Menschen als Frau und Mann aus Leib und Seele, aus Fleisch und Geist.
Frauen sind mit Natur in Verbindung gebracht. ,,Mann zu Frau verhilt sich wie
Kultur zu Natur®, diese Beschreibung ist verkniipft mit einer Spaltung aller
Wahrnehmungen. Dazu kommen entsprechende Wertungen und die Machtfrage
bzw. Machtausiibung: Wer herrscht liber wen? Die Dualismen aufzuzeigen, als
historisch gewachsene aus einer sog. ,,Schopfungsordnung‘® herauszunehmen,
als Zuschreibungen von Ménnern zu entlarven und sie kritisierbar und verinder-
bar zu machen, ist Anliegen der feministischen Diskussion um Ganzheit.
,,.Diesen drei Denkvoraussetzungen entsprechend begegnen sich bisherige Ansitze
feministischer Schopfungstheologie (Halkes, Solle, Radford Ruether u.a.) in dem
Bemiihen, Dualismen wie diejenigen von Natur und Geschichte, Natur und Kultur,
Natur und Mensch, Schopfergott und Geschopf/Welt zu iiberwinden. Neue Denkmo-
delle sind Panentheismus (Moltmann, 114f); 'die Welt als Leib Gottes’ (s.McFaguegl.
Die feministische Wissenschaftskritik (...) bietet wesentliche Argumentationshilfen. *
,,Gott/in, erste Matrix, Ursprung dessen, was ist und was sein wird, ist weder starre
Immanenz noch entwurzelte Transzendenz. Geist und Materie sind nicht zweigeteilt,
sondern das Innen und AuBen ein und desselben K(irpers.“42

Dies hat konkrete Konsequenzen fiir den Menschen. Denn

., Der Korper/Geist-Zwiespalt, die Trennung des Spirituellen vom Weltlichen, des
technischen und instrumentellen Wissens vom Emotionalen und Kiinstlerischen, einer
Klasse, einer Rasse, eines Geschlechts vom andern hat zu einer Welt voll hungernder
entfremdeter, sich bekdmpfender Menschen gefiihrt’ (Juanita Wever, Judy Davis).“43
Die Sicht der Frau als Natur wird belegt durch die grofere Nédhe der Frauen zum
Korper und damit zum Sexuellen; der weibliche Zyklus, Schwangerschaft und
Mutterschaft sind die Begriindungen dafiir. Frauen erleben die Spaltungen am
einen Leib, sie spiiren dieses Zerrissensein und wissen, welches Leid dies bringt.
Deshalb geht die — biblisch belegbare — Suche nach einer Ganzheit, die Heil mit
Heilung verbindet, die wie Jesus Erlosung sowohl korperlich als auch see-
lisch/geistig sieht. Denn nach zentraler christlicher Tradition ist

,,das Heil — so Johann Baptist Metz — ’spezifisch leibhaftiges Heil’, und die Gnade
dringt nach ’Verleiblichung’. Nach Eduard Schweizer ist fiir Paulus der Leib der Ort,
an dem der Glaube lebt, "an dem der Mensch Gott und seinem Mitmenschen begeg-
Mt i

Ganzheit, nach D. Soélle eine der vier Dimensionen der Liebe,45 impliziert die
Bedeutung ,,gesund, heil, heilig®; im feministischen Bereich wird das Wort

41 Praetorius/Schottroff/Schiingel-Straumann 1991, 354-360, 355f.

42 Ruether, R. R., Sexismus und die Rede von Gott. Schritte zu einer anderen Theologie,
Giitersloh 1985, 109.

43 Moltmann-Wendel 1991, 136-142, 137.

44 Moltmann-Wendel 1989, 13, mit Belegstellen aus dem LThK und ThWNT; vel. auch
Kohler-Spiegel, H., Betroffenheit ermoglichen — handeln lernen. Eine Anndherung, in:
Religionspadagogische Beitrige 29 (1992) 25-43.

45 ypl. Sille 1985, 186.
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verwendet, wenn es um die ,,physischen, psychologischen, politischen, 6kono-
mischen und sozialen Dimensionen menschlichen Lebens geh‘n.“‘36 Ganzheit hat
immer eine personliche und eine gesellschaftliche Seite, es schlieBt Ganzheit
nach innen, innerhalb der eigenen Person ebenso ein wie Ganzheit nach auBen,
im gesellschaftlichen, politischen und dkologischen Bereich. Es ist eine gesamt-
menschliche Utopie. Zur Ganzheit gehort zentral der Begriff des ,,Einssein‘ als
Sehnsucht und als Erfahrung (in Riten, im Korper...).

Bahnbrechend war das 1974 gehaltene Referat ,,Auf dem Weg zu einer ganz-
heitlichen Theologie* von Nelle Morton:

,.Ganzheitlich bedeutet fiir sie: die eigene Sprache, nicht die vergangene, von anderen
gesprochene Sprache zu sprechen, das Einssein von Leib und Geist, Geschichte und
Natur wieder zusammenbringen, ostliche und westliche Vélker zum Reden zu bringen,
die Traditionen in ihrer Ganzheit in Anspruch zu nehmen, die Ganzheit der Lebenser-
fahrungen zu erfassen und schlieBlich unseren Organen anders als bisher zu trauen:
"Wir lernen, mit dem ganzen Korper zu horchen, mit dem Auge zu héren, mit dem
Ohr zu sehen und mit dem Gehor zu sprechen.” Der Ort, von dem aus solche Prozesse
moglich sind, ist ’der tiefste Grund unseres Seins ... wo die Kluft zum Mann am
weitesten klafft’. Solche ganzheitliche Theologie kann deshalb auch nur gelingen, wenn
man 'mit den FiBien fest auf der Erde steht und die Kraft einer grofen Quelle von da
unten aufsteigen spiirt’. Sie muB deshalb vor allem von denen gelernt werden, ’die dem
Inneren der Natur noch viel nidher stehen’, die 'eine Theologie der Geburt und der
Schopfung’ haben.*!”

Zehn Jahre spiter bestitigte E. Schiissler Fiorenza noch einmal, daB Feministi-
sche Theologie auf der ,,Ganzheitlichkeit*“*® als einer grundlegenden Kategorie
der Theologie beruht. ,,Das bedeutet *die Integration von Kérper und Seele, Welt
und Kirche, Erde und Himmel, Immanenz und Transzendenz, Frauen und
Minnern, Natur und menschlicher Technologie’. i Zugleich macht sie auf das
kritische und kampferische Element aufmerksam, das unverzichtbar ist, obwohl
es den Anschein hat, daf es in den jiingsten Entwicklungen eher zurtickgedréingt
wurde. Mit Schiissler Fiorenza 148t sich formulieren, was im Bereich feministi-
scher Ansitze zur Schopfung allgemein gilt:

,.Eine ganzheitliche Theologie wird nur dann mdglich werden, wenn die Wurzel der
dualistischen Theologie (iberwunden wird, welche aus dem Widerspruch zwischen der
die Befreiung beinhaltenden Vorstellung des Evangeliums und den kulturellen patriar-
chalischen Strukturen der hierarchischen Kirche besteht. “>

46 Moltmann-Wendel 1991, 136-142, 137,

47 Zit. nach Moltmann-Wendel 1991, 136-142, 139; vgl. dies. 1989, 65.

48  Ganzheit* und ,,Ganzheitlichkeit** werden in der Literatur nicht prézise unterschieden;
der sich in unserem Zusammenhang durchsetzende Begriff ist ,,Ganzheit*, dieser Begriff wird
als der umfassendere verstanden.

49 Zit. nach Moltmann-Wendel 1989, 66.

50 Zit. nach Moltmann-Wendel 1991, 136-142, 139f. Durch dieses kritische Element sind, bei
genauem Lesen, die Vorwiirfe, es handle sich um einen pantheistischen oder holistischen
Ansatz, haltlos.
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Moltmann-Wendel unterschiedet drei Versionen von Ganzheit: Ganzheit im
Sinne von Schalom/Vers6hnung, Ganz-sein als mystisch-existentielle Erfahrung,
Ganzheit als Heilsein in Gemeinschaft.”’

Die dualistischen Spaltungen (von Leib und Seele, von Glauben und Handeln,
von Gerechtigkeit auf Erden und Rettung unserer Seelen, Diesseits und Jenseits,
von Welt und Gott.. .)52 aufzuheben, ist fiir Frauen — und wohl auch fiir Manner
— nicht nur eine Entscheidung im Kopf, sondern erlebtes Leiden an dieser
Situation. Das Leiden fiihrt zur Sehnsucht nach Ganzheit und zur Suche nach
einer Losung dieses Gespaltenseins. Es gilt, die Spuren einer solchen Ganzheit
zu entdecken, in allen Bereichen des Lebens und Glaubens.

,,Ganzheitlich leben heifit, die Zusammenhénge zwischen Schopfer, Schopfung und
Geschopf zu erkennen und ernst zu nehmen, offen zu sein fiir die Erfahrung vom
Verwandtsein aller Dinge. Ganzheitlich leben, Heil, bedeutet hier und heute und
taglich, Gott in uns, Gott in Beziehungen, Gott in der Schépfung zu be:gegnen.“53

Es heift in den hiufigsten Verwendungen: empathisch sein, betroffen sein,
gewaltlos sein, rezeptiv sein... Die Gefahr, mit diesem Begriff eine heile
Gegenwelt zu schaffen, die stereotype Festschreibungen weiter verstarkt, ist
nicht zu tibersehen. Vor allem Christina Tiirmer-Rohr betont immer wieder die
Mit-Beteiligung der Frauen an den unheilvollen Prozessen.”

5.Korperlicher Glaube — Zur Transzendenz des Weiblichen.
Eine ganzheitliche feministische Spiritualitéit

,,Ganzheitlichkeit* ist auf den Korper verwiesen, sie meint die Ganzheit des
Lebens und des Heils, sie meint letztlich: Inkarnation. ,,Und das Wort ist Fleisch
geworden und hat unter uns gewohnt** (Joh 1,14).

,,Denn wie konnen wir christlichen Glauben leibhaft, glaubhaft, erdhaft machen, wenn
nicht mit unseren Koérpern? Wie konnen wir die Wirklichkeit von Menschen erreichen,
wenn nicht durch das Organ, mit dem wir fithlen, lieben, denken und atmen? Zugleich
dringt sich dann aber auch die Wirklichkeit der Frau auf: ihr Korper ist es ja, der
;;12035535;‘651;, miBbraucht, vergottlicht und zu Geld gemacht ... wurde [und wird -
Der Korper ist kein Leistungsorgan, weder im Sexual- noch im Dienstlei-
stungsbereich. Er ist nicht privat, sondern politisch, Spiegelbild unserer Kran-
heiten, Vergiftungen und Heilungsprozesse. ,,Der Korper ist nicht vergénglich-
sterbliche Hiille eines ewigen Geistes, sondern der Raum, von dem aus wir

31 Vel. Moltmann-Wendel 1991, 136-142, 140f.

52 Vgl. Frauenarbeit der Evangelischen Landeskirche in Wiirttemberg. Projektgruppe Femi-
nistische Theologie (Hg.), Feministische Theologie. An-stosse, Stich-worte, Schwer-punkte,
(Kaiser-TB, 113) Miinchen 1992, 43.

53 Frauenarbeit 1992, 44.

54 Val. exemplarisch: Thiirmer-Rohr, C., Vagabundinnen. Feministische Essays, Berlin
41988. Vgl. auch die kritischen und kimpferischen Elemente - Anm.50.

55 Moltmann-Wendel 1989, 8.
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denken. Wir denken vom Kérper her, wir begreifen mit dem Korper.*® Uber
den Korper, iiber die Sinne kénnen wir Sinnlichkeit und Sinn wiedergewinnen.
Wenn wir ,,mit unserem Korper, mit uns selbst anfangen, erkennen wir, daB
unser gesamtes Wissen, unser moralisches Wissen auch, iiber den Korper
vermitteltes Wissen ist. Alles Wissen wurzelt in unserer Sinnlichkeit. ...
Glaube ist korperlich, Spiritualitit ist an den Korper gebunden, — ohne daB dies
Frauen wiederum dazu fiihren darf, ausschlieBlich darauf reduziert zu werden.
,»Der Korper der Frau als Mitte des Lebens, Leidens, Erkennens und Begreifens, als
Mitte, aus der neues Denken und selbst Verinderungen der Welt zu erhalten sind —
dies ist eine umstiirzende Entdeckung, die alle giingigen Denk- und Verhaltensmuster
umkehrt, nach denen Frau = Korper = Natur passiv ist... Die Spiritualitiit von Frauen,
- die aus der oft unbewufiten Erfahrung kommt, keinen geliebten Kérper zu haben, aus
der bis ins Korperliche hinein erfahrbaren Zerrissenheit zwischen den Arbeitsberei-
chen, aus der Spaltung im Kopf und Leib, konzentriert sich folglich auf den Kérper als
die neue lebendige Mitte des Seins. %8
C.Halkes beschreibt Spiritualitit als ,.eine Geisteshaltung, aus der heraus wir
Menschen leben, die uns beseelt und unsere ganze Person — Seele und Korper —,
unsere Weltanschauung, unsere Arbeit, unsere Werte und Perspektiven und all
unsere Beziehungen priigt und ihnen Sinn verleiht. Spiritualitit wird hiufig in
einem religiosen Kontext gesehen, als Spiritualitit, die im Glauben wurzelt und
aus religiosen Erfahrungen heraus lebt und deren unentbehrlicher Teil die
Kontemplation ist. Aber auch auferhalb von Glauben und Religion kann eine
Spiritualitit des Respektes vor allem Lebenden erblithen, vor Werten, die Leben
spenden und nicht destruktiv sind, des Respektes vor dem Eigenen in jedem
Menschen und in allen Gesch(‘jpfen.“59
Eine solche Spiritualitit entsteht nicht im luftleeren Raum, sie basiert auf
vorausgesetzten Werten und ist (vorerst) auf unseren, d.h. den kulturell ,,west-
lich*‘-bestimmten Kontext bezogen.
Diese Spiritualitit 1Bt sich mit folgenden Charakteristika beschreiben:
1. Sorge um den Menschen selbst, um Humanitéit, um Verantwortung fiir die
nichsten Generationen, um eine nicht-ausbeuterische Gesellschaft... und Wider-
stand gegen die patriarchalen Strukturen in Gesellschaft und Kirche.
»»Letztlich sind die Ziele der Spiritualitit und der revolutioniren Politik die gleichen:
Das Erschaffen einer Welt, in der Liebe, Gleichwertigkeit, Freiheit und die Erfiillung
individueller und kollektiver Bestrebungen moglich sind. Wenn wir die zwei Perspek-
tiven auf diese gemeinsamen Ziele vereinigen, werden wir diese Erfiillung auch
erleben.

56 Moltmann-Wendel 1989, 39.

57 Harrison, B., Die neue Ethik der Frauen. Kraftvolle Beziehungen statt bloBen Gehorsams,
Stuttgart 1991, 17.

58 Moltmann-Wendel 1989, 63f.

59 Halkes, C., Das Antlitz der Erde erneuern. Mensch — Kultur — Schopfung, Gitersloh 1990,
140.
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2. Ein zweiter Aspekt einer sich erneuernden Spiritualitit ist die wachsende
Sensibilisierung fiir Verbundenheit, Integration und Interdependenz - oben mit
Ganzheit umschrieben. Bei Frauen, die so lange auf ihre Korperlichkeit festgelegt
wurden, ist die Suche nach Integration von Geist und Kérper und die Suche nach
Ausdrucksformen fiir das, was in ihnen lebt und sie beseelt, groB. Dies impliziert
auch die Suche nach neuen religiosen, besonders liturgischen Ausdrucksfor-
men.®! Dazu kommt die Verkniipfung mit okologischer Sensitivitit, ,,die die
wechselseitigen Abhdngigkeiten nicht nur innerhalb der Gesellschaftsstrukturen,
sondern ebenso in der Natur selbst und im Zusammenhang zwischen Gesellschaft
und Natur stark betont.*®” Vielleicht liegt gerade darin die herausragende
Leistung von Frauen: trotz der eigenen Betroffenheit den Blick und das Interesse
zu erweitern iiber die gesellschaftlichen Strukturen hinaus auf einen umfassenden
Einsatz fiir alles, was lebt.

3. Der dritte Aspekt dieser Spiritualitit ist der Respekt vor dem ,,Heiligen‘* und
die Ehrfurcht vor dem Absoluten, eine Aufhebung der Trennung zwischen
Profanem und Heiligem. Im Mittelpunkt steht die Einheit und Verbundenheit
allen Lebens. Diese Verbundenheit zwischen Mensch und Welt, zwischen
Korper und Geist driickt sich auch in der Sakralisierung der Sexualitit als der
das Leben mit Vitalitit und Freude erfiillenden Kraft aus.®> Frauen haben
Korperlichkeit und Eros als die grundlegende Lebenskraft wiederentdeckt, die
nicht zu fiirchten ist. DaB eine Idealisierung der Sexualitit in der konkreten Praxis
aufgrund von Mifbrauch ihre Grenzen hat, braucht nicht weiter betont zu
werden.

6.Umkehr: Um-denken und Um-handeln — Ein neuer Zugang?

6.1.Umdenken in der Theologie.

Stichworte: Schopfung ist

- gottlicher Auftrag fiir den Menschen

- ist Verheissu%

- ist Warnung.

- Gottes Segenshandeln am Menschen ist einmalig und zugleich in der Natur
wiederkehrend als Wachsen, Reifen und Abnehmen. Segen Gottes ist Rettung,
ist zukiinftig, ist verheiBen.®

60 Spretnak 1982, 413, zit. nach Halkes 1990, 145f,
61 Vgl. Halkes 1990, 146ff.

62 Halkes 1990, 147.

63 Vgl. Halkes 1990, 150.

64 Vgl. Auer, A., Umweltethik. Ein theologischer Beitrag zur dkologischen Diskussion,
Diisseldorf 21985, 287-296.

65 Vgl Liedke 1988, 85-88.
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- Biblisch sind auch die Texte zur Schopfung in der Weisheitsliteratur zu
beachten: Der Mensch ist eingeordnet in die Schépfung, der Mensch ist unbetont,
eingefiigt in das gesamte Gefiige.

- Der Mensch ist Teil der Schopfung; der Natur ist ihre ,,Eigenstiindigkeit** zu
lassen, sie ist nicht durch oder wegen des Menschen.®

- Schopfung ist ein Vorgang; es ist Geschehen, d.h. Geschichte, auch ausge-
driickt durch den Rhythmus von Tag und Nacht und der sieben Tage.

- Schopfung ist Schauplatz der Verséhnung, fiir Gerechtigkeit und Friede.

6.2. Auf dem Weg zu einer verdnderten ganzheitliche Praxis:

Schopfung und feministische Spiritualitdt
Eine Verbindung ist moglich: ,,Der erste, der allererste Schritt zu dieser
spirituellen Wahrnehmung der Natur liegt in der Trauer, der nicht mehr
verdringten, durchlebten Trauer iiber das Vergangene und Verlorene. “*®’
,,Nur die Liebe macht bereit zum Mitempfinden, zum Mitleiden, zum Mitfreuen. Die
Liebe macht bereit, die Trauer endlich zu durchleben und nicht nur immer zu
verdriingen. Die Liebe macht bereit zum Weinen und Klagen, Wunden zu zeigen,
schutzlos und wehrlos zu werden. .. Ich bin iiberzeugt, daB wir die Erde lieben miissen,
wenn wir sie retten wollen. Was man nicht liebt, wofiir man keine Gefiihle aufbringt,
was einem nichts bedeutet, das ist fiir immer ausweglos verloren. Ohne ein Gefiihl fiir
die Erde, ohne ein mystisches Wissen um die Zusammengehorigkeit von Schopfungs-
schmerz und Schépfungslust, ohne eine emotionale Wahrnehmung der Wunden und
Wunder der Erde wird der kleine blaue Planet an Hoffnungslosigkeit und Zerstorungs-
wahn zugrunde gehen.“68
Folgende Elemente miissen Teil einer solchen Umkehr und Hinkehr sein:
m Notwendig ist wiederum eine bewuBte Entscheidung, eine vorrangige Option:
Wer ist fiir mich der Mensch, die Frau, der Mann, das Kind? Wohin soll die
Schopfung und mit ihr der Mensch gehen? Wie sieht diese veridnderte Theorie
und diese verdnderte Praxis im Konkreten aus? Wem gilt meine Energie? 19
= Eine Heiligkeit der Natur, ohne ,,Sakralisierung der Natur** (Robert Spae-
mann):
»»B8 kann ... nicht — wie heute im Blick auf die 6kologische Krise zum Teil versucht
wird — darum gehen, die Natur wieder zu vergéttlichen. Denn eine solche Vergotili-
chung ist nur die Kehrseite ihrer Verdinglichung, das hat wieder Hamann in geradezu
prophetischer Weise formuliert: "Die Natur wird wechselweise euer Schlachtopfer und
euer Gotze.” Die Theologie aber darf sich nicht darin erschopfen, die Ausweglosigkeit
dieser Dialektik von Aufklirung und Romantik aufzudecken. Sie miisste vielmehr die

66 Vgl. Whitehead, zit. nach Liedke 1988, 101-103.

57 Thiele 1989, 247.

68 Thiele 1989, 260f.

69 Vgl Kohler-Spiegel, H., Befreiung und Befreiungspraxis in der Theologie. Uberlegungen
zum Versténdnis in Feministischer Theologie und lateinamerikanischer Befreiungstheologie,
in: Religionspiddagogische Beitriige 22 (1988) 67-80, bes. 69-71, und dies. 1991, 111-130,
1141,
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Schonheit Gottes wieder entdecken, die verlorene dsthetische Dimension des Glaubens
wmder%ewmnen in der die Transparenz der Natur erst wahrgenommen werden
kann.*

m Integration weiblicher Symbole und Symbole der Ganzheit: Symbole als Bilder
der Seele, in unserem Zusammenhang der weiblichen Seele, konnen in Anleh-
nung an v.a. tiefenpsychologische Richtungen weitergedacht werden. Symbole
sind immer auch entstehende und wachsende, wenn wir die historische und
gesellschaftspolitische Dimension von Symbolen ernst nehmen.

Das heilit, es geht in erster Linie darum, Frauen zu erméglichen, ihre Symbole
zu entdecken, zu gestalten, zu singen, zu feiern, zu erzihlen, zu verindern...;
es geht darum, zuzuhoren, solche Symbole aufzugreifen, zu integrieren. Die
Spuren Gottes in der Schopfung sind keine Dogmen, sondern sind Gesehenes,
Gehortes, Gerochenes, Erzdhltes. Natur ist nicht kontrollierbar, sondern erleb-
bar, ertastbar, ... und in ihr Gott selbst. Dies gilt es zu entdecken, erleben,
erspiiren. Es impliziert einen Riickgriff auf Mythen und Geschichten.””

= Wihrend es am Rande und auferhalb des Christlichen zu einer Hinwendung
Zu ,,Gottmnen—Reilglonen kommt ist im christlichen Kontext an dieser Stelle
die Erinnerung an die dritte trinitarische Person zu finden: ruah/pneuma/Geist.
Der in Gen 1,2 als Gottes Schopfergeist vor der Schopfung existente Geist ist
die Kraft und Macht, die die Schopfung in Gang hajt und zur Vollendung fithren
wird (vgl. Geistausgiefung Joel 3, 1-5a u.6.).” Diese Kraft schafft Ganzheit
(z.B. im AnschluB an Ez 37).”* Zu verkniipfen ist die Geist-Theologie mit der

70 Zangger-Derron, G., ,.Ehre sei Gott fiir das bunte Gewirr der Dinge!*, in: Schritte ins
Offene 21 (1991) Nr.5, 28-31, 31.

71 Vel. Liithi, K., Das Weibliche als Mittlerin zur Erde und zu Gott. Die Frage nach einer
neuen Aktualitit der Romantik, in: Pfliiger, P. (Hg.), Wendepunkte Erde Frau Gott. Am
Anfang eines neuen Zeitalters, Olten 1987, 33-50, 33ff, v.a. 40-42.

72 Als Beispiel sei Starhawk genannt, es gibe ungezihlte andere, die Tradition der Hexen ist
ebenso mit einzubeziehen wie die Suche nach archaischen und Natur-Religionen (vgl.
Starhawk, BewuBtsein, Politik und Magie. Ein Aufruf zum Handeln, in: Lutz, R. (Hg.),
Frauen- Zukunfte Ganzheitliche feministische Ansitze, Erfahrungen und Lebenskonzepte,
(Oko-Log-Buch, 3) Weinheim 1984, 37; ebenso Sorge, E. , Religion und Frau. Weibliche
Spiritualitit im Christentum, (Kohlhammer TB 1038) Stuttgan 1985; Krattinger, U., Die
perlmutterne Monchin. Reise in eine weibliche Spiritualitit, (rororo 8307) Reinbek 1987).
Dazu gehort die Vergottlichung der Natur: Gottliches ist in der Natur enthalten, die Natur ist
gottlich (vgl. Gaube, K./Pechmann, A. von, Magie, Matriarchat und Marienkult. Frauen und
Religion. Versuch einer Bestandsaufnahme, [rororo 8086] Reinbek 1986, 209ff). Die
Darstellung der Gottin erfolgt meist im trinitarischen Bild: jungfriuliche Géttin, miitterliche
Géttin, Greisin-Gottin. Im Symbol der Géttin liegt Kraft, Stirke, Unabhingigkeit, Einssein;
die Lebenspraxis zielt auf eine egalitire Gesellschaft, wobei die Symbole und Riten des
Religosen primédr weiblich sind (vgl. Gaube/Pechmann 1986, 198ff).

73 Vgl. Woller, H., Sophia (Weisheit), in: Kassel, M. (Hg.), Feministische Theologie.
Perspektiven zur Orientierung, Stuttgart 1988, 45-58, und Schiingel-Straumann, H., Ruah
(Geist-, Lebenskraft) im Alten Testament, in: Kassel, Feministische Theologie, 1988, 59-73.
74 Vgl. Schiingel-Straumann, H., Geist. I. Altes Testament, in: Wérterbuch der Feministi-
schen Theologie, 146f, 147.
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Sophia-Tradition. Die chokmah/ sophia/ Weisheit ist in ihren Bildern weiblich,
sie entstammt mit groBer Wahrscheinlichkeit der matriarchalen Mythologie und
istu.a. in Spr 8 oder auch in der Jesus-Tradition iiberliefert.”” Sie ist (Mit-)Schop-
ferin, gottlich und damit symbolgebend (z.B. in der Taube als Symbol der
Liebesgottin, im Wasser, Brot, Licht, Leben...) fiir ein ganzheitliches Bild von
Gott.” ,,Elisabeth Moltmann-Wendel votiert im Zusammenhang mit dem Gedan-
ken der Ganzheit und der kérperlich-seelischen Integritt fiir eine Theologie des
Heiligen Geistes.“”” Ebenso finden sich bei anderen feministischen Theo-
loginnen zum Teil Spuren, zum Teil explizite Ansitze einer Pneuma-Theologie
und an:-.uma—Spiritualitiit.78

Im Mittelpunkt steht das Anliegen einer Integration und Ganzheitlichkeit im
Gottesbild durch die verschiedenen Ansatzpunkte von Gottinnen-Religionen, von
Weisheit und Geist/Geistin. Im Zusammenhang von Ganzheit und der kdrper-
lich-seelischen Integritit ist, wie gesagt, verstirkt von Gott als Geist, von
Pneuma-Theologie und Pneuma-Spiritualitit die Rede.

,,Gott ist Geist, aber kein abendldndischer Geist, der vom Korper/Leib sich diametral
oder konfliktreich unterscheidet. Gott ist Geist, der wie der Lebensatem, wie Eros in
allen Dingen, in allen Kérpern, in allem Geschaffenen ist.«7

Gott ist — als Geist — (auch) im Inneren des Menschen zu finden, im Inneren der
Menschen, die sich einlassen auf den Weg zur Ganzheit. Eine solche Deutung
der Weisheit legt sich durch die ,,Geist-Enzyklika‘* (18.5.1986) ebenso nahe wie
durch die christliche spirituelle Tradition des Gottes in mir, in meinem Inneren.
,»Nur der Geist kann innerlicher sein, als ich mir selbst bin, sowohl seinsmiBig wie
auch in der geistlichen Erfahrung; nur der Geist kann derart dem Menschen und der
Welt immanent sein, ohne jegliche Beeintréchtigung oder Verdnderung seiner absoluten
Transzendenz, “°

75 Vgl. Schroer, S., Jesus Sophia. Ertrige der feministischen Forschung zu einer friih-
christlichen Deutung der Praxis und des Schicksals Jesu von Nazaret, in: Strahm, D./Strobel,
R. (Hg.), Vom Verlangen nach Heilwerden. Christologie in feministisch-theologischer Sicht,
Freiburg/CH 1991, 112-128; dies., Die gottliche Weisheit und der nachexilische Monotheis-
mus, in: Wacker, M.-T./Zenger, E. (Hg.), Der eine Gott und die Géttin. Gottesvorstellungen
des biblischen Israel im Horizont feministischer Theologie, (QD 135) Freiburg 1991, 151-182.
76 Vgl. exemplarisch Wodtke, V. (Hg.), Auf den Spuren der Weisheit. Sophia - Wegweiserin
fiir ein weibliches Gottesbild, Freiburg 1991 (bes. die Beitrige von Silvia Schroer und
Elisabeth Schiissler Fiorenza); Schroer, S., Weisheit, in: Worterbuch der Feministischen
Theologie, 431-433. — Diese Gedanken zur Weisheit als nachexilisches weibliches Gottesbild
wiirden einer viel differenzierteren Darlegung bediirfen. Auch wenn hier die Diskussion zu
diesem Bereich mit der entsprechenden weiterfiihrenden Literatur nur angerissen werden kann,
ist es m.E. unverzichtbar, die Sophia-Tradition als einen Aspekt auch einer (feministischen)
Pneuma-Theologie und -Spiritualitit zu erwihnen. Die differenzierte Ausfaltung dieses
Gedankens kann hier nicht geleistet werden.

77 Scherzberg, L., Siinde und Gnade in der Feministischen Theologie, Mainz 1991, 241.

78 Vgl. Scherzberg 1991, 2411f. Vgl. parallel auch die systematischen Werke zur Pneumato-
logie.

79 Moltmann-Wendel 1989, 46,
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mEs ist dies eine Schopfungsspiritualitit, die die Natur als Schopfung respektiert
und mit ihr ,,weise‘* umgeht, die hinfindet zu einer dsthetischen Sicht der
Schopfung. Die Weisheit schafft ein ésthetisch-sinnliches Verhélinis zur Natur
als Schopfung. Sie verweist zugleich auf den Schopfer und gibt so der Welt Halt
und den Menschen Vertrauen.

,,Ohne Natur wieder in neomythischer Weise zu sakralisieren, wird ihr der urspriing-
liche religiose Charakter als der Mutter alles Lebenden wiedergegeben. Aber das
Verhiltnis des Menschen zu dieser "Mutter Natur’ ist das des Erwachsenen, der nicht
in symbiotischer Einheitswonne regrediert, sondern in einem dsthetisch-sinnlichen
Verhiltnis zu ihr lebt, aus dem heraus er die Feindschaft ges%en die Natur aufgeben und
aus dem Herrschafts- ein Liebesverhiltnis machen kann.**

m Es ist eine Spiritualitit jenseits der Kirchen, innerhalb der Gemeinschaft, die
,.Frauenkirche* genannt wird. Frauenkirche oder Kirche der Frauen ist kein
Exklusivbegiff und auch kein Aufruf zum Auszug aus den traditionellen Kirchen,
Frauenkirche ist nicht eine Kirche gegen Ménner, sondern ,,eine Alternative zum
herkommlichen Kirchenbegriff, die klar macht, dah Frauen Kirche sind, und
zwar nicht irgendwo am Rande, sondern im Zentrum*®?, Diese neue Spiritualitit
ist in Netzwerken aufgebaut.83

m Der Korper und mit ihm die Sexualitit werden neu bewertet: die ,,Heiligkeit
des Korpers*. Vierzig84 weist nach, welche Entwicklungslinien vorhanden und
welche sich durchgesetzt haben zur Ent-sakralisierung und Ent-transzendierung
der Sexualitit als des Kulminationspunktes jeder Korperlichkeit.

,.Es gibt eine Tendenz, im Sexuellen Transzendenzerfahrung zu suchen, weil sie in der
Religion nicht mehr erlebt wird, wobei es dann wieder eine Riickwirkung auf Religion
gibt, die nun als ’Religitses Gefiihl der Hingabe und Verschmelzung’ neu entdeckt
wird. Eine entsinnlichte Religion’ ... wird immer weniger das Lebensgefiihl und das
Bewuftsein heutiger Menschen treffen. Die innere Logik dieser Entwicklung ist nicht
zu libersehen: Die im Zuge der Subjektivierung notwendige Konzentration des einzel-
nen auf sein Selbst und die ihm mdglichen Erfahrungen der Transzendenz werden auf
das Sexuelle als stirkstes personliches Erleben verwiesen. Hier kann sich ihm das
Jenseits des Ichs eroffnen, das ihm sonst verschlossen ist, 83

Korperlichkeit und Fruchtbarkeit werden neu bewertet, Sexualitit zielt auf
Transzendenz, auf das Einssein mit dem ganzen Kosmos, Liebe ist die Sehnsucht
nach diesem Einssein, KorperbewuBtsein ist der Weg des Einsseins, Exstase die
Vorauserfahrung der Erfiillung bzw. die Erfiillung selbst.

80 Enzyklika, zit. nach Schiwy, G., Der Geist des neuen Zeitalters. New-age-Spiritualitit und
Christentum, Miinchen 1987, 39. Vgl. z.B. Augustinus: Deus interior intimo meo.

81 Vierzig 1991, 100f.

82 Schiissler Fiorenza — Interview, in: Schlangenbrut (1988) Nr.20, 8.
83 Vgl. Jud 1991, 163f; Kohler-Spiegel 1991, 125¢.

84 Vierzig 1991, 137.

85 Vierzig 1991, 151.
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m Die dieser ,,neuen‘‘ feministischen Spiritualitit der Schépfung entsprechende
Haltungen sind vor allem: betroffen sein, mit-leben, mit-leiden, mit-glauben.
Ausgangspunkt ist die Sehnsucht nach einer heilen, nicht entfremdeten Welt und
einem solchen Leben.

mEs ist ein Leben in Beziehung, es ist die Erfahrung von Schépfung, daB
gegenseitige Beziehung und gegenseitige Abhingigkeit unaufloslich sind. Es ist
ein Glaube in Beziehung, Gott ist ,,Macht in Beziehung“sﬁ, d.h. Werden,
Erkennen, Lieben. Es ist ein Infragestellen des Wertes ,,Autonomie*‘, ohne dabei
eine endgiiltige Antwort zu haben. Es sind Leben und Glaube in Beziehung. Gott
ist Gott in Beziehung: Auch die Schopfung wird aus der Perspektive der
Zirtlichkeit gesehen.

,,lm Anfang war Gott,
im Anfang die Quelle von allem, was ist,
im Anfang die Sehnsucht: Gott.

Gott — die stéhnende,

Gott — die in Wehen liegende,

Gott —die gebidrende

Gott — die jubelnde,

Gott, voller Liebe fiir ihr Geschopf,
sprach: Es ist gut!

Dann hielt Gott zértlich die Erde im Arm,

wissend, daB alles Gute geteilt sein will.

Gott sehnte sich nach Verbundenheit.

Gott wollte die gute Erde teilen mit andern,

und die Menschheit ward geboren aus Gottes Verlangen.
Wir wurden geboren, die Erde zu teilen. *®’

Gott ist Beziehung, das heiBt: Gott ist Werden. Gott ist Liebe. Gott ist
Interaktion. Liebe ist ganzheitlich, immer. ,,Die Liebe selbst hat kognitive
Kraft. %8 Nur, was wir lieben, kénnen wir — wirklich — erkennen.®

mDie Schopfung erinnert —notwendig —an die Endlichkeit: Die Erde gehort nicht
dem Menschen, sondern der Mensch gehort der Erde. Die Tradition des
Memento mori 148t sich nicht aus dem Schépfungszusammenhang Wegdenken.go
»Denn Natur ist Schépfung und wir sind Natur.*?! Was Fridolin Stier immer

86 Vgl. Heyward, C., Und sie rihrte sein Kleid an. Eine feministische Theologie der
Beziehung, Stuttgart 21987; vgl. auch Harrison 1991,

87 Heyward, zit. nach Solle 1985, 34.

88 Sille 1985, 191; vgl. 39ff,

89 Vgl. auch Frauenarbeit 1992, 65-68; Sorge 1985, 85.

90 Wal. z.B. Solle 1985, 47.

91 Meyer-Abich, K., Natur und Geschichte, in: Béckle, F. u.a. (Hg.), Christlicher Glaube in
moderner Gesellschaft, Teilband 3, Freiburg 1981, 159-202, 199.
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wieder in seinen Tagebiichern einklagt, sehen wir bei jeder Ringelnatter und bei
jeder Katze: Die Grausamkeit und das Unbeteiligtsein der Natur. Sie kennt
letztlich keinen Individualismus, sie kennt kein Ich und keine individuelle
Erinnerung.92

6.3 Ein feministisch-spiritueller Umgang mit der Schopfung —
Zusammenfassende Elemente
Ein feministisch-spiritueller Umgang mit der Schopfung sucht nach einer Gesell-
schaft ohne Ausbeutung und einem Leben aller in Selbstbestimmung - auf der
ganzen Welt, er sucht nach einem neuen Arbeitsbegriff,93 nach einer neuen
Wirtschaft... Sie ist eine Utopie, eine Wahrheit, die noch reifen mus.**
Ein feministisch-spiritueller Umgang mit der Schopfung impliziert eine kritische
Auflosung des dualistischen Wirklichkeitsverstdndnisses und eine Verdnderung
des Gottes- und Menschenbildes im Blick auf Ganzheit.”
Ein feministisch-spiritueller Umgang impliziert eine Anerkennung von Symbo-
len, von Mythen und Trdumen als der Sprache der Seele, als der Wiederkehr
von Verdringtem.
Ein feministisch-spiritueller Umgang mit der Schopfung sieht und achtet die
Wirklichkeit Gottes im Leiden und Werden der Welt.”
Ein feministisch-spiritueller Umgang mit der Schopfung, eine Verbindung von
Schopfung und Spiritualitdt macht uns fiihlfdhig: im Blick auf einen uns nahen,
mitgehenden und mitleidenden Gott jenseits ménnlicher oder weiblicher Bilder
sind unsere Trauer und unsere Verantwortung nicht mehr ortlos, sondern
gerichtet.
,,Wir sollten klagen lernen, uns fithlfihig machen. Die Liturgie ist nicht eine Verzierung
des Lebens, sondern ein Ort der Klage, des ausgesprochenen Schmerzes. Ohne
Mitgefiihl mit den sterbenden Robben und dem dahinsiechenden Wald kénnen wir die
Liebe zur Schépfung nicht lernen. Und ohne diese Immanenz Gottes in unserer Erde
geht uns Gottes Transzendenz verloren.**”’
Zugleich hat Schopfung einen Hohepunkt. Verhaftet in der biblischen Tradition
ist die Tochter Abrahams mehr wert als der Ochse und der Esel. Die Tochter
92 Vgl. Stier, F., Vielleicht ist irgendwo Tag. Aufzeichnungen, Freiburg-Heidelberg 41985,
89f. - Beide Polarisierungen, die einseitige Idealisierung der Schopfung als sanft, sorgend und
sinnlich, ebenso wie die Betontung der gewalttitigen und gleichgiiltigen Natur, fiihren zu
keiner Losung, sondern drehen nur die Vorzeichen der Bewertungen jeweils um (vgl. Segal,

L., Ist die Zukunft weiblich? Probleme des Feminismus heute, [Fischer TB 4725] Frankfurt
1989, 24ff).

93 Vgl. Mies, M., Konturen einer dko-feministischen Gesellschaft, in: Die Griinen im
Bundestag/AK Frauenpolitik (Hg.), Frauen und Okologie. Gegen den Machbarkeitswahn,
Kéln 1987, 39-53, und Sdlle 1985.

94 Vgl. Halkes 1990, 139.
95 Vgl Liithi 1987, 46ff.

96 Vgl. Altner, G., Wie gottlich ist die Natur?, in: Fuchs, G. (Hg.), Mensch und Natur, Auf
der Suche nach der verlorenen Einheit, Frankfurt 1989, 81-102, 93.
97 Selle 1990, 73f.
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Israels hat ein Recht auf Heilsein, Ganzsein und auf ein Leben in der Fiille des
Lebens Gottes.

,-Mag jeder Baum ein Symbol sein fiir die gottliche Kraft, aus der alles entspringt ...
im Zentrum unseres christlichen Glaubens steht die Menschwerdung Gottes! In unserem
Nichsten sollen wir ihn erkennen, den Gekreuzigten und Auferstandenen, Wiirden wir
das wirklich tun, so sihe unsere Welt ganz anders aus. Wir haben bis jetzt theologisch
nicht zuwenig nachgedacht, auch iiber die "Natur’ nicht, aber zuwenig Ehrfurcht gehabt
und zuwenig Liebe. Mehr Gerechtigkeit ist vonnoten*®® — nicht eine ,.,neue** Theologie
der Schopfung.

7. Spurensuche — Ein weiterfithrender Schluf
Es ist eine Spurensuche, eine Suche nach den Spuren Gottes in der Schopfung,
das heiBt in der Natur ebenso wie im Leben von Menschen, von Frauen und
Mannern.
.- Wir sind noch unterwegs. Die Zeit der groBen metaphysischen Antworten ist vorbei.
Keine endgiiltige Sinndeutung unter dem Diktat des objektiven Geistes! Aber auch kein
ewiges, unabinderliches Kausalgesetz als Letztinstanz! Die Wahrheit erfahren wir nur
dann, wenn wir es wagen, uns der Vorldufigkeit, Endlichkeit und Sterblichkeit unserer
irdischen Existenz in Zusammenhang mit der Natur auszusetzen und sie als Anfang
unserer Zukunft anzunehmen. %
Diese Suche ist eine klare Kritik des Patriarchats und des Ausschlusses der Hilfte
der Menschheit, ein AusschluB, der uns den Glauben daran nimmt, daB Gott
alles umfaft. Notig ist eine Ausweitung der Bilder, Symbole und Lebenszusam-
menhénge, in denen wir ,,Gott** erfahren, aus der Sicht von Frauen, damit Gott
auch fiir uns mehr ,,ganz** wird.
Notig ist, damit verkniipft, eine feministisch-spirituelle Sicht der Schopfung,
nicht nur in der Theorie, sondern in der Praxis. Gott bleibt Gott, aber seine/ihre
Spuren sind in dieser Welt zu entdecken. Diese Suche der Spuren Gottes in der
Welt ist eine Kritik daran, daB wir Schopfung nicht mehr wirklich wahrnehmen,
weder lobend noch klagend (was biblisch zusammengehért), weil wir nicht mehr
horen, sehen, riechen, schmecken, weil unsere Betroffenheit nur mehr ein Gefiihl
ist, weil wir keine Trinen mehr haben.
,»Gott ist nicht sichtbar in der Natur, aber er 4Bt sich vernehmen, er spricht sie an und
er spricht durch sie an, das heisst "im Fleisch’, und das heisst auch: in einer Sprache,
ﬁie wligojede menschliche Sprache zugleich verhiillenden und offenbarenden Charakter
it
Und das heifit: in der Sprache von Frauen und Ménnern, in der Sprache der
Schépfung, ohne Einschrinkungen. Nicht mehr und nicht weniger.

98 La Roche, K., Fehlt uns eine Theologie der Natur?, in: Schritte ins Offene 21 (1991) Nr.5,
2537

99 Altner 1989, 101.

100 Zangger-Derron 1991, 31.



