Stephanie Liiders
Widerstand im Namen Gottes

Sexuelle Gewalt gegen Miidchen und Anfragen an den
Konfirmationsunterricht’

Einleitung

Eine Pfarrerin berichtet: ,,Als sich mir damals eine Konfirmandin anvertraute, daB ihr
alterer Bruder sie sexuell miBbrauche, war ich erst einmal sehr schockiert. In meiner
Supervision iiberlegte ich dann, wie ich vorgehen wollte. Als verbindete Person ge-
wann ich den Jugendreferenten, mit dem ich eine Beratung fiir das Madchen organi-
sierte. Gespriche mit einer Fachgruppe in der Stadt klarten, wie mit der Familiensitua-
tion umzugehen sei. Ja, ich hatte zunehmend das gute Gefiihl, daB ich die erste An-
sprechperson fiir das Madchen war, aber dann schnell meine eigenen Grenzen erkannt
habe und gemeinsam mit anderen Fachmenschen mit der Situation umgehen konnte.
Nur als Pfarrerin im Konfirmationsunterricht, auf der Kanzel, in der Gemeinde, da
fithlte ich mich oft sehr hilflos, sehr allein. Was sollte ich nun im Konfirmationsunter-
richt erzihlen, iiber Vergebung und Feindesliebe? Wie sollte ich in der kommenden
Passionszeit in meinen Predigten sonntags vom Leiden Jesu Christi sprechen, damit
ich diesem Madchen méglichst vermittle, nicht ihr Leiden, sondern ihr alltiglicher und
allnichtlicher Widerstand sei gottgewollt? Ja, was bedeutete diese Gewalterfahrung
fiir den Glaubens dieses Méadchens, zum Beispiel fiir ihr Gottesbild?

Sollte ich das Thema ,sexuelle Gewalt* im Konfirmationsunterricht jetzt eher umgehen
oder wie, an welcher Stelle sollte ich es von mir aus ansprechen?

Und wie sollte ich der Mutter begegnen, die doch seit Jahren ehrenamtlich in der Ge-
meinde engagiert war? AuBerdem standen die Besuche der Eltern der Jugendlichen vor
der Konfirmation bald an.

Ja, und wenn wir davon ausgehen konnen, daB nach den Dunkelziffern jedes zweite
Midchen sexuell miBbraucht wird, was bedeutet dies fiir die Gestaltung des Konfirma-
tionsunterrichtes? Wie kann ich den Unterricht so gestalten, daf ich Madchen, die Er-
fahrungen sexueller Gewalt haben, zum Widerstand ermutige, auch weil sie wissen:
ihr Widerstand ist ein Widerstand im Namen Gottes?“

Dieser Bericht einer Pfarrerin zeigt exemplarisch auf, wie die Wahrnehmung sexueller
Gewalt gegen Midchen die Praxis des Konfirmationsunterrichtes (KU) infragestellen
und zu deren theoretischer Reflexion herausfordern kann. So nehme ich in dem folgen-
den Aufsatz ,Sexuelle Gewalt* als Thema der Religionspadagogik insbesondere fiir
den Bereich KU in den Blick. Dabei gilt es zundchst, die Rede iiber ,,Sexuelle Gewalt
gegen Midchen® und vom ,, Widerstand gegen sexuelle Gewalt“ zu prazisieren, um zu
Kldren, wie , Widerstand gegen sexuelle Gewalt“ Thema religionspadagogischer Re-
flexionen im Hinblick auf den KU werden soll. AnschlieBend formuliere ich Anfragen
an den KU als Bezichungsgeschehen und dessen inhaltliche Gestaltung, auch an eine

! Der Bezugspunkt dieses Artikels ist der Konfirmationsunterricht. Die Anfragen an den KU sind

aber auch fiir andere religionspidagogische Praxisfelder relevant und miissten dafiir konkretisiert
werden.
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direkte Thematisierung ,,Sexueller Gewalt“ im KU. Forderungen nach einem méad-
chengerechten KU konnen prazisiert werden: Madchen ist im KU Sprache und Raum
zu erodffnen. Denn dies kann Madchen mit Erfahrungen sexueller Gewalt zum Widet-
stand gegen sexuelle Gewalt ermutigen!

Sexuelle Gewalt gegen Médchen ...

Ich gehe von folgendem Verstindnis sexueller Gewalt aus: ,, Zentral dabei ist, daf} eine
Person eine andere als Objekt zur Befriedigung sexueller oder sexualisierter Bediirf-
nisse benutzt. Die ausbeutende Person nutzt in dieser Situation Ressourcen- bzw.
Machtvorteile und handelt ohne Einwilligung der betroffenen Person.“ (Brock-
haus/Kolshorn, 30f)% So ist sexuelle Gewalt sowohl sexualisierte Aggression als auch
aggressive Sexualitit. Thre Formen umfassen sexuelle Beldstigung wie anziigliche Be-
merkungen sowie sexuelle Handlungen.

Sexuelle Gewalt wird iiberwiegend von Mannern gegen Frauen und Kinder, vor allem
gegen Midchen veriibt. Es ist davon auszugehen, daB jedes zweite Madchen vor Errei-
chen ihrer Volljahrigkeit sexuelle Ubergriffe erfahrt (vgl. a.a.0., 55

Sexuelle Gewalt hat fiir die betroffenen Madchen unmittelbare und langfristige Aus-
wirkungen. Das unmittelbare Erleben der Gewalt kann dngstigen, schockieren, ver-
wirren und ist oft mit ambivalenten Gefiihlen verbunden (vgl. a.a.0., 147f.)*. Kurz-
fristig und langfristig vermittelt der sexuelle Ubergriff den Madchen, daB sie ein Ob-
jekt zur Befriedigung der Bediirfnisse anderer sind. Angst als bestimmendes Lebens-
gefiihl, Autoaggressionen und SelbsthaB konnen folgen (vgl. a.a.0., 148-158). Dies
steht im Zusammenhang mit der Erfahrung sexueller Gewalt als ,,Seelenmord* oder
auch als ein ,,Sterben als Kind“ (Moosbach, 14). Sexuelle Gewalt ist ein Angriff auf
die Identitat der Méadchen.

Oft haben Frauen, denen Gewalt angetan wird, keine Sprache mehr’. Das ausgespro-
chene oder unausgesprochene Redeverbot der Téter und das gesellschaftliche Rede-
verbot iibt auch auf M#dchen Druck aus und macht sie sprachlos (vgl. Jung, 28f). Zu-
sitzlich wird den Miidchen, den Opfern und Uberlebenden® sexueller Gewalt, oft auch
bei der Thematisierung von ,,sexueller Gewalt“ Sprache und Raum zur Subjektwer-

2 Die ausfiihrliche Definition ,,sexueller Gewalt* von Brockhaus/Kolshorn lautet: ,, 1. Eine Person
wird von einer anderen als Objekt zur Befriedigung von bestimmten Bediirfnissen benutzt. Diese Be-
diirfnisse sind entweder sexueller Natur und/oder es sind nicht-sexuelle Bediirfnisse, die in sexuali-
sierter Form ausgelegt werden (z.B. der Wunsch, Macht zu erleben, zu erniedrigen, sich selbst zu be-
stitigen 0.4.). 2. Dabei werden vor oder an der Person Handlungen vorgenommen oder von ihr ver-
langt, die kulturell mit Sexualitéit assoziiert sind. Dazu zdhlen nicht nur Handlungen, die im engeren
Sinn sexuell sind, wie beispielsweise Berithrungen der Geschlechtsorgane oder Geschlechtsverkehr,
sondern auch solche, die in unserer Gesellschaft im weiteren Sinne mit Sexualitit in Verbindung ge-
bracht werden, wie z.B. anziigliche Bemerkungen, Nachpfeifen oder Nacktphotos. 3. Die Handlun-
gen erfolgen unter Ausnutzung von Ressourcen- bzw. Machtunterschieden gegen den Willen der
Person.“, a.a.0., 28.

3 Jch beschrinke mich in diesem Aufsatz auf sexuelle Gewalt gegen Madchen. Sexuelle Gewalt ge-
gen Jungen bedarf eigener Reflexionen. Da sexuelle Gewalt iiberwiegend von Ménnern ausgetbt
wird, beziehe ich mich hier auf sie, vgl. a.a.0., 67ff.

4 Allerdings kann der Hintergrund fiir ein solches Verhalten auch andere Ursachen haben, vgl.
a.a.0., 151.

5 Riynaarts spricht sogar von einem , Verbot des Sprechens®, Riynaars, 13.
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dung verweigert. Denn schnell werden sie auf ihre Opferrolle festgelegt, so daB ihre
Ohnmachtserfahrungen verstarkt werden’.

Der Bekanntschaftsgrad von Opfern und Tatern ist sehr unterschiedlich. Es ist davon
auszugehen, daB die Tater sowohl Fremde als auch Bekannte und Verwandte, auch aus
der Kernfamilie sein konnen (vgl. Brockhaus/Kolshorn, 70-78). Letzteres wird nach
wie vor tabuisiert.

Das hohe AusmaB sexueller Gewalt zeigt, daf sie ein konstitutiver Bestandteil unserer
Gesellschaft ist (vgl. Heiliger/Engelfried, 17-21). Sie ist alltaglich (und allndchtlich).
Denn: ,,Sexuelle Gewalt - vor allem gegen Médchen und Frauen - stellt in unserer Ge-
sellschaft nicht die Ausnahme, sondern vielmehr die Regel dar.“ (Brockhaus/Kols-
horn, 55) So ist sexuelle Gewalt im Kontext struktureller Gewalt gegen Médchen und
Frauen zu sehen®. Die potentielle Verwirklichung von Médchen in der Gesellschaft ist
durch deren patriarchale Strukturen, die Gewalt gegen Méadchen und Frauen befordern
und ermoglichen, eingeschrénkt.

Welchen Beitrag leisten hier Theologie und Kirche?

,Sexuelle Gewalt“ wird erst in jiingerer Zeit als Thema der Kirche und Theologie
wahrgenommen’. Durch die Okumenische Dekade - Solidaritit der Kirchen mit den :
Frauen (1988-1998) wurde das Schweigen iiber Gewalt gegen Frauen und Médchen in
vielen Kirchen gebrochen (vgl. World Council of Churches, 29-31). So wird zuneh-
mend wahrgenommen, daB sexuelle Gewalt auch in den Kirchen, in den Gemeinden
geschieht. Unter den Téatern sind auch christliche Manner, kirchliche Mitarbeitende
und Amtstrager zu finden. Médchen, die Erfahrungen sexueller Gewalt haben, finden
christliche Traditionen vor, die verschiedene Interpretationsmoglichkeiten fiir ihre
Gewalterfahrungen bieten: sowohl Traditionen, die Gewalt legitimieren und Wider-
stand erschweren, als auch welche, die sie zum Widerstand gegen diese Gewalt ermu-
tigen konnen'?,

6 Die Bezeichung ,,Uberlebende® bringt den Mut und die Kraft der Médchen und Frauen mit Erfah-
rungen sexueller Gewalt zum Ausdruck, sich mit dem Geschehen auseinanderzusetzen und Wege aus
der Opferrolle herauszufinden.

7 Vgl. Schmidt, die dies in ihrer Arbeit ,,Auf das Opfer darf keiner sich berufen. Opferdiskurse in
der &ffentlichen Diskussion zu sexueller Gewalt gegen Madchen® analysiert. Sie arbeitet auch die
Ambivalenzen aller Bezeichnungen von Miadchen mit sexuellen Gewalterfahrungen heraus und pli-
diert selbst fiir ,den Begriff der sexuellen Gewalt bzw. des sexuellen Angriffs/Ubergriffs“, Schmidt,
101. Vgl. auch Eichler, die in ihrem Aufsatz ,, Weil der geopferte Mensch nichts ergibt. Zur christli-
chen Idealisierung der Opferexistenz® aus theologischer Perspektive den Opferbegriff kritisch hin-
terfragt.

& Strukturelle Gewalt wird von Galtung so definiert: ,,Gewalt liegt dann vor, wenn Menschen so be-
einflut werden, daf ihre aktuelle somatische und geistige Verwirklichung geringer ist als ihre poten-
tielle Verwirklichung“, Galtung, 9.

9 Als Thema sozialdiakonischer Arbeit, zum Schutz von Madchen und Frauen, die Opfer sexueller
Gewalt sind, wurde es bereits linger seitens der Kirchen wahrgenommen. Grundlegend ist hier der
Aufsatz von Jung mit dem Titel ,,Sexuelle Gewalt gegen Madchen und Frauen. Ein Thema fiir Theo-
logie und Kirche*.

10 Die Diskussion iiber solche theologischen Fragen hat begonnen, u.a. im Rahmen eines Studien-
vorhabens ,,Gewalt gegen Frauen® der Evangelischen Kirche in Deutschland, in dem auch eine theo-
logische Reflexion angestrebt wird: , Dabei soll in den theologischen Traditionen nach Wurzeln der
Gewaltiiberwindung gesucht werden wie nach jenen, die Gewalt begiinstigen oder religios legitimie-
ren*, epd-Dokumentation 48/1997, 3. Dieses Studienvorhaben wurde auf der Synode der EKD 1995
beschlossen. Das vorliufige Ergebnis liegt in den epd-Dokumentationen 17/1997 und 48/1997 vor.
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Es ist davon auszugehen, daB jedes zweite Méddchen in den Gemeinden, auch zum Bei-
spiel im Konfirmationsunterricht, Erfahrungen sexueller Gewalt hat.

Was bedeutet dies fiir den KU? Wie kann der KU so gestaltet werden, da Médchen
zum Widerstand gegen sexuelle Gewalt ermutigt werden?

... und Widerstand ...

Miédchen, die sexuelle Gewalt erfahren, leisten in vielfaltiger Art und Weise Wider-
stand. Diesen individuellen Widerstand!! gilt es in all seiner Vielfalt wahrzunehmen
und nicht entsprechend den juristischen Traditionen auf korperlichen Widerstand zu
reduzieren. Denn ein solches Verstdndnis von Widerstand arbeitet mit dem Grad des
geleisteten Widerstandes und mit dessen Uberzeugungsfunktion als Kriterium fiir se-
xuelle Gewalt. Dagegen gilt: ,,Jedes (sic; S.L.) Handeln in einer Situation sexueller
Gewalt, das heifit in einer Situation, die nicht von sexuellem Begehren getragen ist,
muB als Widerstandshandeln anerkannt werden.“ (Millner, 341) Hierzu z#hlt auch
der Bereich der sprachlichen Handlungen. , Insofern sexuelle Gewalt auf das Auslo-
schen der Person zielt, muB allein der Akt des Uberlebens als Widerstand gegen sexu-
elle Gewalt begriffen werden. “ (a.a.0., 348) Dieses Uberleben ist ebenso wie der kon-
krete Widerstand in der Situation der sexuellen Angriffs haufig widerspriichlich. ,, Wi-
derstand ist also nicht nur als solcher zu begreifen, wenn er ausschlieBlich darauf zielt,
die sexuelle Handlung sofort zu unterbinden, sondern auch, wenn er das Uberleben
von Frauen und Médchen in einer Situation kontinuierlichen MiBbrauches zu sichern
hilft. Ebenso sind alle Anstrengungen von Frauen, die sexuelle Gewalt erfahren ha-
ben, als Widerstand zu begreifen.“ (a.a.0., 349) Diese sehr weite Definition individu-
ellen Widerstands bringt eine gewisse Unschirfe mit sich, ist aber dienlich, um die un-
terschiedlichen und oft unscheinbaren Formen des Widerstands zu erfassen.
Ausgehend von der Tatsache struktureller Gewalt in der Gesellschaft ist nach gesell-
schaftspolitischem Widerstand zu fragen. Dieser geschieht nicht nur in der expliziten
Auseinandersetzung mit dem Thema ,,Gewalt®, sondern iiberall dort, wo Widerstand
gegen patriarchale Unterdriickung geleistet wird. Und Widerstand findet dort statt, wo
in einem Bereich der Gesellschaft, zum Beispiel in der Kirche, Strukturen geschaffen
werden, die einen Umgang mit sexueller Gewalt ermoglichen'?. Langfristig ist eine
Verdnderung der Strukturen von Kirche, insofern sie Gewalt beférdern, anzustreben.
Sowohl individueller als auch gesellschattspolitischer Widerstand bendtigen eine Kul-
tur des Widerstands, die sich gegen sexuelle Gewalt wendet'. Hier sind christliche

11 Es gilt zwischen individuellem und gesellschaftspolitischem Widerstand zu unterscheiden.

12 Vpl. Evangelische Kirche von Westfalen. Das in einer ,, Handreichung zum Umgang mit sexueller
Gewalt“ entwickelte Konzept sieht vor, daB sowohl fiir die Kirchenkreise als auch fiir die landes-
kirchliche Ebene jeweils mindestens eine Frau und ein Mann als Ansprechpartnerinnen und An-
sprechpartner in Fallen sexueller Gewalt benannt werden.

13 Im Bericht im Auftrag des Rates der EKD , Gewalt gegen Frauen* heiftes: ,Das Gewaltproblem,
insbesondere in seiner Zuspitzung als Gewalt gegen Frauen, ist eng mit kulturellen, ideologischen
und religiosen Faktoren verbunden. Dafiir wurde unter anderem der Begriff der kulturellen Gewalt
geprédgt. Er macht auf die grundlegende Rolle von Kultur und Religion als normativen Instanzen,
aber auch als Medium und Ursache von Benachteiligungs-, Diskriminierungs-, Ausbeutungs- und
Unterdriickungsverhéltnissen personaler und struktureller Art aufmerksam, die Gewalt begiinsti-
gen.“, epd-Dokumentation 17 /1997, 8.
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Vorstellungen gefragt, inwiefern sie Begriindungen und Deutungsmuster fiir Wider-
stand sein kdnnen. Insbesondere die theologische Begriindung eines individuellen kor-
perlichen Widerstandes ist zu erarbeiten und im Kontext christlicher pazifistischer
Traditionen zu diskutieren. Denn: ,,Es ist sinnvoll, daB Madchen und Frauen ihre Wi-
derstandskrifte im umfasssenden Sinn entwickeln.“ (Evangelische Frauenarbeit in
Deutschland e. V., 25)

Problematisch wird nun eine Rede vom christlich gedeuteten bzw. motivierten Wider-
stand, wenn sie suggeriert, ein Méadchen mit ,,genug”“ oder , richtigem® christlichen
Glauben wehre sich bzw. in einer bestimmten Weise. Hier gilt es, jeden Widerstand
christlich so zu deuten, daB Gott auf der Seite der Opfer'® ist. Es ist zu verkiindigen,
daB fiir jede sexuelle Gewalthandlung die Verantwortung fiir die Tat beim Téter liegt,
ob und wie auch immer ein Widerstand aussieht. Denn insbesondere die Widerspriich-
lichkeit des Widerstandes ist oft der ,, Ankniipfungspunkt fiir Schuldgefiihle, die sich
mit dem Begriff der ‘Uberlebensschuld” bezeichnen lassen und im Gefiihl ‘zur Kom-
plizin des Téters geworden zu sein’, ihren zerstorerischen Niederschlag finden“
(Miillner, 348).%

Auch jeder christlich motivierte und gedeutete Widerstand muB von seiner Uberzeu-
gungskraftd.h. seinem Erfolg entlastet werden. Christliche Vorstellungen konnen Wi-
derstand legitimieren, aber eben in aller Vielfalt! Es kann nicht darum gehen, Mid-
chen vorzuhalten, daB sie in bestimmter Weise und mit einem bestimmten Erfolg Wi-
derstand zu leisten haben. Sondern es geht darum, Madchen christliche Deutungsmus-
ter fiir ihren jeweiligen Widerstand zur Verfiigung zu stellen. So findet die Rede vom
christlich motivierten Widerstand gegen sexuelle Gewalt auf dem schmalen Grat zwi-
schen der Inpflichtnahme christlicher Theologie und Praxis, Deutungsmuster fiir Wi-
derstand zur Verfiigung zu stellen und der Versuchung, ,einen besonderen christli-
chen Widerstand* festzulegen, statt.

Widerstand gegen sexuelle Gewalt ist Widerstand fiir eine Gesellschaft und Kirche, die
Médchen gerecht wird, indem sie ihnen Sprache und Raum zur Subjektwerdung eroff-
net.

Es geht darum, daB Médchen zugesagt wird, daB sie Gott auf ihrer Seite haben, wenn
sie iberleben bzw. wenn sie sich gegen sexuelle Gewalt wehren. Denn Widerstand ge-
gen sexuelle Gewalt ist immer Widerstand im Namen Gottes, unabhéngig von der Tat-
sache, ob dies die Uberlebenden so sehen oder explizit in Anspruch nehmen. Denn
Gott ist auf der Seite der Opfer, wenn sie sexueller Gewalt widerstehen. Dies kann
Midchen ermutigen, sexueller Gewalt in vielfaltiger Art und Weise zu widerstehen.
Dies verpflichtet die Kirche, ihre Praxis entsprechend zu gestalten, auch die Praxis der
Kus.

Gibt es Kriterien fiir einen KU, der Méadchen Sprache und Raum verleiht, so daB sie
zum Widerstand ermutigt werden?

14 Insbesondere in diesem Kontext des patriarchalen Musters ,.blaming the victim“, das den Opfern
sexueller Gewalt Schuld oder zumindest Mitschuld an dem Verbrechen zuschreibt, hat die Bezeich-
nung ,,Opfer® und damit die Betonung des Opferstatus von Médchen und Frauen ihre Berechtigung,
vgl. Miillner, 342.

15 Zu den zitierten Begriffen vgl. Schmidr, 38.
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... als Thema der Religionspadagogik

Wie soll ,,Sexuelle Gewalt gegen Madchen® und der ,, Widerstand gegen sexuelle Ge-
walt* Thema religionspidagogischer Reflexionen im Hinblick auf den KU werden?'®
Es wird darum gehen, Madchen nicht auf ihre Opferrolle festzulegen, sondern sie als
aktive Gestalterinnen ihres Lebens zu stirken und zu ihrer jeweiligen Form des Uber-
lebens und des Widerstandes zu ermutigen. So geschieht die Thematisierung auf dem
schmalen Grat des Ernstnehmens von Erfahrungen sexueller Gewalt und der Gefahr,
Midchen auf diese Gewalterfahrungen zu reduzieren. Zudem geht es darum, die Méad-
chen zu einem christlich motivierten und gedeuteten Widerstand zu ermutigen, ohne
sie auf eine vermeintlich bestimmte Form eines christlichen Widerstands festzulegen.
Auch dies ist eine Gratwanderung!

Folgende Anfragen an den KU sollen entsprechend nicht als eindeutige ,,Ratschlage®
und damit neue Festlegungen, sondern als Anregung zu einer Auseinandersetzung mit
dem Thema, die erst am Anfang steht, gelesen werden (vgl. Eichler/Miillner, 9).

Anfragen an den KU

(1) KU als Beziehungsgeschehen

Wie kann der Pfarrer/die Pfarrerin'’ den KU so gestalten, daB ein Médchen ermutigt
wird, ,,ihre Stimme* fiir ihre Gewalterfahrungen und ,,ihren Raum* fiir Widerstand
gegen diese Gewalt zu finden? Diese Frage bezieht sich vor allem auf die Gestaltung
des KU durch die Pfarrerin/den Pfarrer als Person und die Gestaltung der Beziehungen
mit Midchen. Denn der KU ist als ein Beziehungsgeschehen zwischen Pfarrer/Pfarre-
rin und Madchen (und Jungen) wahrzunehmen. Ich méchte hier der Frage nachgehen,
wie diese Beziehung so gestaltet werden kann, daB Madchen zum Widerstand gegen
sexuelle Gewalt ermutigt werden. Dazu gehort eine Reflexion der PfarrerInrolle, die
Wahrnehmung von Miadchen und ihren (Gewalt-) Erfahrungen und die Reflexion tiber
KU als Teil von Gemeindearbeit.

o Grenzen erkennen - die Rolle des Pfarrers und der Pfarrerin

Die Pfarrerin/der Pfarrer ist wie jede andere erwachsene Person gefragt, wie er/sie die
Beziehungen zu Médchen als eine von gegenseitiger Achtung, Respekt und Wertschat-
zung gepragte Beziehung gestaltet. Denn solche positiven Gegen-Erfahrungen kénnen
Midchen mit Gewalterfahrungen ermutigen und starken. Insbesondere eine Reflexion
des eigenen Umgangs als Mann bzw. Frau mit Macht und Sexualitdt ist gefragt. Hier-
bei ist eine Auseinandersetzung mit der eigenen personlichen Geschichte, den eigenen
Erfahrungen von Grenziiberschreitungen im Zusammenhang mit der eigenen Religio-

16 Vgl. Eichler/Miillner, die in der Einleitung zu ihrem Buch ,,Sexuelle Gewalt gegen Madchen und
Frauen als Thema der feministischen Theologie® schreiben: , Nicht das DaB des Sprechens, sondern
das Wie der Darstellung steht also im Mittelpunkt der neueren feministischen Analysen zum Thema
sexuelle Gewalt. “, Eichler/Miillner, 8. Fiir die feministisch-theologische Diskussion um sexuelle
Gewalt gegen Madchen und Frauen ist das gesamte Buch von herausragender Bedeutung.

17 Ich gehe hier von Pfarrern/Pfarrerinnen als Verantwortlichen fiir den KU aus, auch wenn begrii-
Benswerter Weise in vielen Gemeinden Pfarrerinnen/Pfarrer den KU gemeinsam mit Mitarbeitenden
gestalten.
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sitat im Kontext der frauen- und sexualfeindlichen Traditionen von Theologie und Kir-
che unabdingbar.

Midchen mit Gewalterfahrungen sexualisieren oftmals Beziehungen, da das ihnen auf-
gezwungene Muster von Grenziiberschreitungen schwer zu durchbrechen ist. Dies
doch zu ermdglichen, setzt eine Reflexion iiber den fiir Frauen und Manner wiederum
zu differenzierenden Eigenanteil an Grenziiberschreitungen voraus.

Eigene Grenzen wahrzunehmen sowie den Médchen moglicherweise Grenzen zu set-
zen und sie darin zu unterstiitzen, selber Grenzen zu erkennen und durchzusetzen, ist
eine Herausforderung, deren Bearbeitung Supervision und die Zusammenarbeit mit
FachkollegInnen erfordern kann'®. Eine Beziehung, die von Respekt und Achtung ge-
prégt ist, kann dabei nicht durch cm-Abstand gemessen werden. Denn auch durch se-
xualisierende Bemerkungen kann Gewalt ausgeiibt werden. Hier ist insbesondere jeder
Pfarrer als Person herausgefordert, entsprechend seine Beziehungen zu Méadchen ge-
stalten. Dies beinhaltet eine Reflexion der pastoralen Identitit von Mannern, die ein
absolutes Forschungsdesiderat ist.

Pfarrer/Pfarrerinnen als mogliche Ansprechpersonen fiir Madchen mit sexuellen Ge- |
walterfahrungen in den Blick zu nehmen, darf nicht bedeuten, die PfarrerInnenschaft '
in einen ,,Chor der RetterInnen“ einzureihen (vgl. Miillner, 341). Denn gerade die
Rolle der Pfarrerin/des Pfarrers als mogliche Ansprechperson fiir Madchen mit Erfah-
rungen sexueller Gewalt ist in einer patriarchalen Gesellschaft und Kirche, die sexuelle
Gewalt befordert, sehr differenziert wahrzunehmen. Pfarrer/Pfarrerinnen sind nicht
als potentielle ,, Helden und Heldinnen* in diesem Kontext zu sehen, sondern in ihrer
ganzen Verstrickung im patriarchalen System, die fiir Manner eine andere als fiir
Frauen ist! Es geht darum, die besonderen Moglichkeiten und Begrenzungen der Rolle
als Pfarrer/Pfarrerin wahrzunehmen.

So ist letztes Ziel der Beziehungsgestaltung auch keinesfalls das Sichanvertrauen eines
Maidchens an die Pfarrerin/den Pfarrer (entsprechend einer Selbstkonstruktion als Ret-
ter bzw. Retterin!), sondern die Ermutigung des Madchens, ,,ihre Stimme* zu finden
bzw. zu behalten und sie auf ihrem Weg zu starken, d.h. selbstverstindlich auch ihre
Art der Beziehungsgestaltung. Dies kann sich auf den Pfarrer/die Pfarrerin als mogli-
che/n AnsprechpartnerIn fiir Madchen mit Gewalterfahrungen beziehen, kann aber
auch jenseits dieser Beziehung liegen.

Als Desiderat pastoraltheologischer Arbeit 148t sich eine geschlechtsspezifisch zu dif-
ferenzierende Untersuchung iiber pastorale Identitit, Sexualitit und Macht festhalten.

Q Stimmen horen - die Wahrnehmung der Médchen

Nach den Untersuchungen von Carol Gilligan/Lyn M. Brown ist wahrzunehmen, daB
fiir Méadchen in der Adoleszenzphase die Bindungskrise das zentrale Thema ist (vgl.
Gilligan/Brown, 43)19. Viele Madchen verstummen in der Adoleszenz. ,Interviews

18 Vgl das Kapitel ,,Wie Frauen verriickt gemacht werden® von Strecker, in dem sie die Beratung
einer Frau mit Erfahrungen sexueller Gewalt unter dem methodischen Aspekt , Die Eroffnung eines
sicheren Raumes, die Arbeit mit der Wahrnehmungsfihigkeit der Klientin und der Umgang mit
Grenzen im seelsorgerl:chen ProzeB* erortert, vgl. Riedel-Pfifflin/Strecker, 221-225.

19 Gilligan/Browns Konzept ist von Pithan sehr gut zusammengefasst, so daB ich mich im Folgenden
auf Pithan beziehe, vgl. Pithan, Stimmen, 36ff.
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mit Méadchen zeigen, daB sie Wissen iiber sich und andere haben, iiber das, was um sie
herum geschieht, aber wenn sie es aussprechen, gefihrden sie moglicherweise ihre Be-
ziehungen zu anderen. “ (Pithan, Stimmen, 38) So stehen die Madchen vor dem Dilem-
ma, auf sich selbst oder auf andere einzugehen, zwischen dem Abbruch der Beziehung
zu sich oder zu den anderen zu wihlen. Dies trifft auf jeden Fall fiir Mddchen mit Er-
fahrungen (und dem Wissen von) sexueller Gewalt, insbesondere wenn die Téter aus
der Familie stammen, verstarkt und verscharft zu!

Oft auch spalten die Madchen die eigene Stimme als ihre Strategie des Widerstandes
ab. ,, Widerstand bedeutet, daB Madchen sich nicht den offiziellen Stimmen beugen,
und die eigene verlieren, sondern die doppelte Stimme ernstnehmen und auch versu-
chen, sie mitzuteilen, wenn dies moglich ist.“ (a.a.0., 39) Ein solches Abspalten kann
insbesondere fiir Madchen mit Gewalterfahrungen zu einer Strategie des Widerstands
werden.

Aufgabe des Pfarrers/der Pfarrerin ist es, Raum fiir die Stimmen der Madchen, insbe-
sondere fiir diese doppelte Stimme der Madchen im Kontext des KU zu eréffnen, und
damit Wahrnehmung und Wissen der Madchen zu befordern. Dazu gehort, die Stim-
men der Médchen gerade dann zu horen, wenn sie nicht die von der Pfarrerin/dem
Pfarrer erwartete Leistung oder Meinung im KU einbringen. Sondern es gilt, Mad-
chen, insbesondere wenn sie ihre Stimmen einbringen, so daf esden KU , stort, gera-
de dann Wertschitzung entgegenzubringen.

Fragwiirdig ist, ob dies insbesondere Pfarrern ohne ein entsprechendes ,gen-
der-training“ in Aus- und Fortbildung - mit Raum u.a. fiir eine vertiefte Auseinander-
setzung mit dem Ansatz von Gilligan - auch nur ansatzweise gelingen kann.

Eine besondere Maglichkeit fiir Méadchen, ihre Stimme zu héren, ist die Arbeit in ge-
schlechtshomogenen Kleingruppen, um unter Madchen Resonanz fiir ihre Stimmen zu
geben. Dies gilt es zu beférdern und zu begleiten (vgl. a.a.0., 52). Besonders wichtig
sind die Méglichkeiten, die entstehen konnen, wenn Frauen - Pfarrerinnen oder andere
Mitarbeitende - Madchen ihre eigene Stimme, ihre eigene Wahrnehmung nicht vorent-
halten und den Stimmen der Midchen Resonanz verleihen. Dies macht deutlich, wie
sinnvoll und notwendig eine beidgeschlechtliche Leitung des KU, die zumindest pha-
senweise anzustreben wire, 1st.

Je mehr im KU die Stimmen von Madchen von Pfarrern/Pfarrerinnen gehort werden
und ihnen unter Midchen und Jungen Gehor verschafft wird, desto eher konnen Mad-
chen ermutigt werden, Stimme fiir ihre Gewalterfahrungen zu suchen und zu finden.
Es kann dabei eine Beziehung zum Pfarrer/zur Pfarrerin oder es konnen Beziehungen
unter Midchen entstehen, die eine Thematisierung von Gewalterfahrung ermoglichen
kann. Dabei ist es allerdings dringend notwendig, das Madchen davor zu schiitzen, daB
sie sich in der Gruppe ,outet“, d.h. in der Gruppe von ihren Erfahrungen erzahlt.
Denn es gibt das Phimomen des ,,Offenbarungszwangs “ - als Reaktion auf den Zwang
des Schweigens -, der Méidchen Druck machen kann, ihre Gewalterfahrungen zu the-
matisieren®’. Dieser sollte auf keinen Fall im KU entstehen. Dagegen gilt es sehr sensi-

20 Diesen Gedanken des ,Offenbarungszwangs® entnehme ich aus Gesprachen oder Literatur, die
ich leider nicht mehr rekonstruieren kann.
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bel zu sein, die Stimme von Madchen gerade in Bezug auf Erfahrungen sexueller Ge-
walt zu schiitzen, gegebenenfalls auch als verschwiegene Stimme zu respektieren.
Als Forschungsdesiderat bleibt eine vertiefte Analyse der (religiosen) Entwicklung
von Madchen und der Verarbeitung von Erfahrungen sexueller Gewalt zu nennen (vgl.
Jung).

0 Riume erdffnen - im KU als Teil des Gemeindelebens

Entscheidend ist, verschiedene Raume fiir Madchen im KU anzubieten, d.h. zu benen-
nen und durch entsprechendes Handeln deutlich zu machen. Raume fiir Einzelgespra-
che und damit fiir eine eventuelle Thematisierung von Gewalterfahrungen sind Mad-
chen zu er6ffnen. Gezielte Arbeit mit den Madchen kann ermdglichen, daf sie die je-
weiligen Raume fiir sich nutzen. Aufgabe des Pfarrers/der Pfarrerin ist, klare Grenzen
ziehen zwischen den Riumen, aber eben dadurch verschiedene Rdume mit verschiede-
nen Graden an Vertrautheit in Gesprachen ermoglichen. - Wie kann die Pfarrerin/der
Pfarrer Riume schaffen, zeitlich und ortlich gesehen, in denen er / sie fiir einzelne
Midchen ansprechbar ist?

Eine solche Eroffnung von Raum fiir Méidchen im KU ist dabei eine zentrale Anfrage
an die Gestaltung des KU als Interaktion zwischen Pfarrer/Pfarrerin, Madchen und
den Jungen. Der Raum, der fiir Midchen in geschlechtshomogenen Gruppen und in
Einzelgesprichen mit Méadchen geschaffen wird, muB sich als solcher gerade in der ge-
schlechtsheterogenen Gruppe erweisen.

Die Frage nach Raum und Sprache fiir Madchen mit Erfahrungen sexueller Gewalt im
Kontext des KUs ist auch im Kontext der gesamten, insbesondere der familienbezoge-
nen Gemeindearbeit zu verstehen.

Oft kennt die Pfarrerin/der Pfarrer die Familie, vielleicht den Téter als Familienmit-
glied, eventuell langjahrig, bevor ein Kontakt mit dem Midchen entsteht. Der Pfar-
rer/die Pfarrerin kann auch Vorgesetzte(r) des Taters, der Tater kann Mitarbeiter in
der Gemeinde sein. Moglicherweise vertraut er sich dem Pfarrer/der Pfarrerin an. Wie
kann bei einer solchen Konstellation das Madchen unterstiitzt werden? Wie konnen
insbesondere Pfarrer der Verstrickung in ,,Ménnerbiinde“ widerstehen und stattdessen
parteilich fiir Midchen sein und dies eindeutig signalisieren? Wie konnen Pfarrerin-
nen/Pfarrer mit ihrem besonderen Zugang zu Familien konstruktiv umgehen, so daB er
die Wahrnehmung und Begleitung von betroffenen Madchen mit Erfahrungen sexuel-
ler Gewalt nicht erschwert, sondern befordert?

Die Beziehungsgestaltung zwischen Pfarrer/Pfarrerin und Midchen (mit Gewalterfah-
rungen) ist als Teil des Beziehungsgeschehens mit der gesamten Familie und / oder mit
anderen Menschen in der Gemeinde wahrzunehmen.

Eine Herausforderung an die Arbeit mit KonfirmandInnenfamilien, insbesondere den
-eltern, ist deren Gestaltung in einer Weise, welche die seelsorgerliche Verschwiegen-
heit gegeniiber den anderen Familienmitgliedern unmifiverstindlich verdeutlicht.
Denn nur dies schafft Vertrauen, das fiir eine Beziehungsgestaltung notwendig ist. Der
Raum, der fiir Midchen im KU geschaffen werden kann, muf sich als solcher insbe-
sondere im Kontext der Arbeit mit der Familie beweisen. Dazu gehdort auch die Frage,
wie die Pfarrerin/der Pfarrer deutlich machen kann, da8 sie/er parteilich fiir ein Mad-
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chen mit Gewalterfahrungen ware. Die Moglichkeit verschiedener Ansprechpersonen
fiir die verschiedenen Familienmitglieder ist anzustreben.

Forschungsaufgabe bleibt, Konzepte familienbezogener Gemeindearbeit dahingehend
zu untersuchen, inwiefern sie die Wahrnehmung und Bearbeitung sexueller Gewalt
verhindern oder ermdglichen.

(2) KU als Ort fiir Aneignung christlicher Inhalte

Der KU ist ein Ort, an dem christliche Inhalte im Sinne einer aneignungsorientierten
Religionspidagogik so thematisiert werden konnen, da Madchen ,aktiven Anteil ...
bei der Gewinnung von Sinndeutungen und Handlungsmotivationen nehmen konnen
und religiéses Wissen zur ,Lebensbewiltigung” der Médchen beitragen kann (vgl.
Pithan, Differenz, 103f)".

Es geht mir im Folgenden nicht um die Frage, wie sexuelle Gewalt Thema einer Unter-
richtsstunde (-reihe) im KU sein kann, sondern darum, wie , klassische* Themen so im
KU behandelt werden kénnen, daB Madchen zum Widerstand gegen sexuelle Gewalt
nicht entmutigt, sondern ermutigt werden. Ziel ist, fiir eine entsprechende thematische
Ausrichtung des KU zu sensibilisieren und den Blick fiir Moglichkeiten, die der KU
bietet, Madchen christliche Begriindungen und Deutungsmuster fiir ihren Widerstand
zur Verfiigung zu stellen, aufzuzeigen.

Im KU kann es sinnvoll sein, sexuelle Gewalt gegen Madchen explizit zu benennen.
Ich nenne im Folgenden beim jeweiligen Thema Moglichkeiten. Nach Kriterien fiir de-
ren Nutzung frage ich am Ende dieses Abschnittes.

a Gottesbilder™

»Mit der Anrede fiingt es schon an Gott

Du unbekannte Grdfle mit vier Buchstaben

die mir nicht aus der Seele will

Sag’ mir wie soll ich Dich nennen?

Es ist besser wenn Du nicht zur Familie gehdrst Goit

mit denen spreche ich nicht“ (Moosbach, 19)23
Midchen sind Deutungsmuster fiir Widerstand zur Verfiigung zu stellen. Dazu gehd-
ren wesentlich Gottesbilder, die eine Beziehung zwischen dem Madchen und Gott er-
moglichen, die ,, Wunden heilen kann“*. In jedem KU werden Gottesbilder zumindest
im Rahmen der Besprechung des ,, Vater Unser* und des Glaubensbekenntnisses the-
matisiert. Hierbei ergibt sich die Moglichkeit, das traditionell einseitig patriarchale
minnliche Gottesbild kritisch in den Blick zu nehmen und gemeinsam befreiende Got-
tesbilder entsprechend der Bilderfiille der Bibel zu entwickeln, so daf die Madchen er-

21 Die Zitate stammen von GoBmann/Mette, zitiert nach Pithan, ebd.

22 Ich nenne exemplarisch Themen, die iiblicherweise im KU behandelt werden. Weitere Themen
wie zum Beispiel die ,,Gottesebenbildlichkeit, , Abendmahl®, , Theodizee* u.a. konnen im Rahmen
diese Beitrages leider nicht besprochen werden.

23 Die Autorin, die als Midchen von ihrem Vater sexuelle Gewalt erfuhr, formuliert in ihrem Buch
»Gottflamme Du Schone“ Texte und Gebete.

24 Vgl. Imbens-Fransens Buch , Befreiende Gottesbilder von Frauen. Damit friihe Wunden heilen®.
Die Autorin fragt in diesem Buch ausgehend von Interviews mit Frauen mit Gewalterfahrungen nach
Gottesbildern, wie sie fiir Frauen mit Gewalterfahrungen zerstorerisch sein kénnen und befreienden
Gottesbildern.
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mutigt werden, ihr personliches Gottesbild zu entdecken. Der Verweis auf das Frag-
mentarische jedes Gottesbildes und das Bilderverbot der Hebréischen Bibel, das jeder
dogmatischen Festschreibung Gottes widerspricht, kann diesen Proze nur unterstiit-
zen. Insbesondere die Anrede Gottes als Vater ist differenziert zu betrachten: sie kann
fiir ein Miadchen, die sexuelle Gewalt durch ihren Vater erfahren hat, lihmende und
zerstorerische Wirkung haben, weil sie Gott und ihren Vater miteinander identifiziert;
sie kann aber auch ein Gegenbild zum irdischen Vater darstellen, das befreiende, das
Médchen unterstiitzende Wirkung hat (vgl. Hannappel, 170f). Hier wird exemplarisch
deutlich, daf Madchen ihre Gewalterfahrungen auf je eigene Weise verarbeiten, gera-
de auch was ihre Religiositit betrifft. Entsprechend gilt es Sensibilitét zu entwickeln,
die Madchen im KU bei der Suche nach ihrem je eigenen religiésen und spirituellen
Zugang zu unterstiitzen.

Mbglichkeiten der direkten Thematisierung sexueller Gewalt gegen Médchen in die-
sem Zusammenhang konnte die Rede von Gott als Schopfer und Liebhaberin des Le-
bens und von sexueller Gewalt als Angriff auf Gott und ihre Schopfung sein. Eine an-
dere Moglichkeit wire die Rede von Gott, der parteilich auf der Seite der Opfer von
Unrecht und Gewalt steht und dem Benennen von sexueller Gewalt als Angriff auf
Gott, der fiir Recht und Gerechtigkeit steht. ,, Wichtig ist zu vermitteln, daf sexuelle
Gewalt und jede andere ungerechte oder erniedrigende Behandlung keine Strafe Gottes
ist, sondern ein Unrecht, das Menschen einander antun ...“ (Imbens-Fransen, Erzie-
hung, 168). Dies konnte konkretisiert werden im Lesen eines Psalmes (zum Beispiel
Ps 6 oder 55), in dem Gott sich auf der Seite der durch Gewalt Erniedrigten zeigt (vgl.
Bail, 114ff).

0 Familie

,Dap Gott ihr verzeihen konnte, kommt ihr nicht in den Sinn. Denn die Mutter vergif3t
nicht, und der Zorn der Eltern ist fiir Anna Gottes Zorn. Durch das vierte Gebot, in dem
Gott befiehlt, Vater und Mutter zu ehren ... hat er den Eltern viel Macht gegeben. *
(Morgenstern, 333)

Die Familie wird oft in christlichen Kreisen ideologisiert und iiberhoht. Dies erschwert
es Midchen, iiber sexuelle Gewalt in der Familie zu sprechen. Hier gilt es deutlich zu
machen, daB auch Familienbeziehungen nicht von sich aus gerecht sind. Sie werden in
den Evangelien kritisch hinterfragt. Denn gerechte Beziehungen zeichnen sich durch
Respekt und Verantwortung aus. Dazu gehort das Recht, Nein zu sagen und der Er-
weis gegenseitiger Achtung (vgl. Evangelische Frauenarbeit in Deutschlande. V., 24).
In jedem KU werden die ,,zehn Gebote“ besprochen. In der religionspadagogischen
Reflexion kommen dabei die KonfirmandInnen zunehmend als Gruppe, die durch die
Gebote geschiitzt werden soll, in den Blick. Nun wird in jedem KU das 4. Gebot ,,Du
sollst Vater und Mutter ehren® gelehrt. Hier bietet sich eine gute Moglichkeit, die Ge-
genseitigkeit der respektvollen Beziehung zwischen Eltern und Kindern zu thematisie-
ren. Wie kann dies Gebot so besprochen werden, daB ein Madchen, das von ihrem Va-
ter sexuelle Gewalt erfiahrt, nicht meint, Widerstand gegen diese Gewalt-z. B. ein An-
vertrauen an eine Person - widerspriche diesem Gebot? Eine Maglichkeit ist das Be-
nennen von Grenziiberschreitungen von Eltern, bei dem auch sexuelle Gewalt zur
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Sprache kommen kann. Eine weitere Moglichkeit ist die Herausstellung des Rechtes,
sich gegen Grenziiberschreitungen zu wehren, und eine entsprechende Thematisie-
rung von Méglichkeiten des Widerstandes, wie das Sichanvertrauen an Dritte.

Eine solche potentiell heilende und ermutigende Thematisierung der ,,Familie® im KU
muB sich als solche durch eine entsprechende Haltung und Thematisierung im gesam-
ten Gemeindeleben erweisen. Dies gilt insbesondere fiir den Gottesdienst und bei
Amtshandlungen, nicht zuletzt in der Rede tiber die , heilige Familie* zu Weihnachten.

a Selbstliebe, Nachstenliebe und Feindesliebe

. Selbstakzeptanz als Widerstand“ (Keller, 6)*

Diese Worte haben zum Hintergrund, daBl Autoaggressionen und SelbsthaB oft Aus-
wirkungen sexueller Gewalt gegen Madchen sind, und der Akt der Selbstakzeptanz
und der Selbstliebe Grund fiir und selbst Zeichen von Widerstand ist. Wie kann ent-
sprechend das Gebot der Néchstenliebe im KU so behandelt werden, daf die Selbstlie-
be von Midchen im KU befordert wird? ,, Wir konnen Madchen beibringen, daB auch
sie ihren Nichsten lieben sollen wie sich selbst, aber nicht auf Kosten ihrer selbst. “
(Imbens-Fransen, Erziehung, 167) Es gilt Madchen darin zu bestidrken, sich selbst
wahrzunehmen sowie fiir sich selbst zu sorgen und dafiir Raum zu finden, auch in Ab-
grenzung zu anderen Miadchen/Frauen®®,

Auch die Erarbeitung einer differenzierten Sicht des Gebotes der Feindesliebe im KU
kann Midchen mit Erfahrungen sexueller Gewalt zum Widerstand gegen ihren Feind,
den Téter, ermutigen. Gerade fiir Kinder und Jugendliche, die sexuelle Gewalt erfah-
ren, ist es schwierig wahrzunehmen und zu benennen, daB jemand, der ihnen als
,Freund* vertraut ist, Gewalt antut und somit zu ,,ihrem Feind“ geworden ist. ,,Den
Feind beim Namen nennen® ist der Titel eines dlteren Aufsatzes zu sexueller Gewalt
(vgl. Ehrhardt/Verbeet). In einem solchen Kontext kann das Gebot der Feindesliebe
zunichst nur zusitzlich verwirren. Der KU bietet Moglichkeiten, dieses Gebot der
Feindesliebe so zu behandeln, daB einerseits ,,falsche Feindbilder als solche entlarvt
werden, aber eben auch die ,,echten® Feinde als solche erkannt und benannt werden?’.

o Tugenden

. Vergib uns unsere Schuld, wie wir vergeben unseren Schuldigern®

Sogenannte Tugenden, die mit der christlichen Traditionen verwoben scheinen, sind
infragezustellen, wie zum Beispiel die Tugend der Geduld, der Selbstaufgabe und De-
mut, der Vergebung und des Gehorchens. Sie sind auf den Kontext zu befragen, in dem
sie formuliert wurden, und auf Kontexte, in denen sie teilweise heute neu Sinn erhalten
konnen. Aber sie sind auch abzuweisen, wenn dadurch Gewaltbeziehungen aufrecht

25 Keller bezieht sich in ihrem Beitrag auf Audre Lordes Kampf um Uberleben und Selbstbestim-
mung.

26 Dierolf/Meiners thematisieren in ihrem Artikel ,, Du stellst meine FiiBe auf weiten Raum®, wie in
der geschlechtshomogenen Jugendarbeit die Unterschiedlichkeiten von Médchen als Bereicherung
erlebt werden kann und die Abgrenzung unter Méadchen und der Schutz des Raumes des jeweiligen
Miédchens gefordert werden konnen.

27 Vgl. Schottroff, die den Androzentrismus der Bergpredigt und dabei auch das Gebot der Feindes-
liebe untersucht, Schottroff, 134ff.
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erhalten werden und sie dadurch sinnlos oder gar widersinnig sind (vgl. Evangelische
Frauenarbeit in Deutschland e.V., 25).

Im KU kann zum Beispiel im Rahmen der Besprechung des ,, Vater Unser* die Mog-
lichkeit (nicht der Zwang!) zur Vergebung thematisiert werden®®. Dabei gilt es im
Blick zu haben, das Recht von Madchen, die sexuelle Gewalt erfahren haben, dem Ta-
ter Vergebung zu gewihren oder eben auch nicht, zu stirken. Vergebung ist im Zu-
sammenhang von Umkehr und Machtverzicht, von Einsicht in die Verflochtenheit in
Strukturen der Macht und der Ungleichheit zu thematisieren. Eine Moglichkeit ware,
dies anhand der Gemeinschaftsrede in Mt 18 zu tun, in der die Frage nach der Verge-
bung als Frage nach der Méglichkeit von Gemeinschaft verstanden wird. Der Arger
und Zorn der um ihr Recht kimpfenden Witwe kann zum Evangelium fiir Mddchen mit
Gewalterfahrungen werden (vgl. Jung, 30-35)%.

o Christologie

. Wie sollte ich in der kommenden Passionszeit in meinen Predigten sonntags vom Lei-
den Jesu Christi erzihlen, damit ich diesem Médchen moglichst vermittle, nicht ihre
Leiden, sondern ihr alltiiglicher und alinéichtlicher Widerstand sei gotigewollt?*
Gott will zum Widerstand gegen sexuelle Gewalt ermutigen, und entsprechend ist die
Rede vom gekreuzigten und auferstandenen Jesus zu verstehen: Auferstehung ist der
Protest gegen Unrecht und Gewalt. Denn Gott braucht und will keine Opfer. ,In der
Kirche sollte stattdessen uniiberhorbar und eindeutig gepredigt und vorgelebt werden,
daB von Menschen verursachtes Leiden immer sinnlos und verabscheuungswiirdig ist.
Es gibt Deutungen des Todes Jesu, schon in der Bibel, die sein Leiden und seinen Tod
nicht als gottgewollt, sondern als Folge menschlicher Unterdriickung und Gewalt ver-
stehen und die in der Auferstehung den Protest Gottes gegen Leiden und Gewalt sehen.
Die Kirche mu8 den Mut haben, den Gedanken des Opfertodes als einen von mehreren
christologischen Entwiirfen zu relativieren und die von Gott in Jesus Christus gewollte
Befreiung herausstellen. “ (Evangelische Frauenarbeit in Deutschland e.V., 16)
Solche Anfragen an traditionelle christologische Vorstellungen sind schwierig zu be-
antworten. Dennoch bzw. gerade deshalb sind sie im Kopf und Herzen zu bewegen,
wenn im KU bzw. im von den Madchen besuchten Gottesdiensten vom Leiden und
Sterben, von der Kreuzigung und Auferstehung Jesu Christi geredet wird. Hier bietet
der KU die Moglichkeit, verschiedene christologische Entwiirfe zu thematisieren, und
den Gedanken des Opfers in seiner Ambivalenz deutlich zu machen. Moglichkeiten ei-
ner befreienden Rede vom Kreuz aus der Befreiungstheologie z. B. aus Lateinamerika
konnen hier aufgegriffen werden. Insbesondere die Identifikation mit dem leidenden
Jesus als Ermutigung zum Widerstand gegen heutiges Leiden ist zu thematisieren: Die-
ser Widerstand wie jeder Widerstand gegen sexuelle Gewalt ist als Nachfolge Jesu zu
deuten. :
Kriterien fiir eine explizite Thematisierung ,,sexueller Gewalt* im KU sind zu entwi-
ckeln. In jedem Fall sollte sich der Pfarrer/die Pfarrerin genau liber die eigenen Motive

28 Vgl. Klemmeyer, welche die Ambivalenz der Rede von der Vergebung analysiert, 156f.

2 Hier zeigt Jung auf, wie der Gedanke der Vergebung in der Gemeinschaftsrede in seiner befreien-
ﬁen Dimension fiir Madchen und Frauen mit Erfahrungen sexueller Gewalt zur Geltung kommen
ann. ;
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und eigenen Grenzen klar werden. AuBerdem sollte er/sie sich bewuBt sein, dafl eine
solche Thematisierung bei Midchen sehr viele Gefiihle, Erinnerungen ausldsen kann
und entsprechend hierfiir Raum bieten. Welcher Raum dies sein kann, ist danach aus-
zuwihlen, wie die jeweiligen Médchen am besten geschiitzt und gestérkt werden kon-
nen.

Zum Ende dieses Kapitels 148t sich als Forschungsdesiderat festhalten, aktuelle
KU-Konzeptionen und KU-Handbiicher daraufhin zu analysieren, inwiefern sie die
0.g. Besprechung von Themen im KU erschweren oder sogar unmoglich machen bzw.
sie ermoglichen oder sogar anleiten.

(3) KU médchengerecht

Den KU midchengerecht zu gestalten, ist als Frage nach Raum und Sprache fiir Mad-
chen mit Gewalterfahrungen im KU zu prazisieren. Es geht darum, Madchen als Uber-
lebende zu stirken und dabei Gleichheit und Differenz zwischen Midchen und Jungen
und zwischen Madchen wahrzunehmen und zu befordern: Es geht um Gleichheit in
dem Sinne, daB alle Middchen Raum und Sprache fiir ,,ihre Stimme*, fiir ihr Wissen
und ihre Wahrnehmung finden. Einerseits konnen sich Madchen dabei gegenseitig un-
terstiitzen, andererseits braucht jedes Madchen ihren Raum, gegebenenfalls in Ab-
grenzung zu anderen. So geht es auch darum, Differenzen zu gestalten, insbesondere
in dem Sinne, daB Médchen mit Erfahrungen sexueller Gewalt besonders wahrgenom-
men und als Uberlebende gestarkt werden®.

Denn Midchen sind gleich und anders, als Jungen und als Madchen untereinander’’.
In der religionspadagogischen Interaktion ist zu befordern, dal Médchen gleich und
anders sein konnen, gerade mit Erfahrungen sexueller Gewalt. Es ist eine Gratwande-
rung, diese Madchen besonders im Blick zu haben und gleichzeitig daran zu arbeiten,
daB sie keine gesonderte Stellung im KU erhalten, die sie auf ihre Gewalterfahrungen
reduziert.

Notwendig sind Untersuchungen, welche die Diskussion um eine Padagogik der Viel-
falt, die Differenz und Gleichheit beférdern will, fiir die Frage nach einem médchen-
gerechten KU und die Religionspadagogik insgesamt fruchtbar machen (vgl. Prengel).
Hierbei wire auch auf die aktuelle Diskussion um das Verstindnis von Geschlecht /
»gender® und die Frage nach gender-doing / gender-undoing im KU einzugehen (vgl.
Karle, 14f.).

Ziel bleibt ein madchengerechter KU, in dem Médchen tatsichlich gleichberechtigt
sind und agieren konnen, weil fiir ihre verschiedenen ,,Stimmen“ Raum und Sprache
eroffnet wird.

30 Eine padagogische Reflexion der Frage nach Differenz und Gleichheit findet sich bei Prengel,
insbesondere 96-138.

31 Vgl. Pauer-Studer zur Diskussion um ,Geschlechtergerechtigkeit*, die herausstellt: ,Frauen
sollte ... das zugestanden werden, was fiir Ménner selbstverstandlich ist, namlich gleich und anders
(sic;S.L.) zu sein, ohne daf dies Benachteiligung nach sich zieht.*, Pauer-Studer, 66.
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Im Rahmen dieses Beitrages konnten angesichts der Komplexitit des Themas haupt-
sichlich Anfragen an den KU erarbeitet werden, die einer weiteren Vertiefung bediir-
fen. Forschungsdesiderate sind bereits benannt.

Die Arbeit an konkreten Modellen fiir den KU ist weiter voranzutreiben. Dies ge-
schieht bereits in dem Buch ,, Weil ich ein Médchen bin. Ideen, Konzeptionen, Modelle
fiir einen médchengerechten KU, herausgegeben von Annebelle Pithan und Sabine
Ahrens. Denn es enthilt u.a. einzelne KU-Entwiirfe, die explizit auf die Problematik
_sexueller Gewalt* eingehen®?

AuBerdem sind Schule und Jugendarbeit als religionspadagogische Handlungsfelder
unter der Fragestellung zu reflektieren, die in diesem Aufsatz auf Anfragen an den KU
zugespitzt wurde. Was bedeutet es z. B. fiir den Religionsunterricht im Kontext des ge-
samten Schulgeschehens, daB davon auszugehen ist, da Méadchen daran teilnehmen,
die Erfahrungen sexueller Gewalt haben?

Insbesondere die Ausfiihrungen zum KU als Teil der Gemeindearbeit haben gezeigt,
daB eine religionspadagogische Reflexion im Kontext anderer praktisch-theologischer
Arbeiten zu dem Thema ,sexuelle Gewalt” zu sehen ist. Andere Handlungsfelder“
Praktischer Theologie wie z.B. der Gottesdienst, auch der Kindergottesdienst sind ver--
tieft zu bearbeiten (vgl. Hannappel).

,Raum*“ und ,, Sprache* bzw. ,,Stimme“ sind in diesem Beitrag und in der genannten
Literatur zum Thema ,sexuelle Gewalt gegen Médchen® zentrale Begriffe. Eine Prak-
tische Theologie, die dies Thema bearbeiten will, kann diese Kategorien aufgreifen.
Hier giibe es z.B. Ankniipfungspunkte bei den Uberlegungen von Pf‘afﬂm Riedel zum
Thema ,Raum* (vgl. Pfifflin-Riedel/Strecker, insbesondere 40- 43)

. Wie kann ich den Unterricht so gestalten, daB ich Madchen, die Erfahrungen sexuel-
ler Gewalt haben, zum Widerstand ermutige, auch weil sie wissen: ihr Widerstand ist
ein Widerstand im Namen Gottes?* war die Frage der Pfarrerin, die ich zum Anfang
des Aufsatzes zitierte. Moglichkeiten sind aufgezeigt worden, die fiir diese Thematik
sensibilisieren und ein Anfang dafiir sein konnen, daf die Religionspidagogik ihren
spezifischen Beitrag zur Entwicklung einer Kultur des Widerstandes gegen sexuelle
Gewalt gegen Midchen leistet.
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